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小・中学生のみなさ

んに対する、教育長・

教育委員による連載
れ ん さ い

コラムです。 

「
能
登

の

と

半
島
地
震

じ

し

ん

」
で
思
う
こ
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元
日
、
突
然

と

つ

ぜ

ん
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そ

っ
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「
能
登
半
島
地
震
」。
揺ゆ

れ
を
感
じ

て
反
射

は

ん

し

ゃ

的
に
テ
レ
ビ
を
つ
け
る
と
、
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の

津
波

つ

な

み

か
ら
の
避
難

ひ

な

ん

を
促

う
な
が

す
強
い
口
調
が
耳
に
飛
び
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で
き
ま
し
た
。
現
実

げ

ん

じ

つ

の
映
像

え

い

ぞ

う

と
は
思
え
な
か
っ
た
十
三
年

前
の
「
東
日
本
大
震
災

し

ん

さ

い

」
時
の
津
波
が
鮮
明

せ

ん

め

い

に
よ
み
が
え

り
ま
し
た
。
人
生
で
、
初
め
て
経
験

け

い

け

ん

す
る
揺
れ
、
生
徒
の

安
全
・
安
心
を
最
優
先

ゆ

う

せ

ん

に
す
る
日
頃

ひ

ご

ろ

の
訓
練
の
大
切
さ
を

実
感
し
ま
し
た
。
こ
の
度
は
、
能
登
半
島
で
広
範
囲

は

ん

い

に
わ

た
っ
て
最
大
四
メ
ー
ト
ル
前
後
の
隆
起

り

ゅ

う

き

が
記
録
さ
れ
た

と
の
こ
と
で
す
が
、
住
民
の
皆み

な

さ
ん
の
恐
怖

き

ょ

う

ふ

は
い
か
ば
か

り
で
あ
っ
た
か
想
像
に
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た

く
あ
り
ま
せ
ん
。
被
災

ひ

さ

い

さ
れ
た

方
々
に
は
心
よ
り
お
見
舞

み

ま

い
申
し
上
げ
、
一
刻

い

っ

こ

く

も
早
い

復
興

ふ

っ

こ

う

を
願
っ
て
い
ま
す
。 

ど
う
や
ら
活
動
期
に
入
っ
て
し
ま
っ
た
よ
う
な
日
本

列
島
、
い
つ
ど
こ
で
発
生
し
て
も
不
思
議
で
は
な
い
地

震
、
予
知
が
難

む
ず
か

し
い
と
言
わ
れ
て
い
る
地
震
で
す
が
、
科

学
の
進
歩
に
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
自
然
災
害
だ
け
で
な
く
、
未
知
の
感
染
症

か

ん

せ

ん

し

ょ

う

な
ど

の
流
行
に
備そ

な

え
日
頃
か
ら
私

わ
た
し

た
ち
小
・
中
学
生
や
家
庭
・

地
域

ち

い

き

で
で
き
る
こ
と
を
考
え
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。 
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令和５年度多摩市子どもみらい会議を開催しました！ 
「多摩市子どもみらい会議」は、各学校で学習を積み重ねてきた子どもたちが、自校の ESDの成果を共有す

るとともに、未来の多摩市のために自分たちにできることを話し合い、メッセージをまとめて市政に向けて提
案・発信していく場です。 
今年度は、2月 9日に諏訪中学校を会場に開催しました。参加した各学校の代表児童・生徒は、ESDの取り

組みから学んだことを基に市職員と共に協議し、今から「2050 年の多摩市のために私たちにできること」を
考え、メッセージを発信しました。 

 

 

 

 

 

教育指導課 ☎338-6913 問 

本会議の後半では、千葉教育長から、話し合いのプロセスの大切さや、前半の話し合いの様子を
踏まえた感想を子どもたちに伝えました。 
また、阿部市長からは、参加した小・中学生に向けて「皆さんが生きる 2050年の多摩市が住み

よいまちになるよう、一緒にいいまちをつくっていきましょう。」と激励の言葉をいただきました。 
そして最後に、講師の棚橋 乾 先生（前連光寺小学校長）からは「世界や社会で起こっているこ

とを見つめ、アクションをしてください。」と、今回の話し合いを生かすには行動に移すことが大切
であることをお話いただきました。 

※当日の様子は、YouTubeの多摩市公式チャンネルにて後日配信します 

緑を保全していく 

清潔で安心して住める 

健幸で安全、 

地域に根差した取り組みを行う 

→ それが住みやすい多摩市 

今年度のメッセージ 

【参加した学校】 

東愛宕中学校区 
 東愛宕中学校、多摩第三小学校、愛和小学校 

諏訪中学校区 
 諏訪中学校、北諏訪小学校、諏訪小学校 

青陵中学校区 
 青陵中学校、貝取小学校、豊ヶ丘小学校 

 

【参加した市職員の所属課】 

企画課、経済観光課、コミュニティ・生活課、 
文化・生涯学習推進課、子育て支援課、児童青少年課、
健幸まちづくり推進室、環境政策課、公園緑地課、 
資源循環推進課、学校給食センター 

 

多摩市ユネスコスクール 
イメージキャラクター 

「ゴーヤン」 
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多摩市立小・中学校のみなさんが優秀な成
績を収めました。今回は、第88号(令和5年
11月発行)以降のものを紹介します！ 
  
令和5年度 歯・口の健康に関する図画・ﾎﾟｽﾀｰｺﾝｸｰﾙ 

主催：公益社団法人 東京都学校歯科医会 

低学年の部 佳作 東落合小3年 原島 あずささん 
高学年の部 佳作 東寺方小4年 石原 櫂さん 
中学校の部 佳作 和田中2年 諏訪 希々望さん 
 
 
令和5年度 歯・口の健康啓発標語コンクール 

主催：公益社団法人 東京都学校歯科医会 

奨励賞 貝取小6年 岩屋 和志さん 

奨励賞 多摩永山中2年 川上 凛さん 
 
 
令和5年度 歯の作文 

主催：公益社団法人 東京都学校歯科医会 

小学校の部 優 東寺方小6年 石川 晏さん 
 
 
第27回 多摩市身のまわりの環境地図作品展 

主催：多摩市身のまわりの環境地図作品展運営委員会 

国土交通省国土地理院長賞 南鶴牧小6年 尾山 基さん 

(一財)日本地図センター理事長賞 連光寺小4年 荒井 優羽さん 

(一社)地図調製技術協会長賞 諏訪小5年 佐伯 茉優歩さん 

(一財)地図情報センター理事長賞 聖ヶ丘中1年 山田 琴子さん 

(公社 )日本地理学会長賞 南鶴牧小4年 尾山 颯さん 

パ ル テ ノ ン 多 摩 賞 聖ヶ丘中1年 野堀 柚葉さん 

多摩市教育委員会教育長賞 東寺方小6年 吉賀 絢哉さん 

運 営 委 員 会 委 員 長 賞 聖ヶ丘中1年 川村 桃子さん 

多 摩 市 長 賞 貝取小4年 小出 梨心さん 

健 幸 ま ち づ く り 賞 聖ヶ丘中1年 中巻 翼さん 

(奨励賞8作品/佳作3作品) 
 
 
第57回 中学生の「税についての作文」 

主催：全国納税貯蓄組合連合会・国税庁 

東京納税貯蓄組合総連合会会長賞 聖ヶ丘中3年 菊地原 琉生さん 

 (その他1作品) 
多 摩 市 長 賞 落合中3年 髙橋 星菜さん 

東京税理士会日野支部長賞 多摩中3年 横内 結彩さん 

東京都八王子都税事務所長賞 東愛宕中3年 下地 悠歩さん 

南多摩納税貯蓄組合連合会会長賞 聖ヶ丘中3年 岡村 琉輝斗さん 

南多摩納税貯蓄組合連合会優秀賞 東愛宕中3年 髙木 咲弥さん 

 諏訪中3年 加藤 優奈さん 

 諏訪中3年 濵口 大武さん 

 鶴牧中3年 加藤 美海さん 
 
 
令和5年度 「税の標語」コンクール （全国） 

主催：全国間税会総連合会・国税庁 

東京国税局間税会連合会入選  諏訪中2年 久賀谷 憲吾さん 
 
 
令和5年度 「税の標語」コンクール （日野税務署管内） 

主催：全国間税会総連合会・国税庁 

日 野 税 務 署 長 賞 多摩中2年 持田 篤人さん 

日 野 間 税 会 優 秀 賞 鶴牧中2年 久住 蒼太さん 

(日野間税会佳作9作品) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第13回 税に関する絵はがきコンクール 

主催：日野法人会 

日 野 税 務 署 長 賞 多摩第一小6年 藤久保 毬さん 

女 性 部 会 長 賞 多摩第一小6年 猿谷 莉桜さん 

(入選4作品) 
 
 
第6回 小学生の「税の書道展」 

主催：日野青色申告会 

八王子都税事務所長賞 北諏訪小6年 平澤 志真さん 

多 摩 市 長 賞 大松台小6年 物井 咲樹さん 

多 摩 市 教 育 長 賞 西落合小6年 岩谷 穣さん 

(金賞2作品/銀賞3作品/銅賞3作品/ 
佳作13作品/努力賞28作品) 

 
 

多摩市社会を明るくする運動作文コンテスト 
主催：多摩市社会を明るくする運動推進委員会 

最 優 秀 賞 鶴牧中2年 中井 美桜さん 
 
 
令和5年度 全国中学生人権作文コンテスト東京都大会 

主催：東京法務局・東京都人権擁護委員連合会 

作 文 委 員 会 賞 聖ヶ丘中2年 福井 くるみさん 

 諏訪中1年 斉藤 大悟さん 

 青陵中2年 松元 優奈さん 
 
 

令和5年度 明るい選挙ポスターコンクール 
主催：公益財団法人明るい選挙推進協会等 

東京都奨励賞・多摩市優秀賞 聖ヶ丘小6年 堀 友香さん 

 聖ヶ丘小6年 宮田 隼さん 

 和田中2年 惣蔵 結菜さん 

 多摩永山中3年 向 美羽さん 

 諏訪中2年 細淵 芽生さん 

多  摩  市  優  秀  賞 聖ヶ丘小6年 平野 智陽さん 

 聖ヶ丘小6年 鷲北 一さん 

 聖ヶ丘小6年 星 多緒人さん 

 聖ヶ丘小6年 堀木 幸恵さん 

 和田中2年 伊藤 彩芽さん 

 和田中2年 田村 こはるさん 

 諏訪中2年 加藤 史織さん 

東 京 都 感 謝 状 聖ヶ丘小学校 ・ 和田中学校 
 
 
令和5年度 薬物乱用防止ポスター・標語 多摩市選考 

主催：東京都薬物乱用防止推進多摩市協議会 

ポスターの部 多摩市地区会長賞 諏訪中2年 平井 柚衣さん 

標語の部 多摩市地区会長賞 鶴牧中3年 伊藤 成美さん 

標語の部 多摩市地区会長賞 青陵中3年 島田 将光さん 
 
 

 
✽掲載の目安✽ 全国・関東大会…出場以上、 
都大会…入賞以上、市内大会…優勝 
※多数賞がある場合、主要な賞のみを掲載 

今回掲載できなかった児童・生徒のみなさんも 
多くの舞台で活躍されました。 
みなさんの更なる躍進を応援しています！ 

令和5年度 
第 3回 
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令和5年度 多摩市ごみ減量標語 

主催：多摩市 

小学生の部  最優秀賞 多摩第二小4年 奥村 理世さん 
 
 
第31回 MOA美術館多摩児童作品展 

主催：MOA美術館多摩児童作品展実行委員会 

多摩市長賞（MOA美術館奨励賞） 南鶴牧小3年 日下 結斗さん 

多 摩 市 教 育 委 員 会 賞 東寺方小4年 永野 菜々子さん 

 永山小3年 バルア ジュニさん 
 
 
タグラグビー 

小柳ライトニングスアタック（北諏訪小 児童所属） 
・第20回全国小学生タグラグビー大会東京ブロック 
決勝ラウンド 優勝 

 
 
野 球 

多摩ボーイズA（東落合小 児童所属） 
・第107回多摩市秋季少年野球大会 高学年の部 優勝 
多摩ボーイズB（東落合小 児童所属） 
・ジュニア少年野球大会 優勝 
多摩ボーイズC（東落合小 児童所属） 
・第107回多摩市秋季少年野球大会 低学年の部 優勝 
多摩ボーイズC（東落合小 児童所属） 
・第20回NS杯野球大会 低学年の部 優勝 
 
 
ミニバスケットボール 

ブラックスターズ（諏訪小 児童所属） 
・第42回グリーン杯ミニバスケットボール大会 

 男子 3位 
・令和5年度東京都スポーツ少年団大会 8位 
 
 
バスケットボール 

多摩永山中女子バスケットボール部 
・第49回多摩市民体育大会 優勝 
 
 
バレーボール 

多摩永山中女子バレーボール部 
・第23回たまカップ 優勝 
 
 
バドミントン 

鶴牧中 2年 遠山 修司さん 
・令和5年度第7ブロック日南地区バドミントン新人大会 

 男子シングルス 1位 
・令和5年度日南地区バドミントン冬季大会 

 男子シングルス 1位 
鶴牧中 1年 荒井 杏さん 
・令和5年度日南地区バドミントン冬季大会 

 女子シングルス 1位 
鶴牧中 1年 荒井 杏さん ・ 1年 菅 芽衣子さん ペア 
・令和5年度日南地区バドミントン冬季大会 

 女子ダブルス 1位 
 
 
ソフトテニス 

永山小 3年 中村 優芯さん ・ 瓜生小 3年 中宅間 縁之助さん ペア 

・全国小学生大会東京都予選会 
 男子4年生以下の部 3位 

多摩永山中 2年 齊藤 空さん ・ 2年 齊藤 遥さん ペア 

・第49回多摩市民体育大会ソフトテニス競技中学生大会 
 女子 優勝 

 

 
 
テニス 

南鶴牧小 6年 石川 智也さん 
・第35回東京都秋季小学生テニス大会 優勝 
鶴牧中学校男子 
・第49回東京都中学校新人テニス選手権大会日南地区
大会 男子団体 優勝 

 
 
卓 球 

和田中 2年 東屋 歩美さん 
・第7ブロック日南地区中学校新人卓球大会 1位 
 
 
陸 上 

多摩中 3年 渥美 孝太さん 

・多摩市陸上競技記録会 男子中学共通砲丸投 1位 
多摩中 2年 齋藤 海翔さん 

・第76回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 
男子1・2年砲丸投 7位 

・多摩市陸上競技記録会 男子中学1・2年砲丸投 1位 
 男子中学2年110mH 1位 

多摩中 2年 下澤 陽人さん 

・第76回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 
男子1・2年走高跳 6位 

・多摩市陸上競技記録会 男子中学1・2年走高跳 1位 
多摩中 2年 日出山 洋さん 

・多摩市陸上競技記録会 男子中学1・2年走幅跳 1位 
多摩中 1年 佐々木 眞さん 

・多摩市陸上競技記録会 男子中学1年100mH 1位 
多摩中 1年 藤嵜 菜月さん 

・多摩市陸上競技記録会 女子中学1・2年砲丸投 1位 
和田中 2年 大河原 花純さん 

・多摩市陸上競技記録会 女子中学1・2年800m 1位 
和田中 2年 川畑 友璃杏さん 

・多摩市陸上競技記録会 男子中学2年100m 1位 
 男子中学共通400m 1位 

諏訪中 3年 井田 志燕さん 

・多摩市陸上競技記録会 男子中学共通3000m 1位 
諏訪中 3年 岩坪 那武さん 

・多摩市陸上競技記録会 男子中学3年100m 1位 
 男子中学3年走幅跳 1位 

諏訪中 3年 髙橋 樹莉さん 

・第76回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 
女子共通1500m 7位 

諏訪中 3年 野口 嬉与さん 

・多摩市陸上競技記録会 女子中学3年砲丸投 1位 
諏訪中 2年 奥津 柊さん 

・第76回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 
女子共通200m 8位 

諏訪中 1年 白井 颯真さん 

・多摩市陸上競技記録会 男子中学1年100m 1位 
諏訪中 1年 丹羽 陽毬さん 

・多摩市陸上競技記録会 女子中学1年100mH 1位 
 女子中学1・2年走幅跳 1位 

諏訪中 1年 増子 理優さん 

・多摩市陸上競技記録会 女子中学1・2年走高跳 1位 
諏訪中 3年 井田 志燕さん ・ 3年 岩坪 那武さん ・ 
 3年 平井 颯さん ・ 3年 松井 智輝さん 
・多摩市陸上競技記録会 

 男子中学共通4×100mリレー 1位 
 
 
 
 
 
 次ページに続きます 
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陸 上（つづき） 

諏訪中 2年 榎本 創太さん ・ 2年 大川 隼さん ・ 
 2年 桐生 陽斗さん ・ 2年 日置 晴信さん 
・多摩市陸上競技記録会 

 男子中学2年4×100mリレー 1位 
諏訪中 2年 岡本 多結さん ・ 2年 奥津 柊さん ・ 
 1年 丹羽 陽毬さん ・ 1年 増子 理優さん 
・多摩市陸上競技記録会 

 女子中学共通4×100mリレー 1位 
鶴牧中 3年 岡田 奈菜子さん 

・多摩市陸上競技記録会 中学校3年生女子走幅跳 1位 
鶴牧中 3年 小関 優衣さん 

・多摩市陸上競技記録会 
 中学校3年生女子100mユースハードル 1位 

鶴牧中 3年 佐藤 星来さん 

・第76回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 
女子共通棒高跳 4位 

鶴牧中 3年 村山 慈音さん 

・多摩市陸上競技記録会 中学校3年生男子走高跳 1位 
鶴牧中 2年 鹿島 望愛さん 

・第76回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 
女子共通棒高跳 7位 

鶴牧中 1年 長内 杏樹さん 

・多摩市陸上競技記録会 中学校1年生女子100m 1位 
鶴牧中 1年 長内 杏樹さん ・ 1年 加藤 奏実さん ・ 
 1年 林 麻依果さん ・ 1年 若尾 叶愛さん 
・多摩市陸上競技記録会 

 中学校1年生女子4×100mリレー 1位 
鶴牧中 1年 工藤 煌平さん ・ 1年 鈴木 貴翔さん ・ 
 1年 野村 兼斗さん ・ 1年 山口 祥太郎さん 
・多摩市陸上競技記録会 

 中学校1年生男子4×100mリレー 1位 
落合中 3年 河合 咲慧さん 

・多摩市陸上競技記録会 女子中学3年走高跳 1位 
落合中 3年 室永 満天さん 

・多摩市陸上競技記録会 男子中学3年110mJH 1位 
落合中 2年 海老根 遙さん 

・多摩市陸上競技記録会 女子中学2年100mH 1位 
落合中 2年 神谷 泰輝さん 

・多摩市陸上競技記録会 男子中学2年1500m 1位 
落合中 2年 海老根 遙さん ・ 2年 大谷 優奈さん ・ 
 2年 西川 美央さん ・ 2年 密田 菜々子さん 
・多摩市陸上競技記録会 

 女子中学2年4×100mリレー 1位 
 
 
水 泳 

和田中 1年 百井 結香さん 
・第5回東京都ブロック対抗水泳競技大会 

 女子11～12歳50mバタフライ 1位 
 女子11～12歳100mバタフライ 1位 

・第54回東京スイミングセンター優秀選手招待水泳競
技大会  
女子12～13歳100mバタフライ 6位 

 女子12～13歳200mバタフライ 4位 
 女子12～13歳200m個人メドレー 3位 

・2023年度第31回市外部ブロッククラブ対抗戦 
 女子11～12歳100mバタフライ 1位 

 
 
柔 道 

和田中 1年 山田 昊さん 
・第63回調布市民体育祭 柔道 中学生1年の部 優勝 

 
空 手 

南鶴牧小 2年 谷山 世亞さん 
・多摩市民空手道競技大会 形の部小学生低学年 優勝 
 
 
ピアノ 

東寺方小 3年 松田 渉さん 
・第25回ショパン国際ピアノコンクール in ASIA 

 東京地区大会小学3・4年生部門 銅賞 
聖ヶ丘小 3年 堀木 汐里さん 
・第14回ヨーロッパ国際ピアノコンクール in Japan 
金賞 

 
 
書 道 

東落合小 4年 川口 郁美さん 
・第45回全国公募千字文大会 

 4年生 優秀 

東落合小 4年 川口 怜美さん 
・第45回全国公募千字文大会 

 4年生 日本書道藝術専門学校校長賞 
 
 
読書感想文 

南鶴牧小 6年 小長井 聡介さん 
・第67回全国学芸サイエンスコンクール 読書感想文部

門 旺文社赤尾好夫記念賞(銀賞) 
 
 
珠 算 

南鶴牧小 3年 安藤 光寿さん 
・第49回なのはなカップ珠算選手権大会 

個人総合競技 5Aクラス 5位 
読上暗算競技 5Aクラス 6位 
読上算競技 5Aクラス 10位 

・第4回かもめカップ珠算選手権大会 
読上暗算競技 Bクラス 2位 
個人総合競技 Bクラス 3位 

 
 
その他 

《AGG》 
MONICA AARRE (多摩第二小 児童所属) 

・AGG SOUTH EAST ASIA CUP 2023 1位 
・AGG SINGAPORE CUP 2023 1位 

《チアリーディング》 
世田谷キッズチアリーディングクラブ (鶴牧中 生徒所属) 

・第11回チアリーディング世界選手権大会 奨励賞 
 
 

「多摩市におけるこれからの社会教育施設のあ
り方について－社会教育施設利用の活性化に関す
る提言－取組結果と今後の展望・評価」と題して、 
審議会による公民館、図書館、
多摩ふるさと資料館の 3 拠点
における提言書に基づく令和
４年度の取組結果の評価、今後
の展望がまとめられています。 

問 教育振興課 ☎338-6930 ◀市公式 HP 
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1 人 1 台端末の時代となり、ご家庭の端末を使ったり、端末をご家庭に持ち帰って学習することも増えてきて

いるのではないでしょうか。 について、今回は文部科学省作成の「端末利用
に当たっての児童・生徒の健康への配慮等に関する啓発リーフレット」の内容をご紹介します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■保護者の方にも目の健康について気にかけていただけると効果的です。 

 

 

 
☞そのためには、良い姿勢を保つことが重要です。 
お子さんの成長に応じて、机と椅子の高さを正しく合わせることも必要です。 

 
 

☞一般には、夜に自宅で使用する際には、昼間に学校の教室
で使用する際よりも、明るさ（輝度）を下げます。 

☞画面の反射や画面への映り込みを防止するために、画面の角度も調整します。 

※①や②は、紙の本や資料を読む場合でも重要です。 

教育指導課 ☎338-6873 問 

～ 地域学校協働活動推進委員会 ～   
地域学校協働活動の持続的な推進を目指して、「地域学

校協働活動推進委員会」を年に 1回開催しています。地
域の皆様と学校が連携・協働しながら、日々さまざまな
活動をしています。こうした活動を長く続けていくため
にはどうすればよいのか、地域学校協働活動推進員や社
会教育に携わる方々、市の職員で協議をします。 
令和 5 年度は、愛和小学校と東愛宕中学校の 2 校の

具体事例を取り上げて、協議しました。 

 

▲当日の様子 

▲地域学校協働

活動について
は市公式HP
へ 

教育指導課 ☎338-6925 問 

 
多摩市では中学生を対象に、希望者に貧血検査を行っています。貧血は血液中のヘモグロビンが少ない状態を

指し、悪化すれば動悸、息切れ、運動能力低下などが起こります。令和 5 年は女子の 8.5%、男子の 2%で貧血
を認めました。これは 5年前（女子 5.6%、男子 1.6%）に比べ増えています。貧血の原因は様々ですが、最も多
いのは鉄欠乏性貧血。貧血が女子に多い理由は、月経の出血により鉄が欠乏してくるからです。他の原因としては
スポーツによる貧血が知られています。大量の発汗を伴う激しい運動を続けると貧血になる場合があります。鉄
欠乏性貧血の治療は鉄の補充です。軽い貧血なら鉄分の多い食事やサプリメントで改善できることもありますが、
貧血が進んでいると薬（鉄剤）が半年程度必要になります。検査で貧血を指摘されたら（貧血の程度にもよります
が）、鉄欠乏性貧血か否かのチェックを含め医療機関受診をおすすめします。 

 

 

 

学校支援課 ☎338-6879 問 

鳥の彫刻を寄贈していただきました 
多摩市の小林英雄さんが制作された

野鳥たちの「バードカービング」（木片
から鳥を彫り出して彩色する工芸品）
を市立小・中学校に寄贈していただき
ました。作品はとても精巧で、目を凝ら
して間近で見ても鳥の羽毛が木ででき
ているとは思えないほどです。 
学校では理科や図画工作・美術、各学

校の周辺に生息する野鳥の学習などに
活用させていただいています。 
教育委員会から感謝状を贈呈しました。

ありがとうございました。 

 
教育振興課 ☎338-6872 問 

▲東寺方小学校の展示の様子 

▲寄贈していただいた作品の一部を紹介 

▲文部科学省HP 
（文部科学省作成 
のリーフレット） 
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多摩市教育委員会（〒206-0025 多摩市永山1-5 TEL：042-338-6872 FAX：042-337-7620） 
発行回数 年6回 発行部数 15,400部 小学校17校 児童数6,619人 中学校9校 生徒数3,117人（2/1現在） 
●市公式ホームページでは、カラー版や過去の「多摩市教育委員会だより」をご覧いただけます。 こちらから！▶ 

発行 
編集 

教育委員会のうごき （令和5年12月13日～令和6年2月6日） 
教育委員会：定例会5回、臨時会0回（教育長報告13件、承認0件、議案2件、協議2件、請願0件） 
主 な 議 題：第三次多摩市特別支援教育推進計画策定事業の概要・スケジュールについて／令和7年度使用多摩市立中

学校教科用図書採択要綱の制定について／（仮称）第二次多摩市読書活動振興計画の策定方針について 

 

図書館 ☎373-7955  健幸まちづくり推進室 ☎338-6916  文化・生涯学習推進課 ☎338-6882  問 

 

学校図書館の活動紹介展示、楽しいおはなし会、大人向け
にはわらべうたの講座など、本に親しめるイベントが盛りだ
くさん。健幸づくりも兼ねたスタンプラリーでは、オリジナ
ルシールがもらえます。ぜひお越しください♪ 

☆期間：3月 31日(日)まで ☆会場：市内の各図書館など 
☆内容：図書館や学校で配布するチラシ、または図書館 HP

をご覧ください。 

≪ほんともフェスタ≫開催中！ 
 

図書館でスタンプを 
おして、シールを 
もらおう！ 

 

【訳】多摩市の子どもたちへ 
   心をこめて アウスロイグ 

ほんともフェスタについては 健幸まちづくりについては 

市がホストタウンを務めるアイスランドの絵本「アイ 

スランドのかいぶつ絵本シリーズ」（ゆぎ書房）の原 

作者の 1 人、アウスロイグさんから、多摩市の子ども 

たちへメッセージをいただきました！3 月 31 日(日) 

まで中央図書館で展示します！ 

第 15回 
子ども読書まつり 

アイスランドの絵本については 

「認知症」のこと、学びませんか？ 
～学校・学童クラブ・PTA・自治会等への出張講座 受付中!～ 

 認知症の方と地域の皆様が、共に安心して暮らしていくことを支援するため、
認知症の症状や、接し方等を学ぶ「認知症サポ－ター養成講座」を実施しています。 
小学生には、絵本を楽しみながら学ぶ 15 分のミニ講座やワークシートを利用し

て「自分が困っている時に、どう感じる?」などと考えながら学ぶ 45 分の講座、大
学生や自治会や企業の皆さまには、90 分の講座など、対象者・目的などに応じて、
内容を工夫いたします。5 名以上集まれば、出張講座を実施いたします。申込は、メ
ールまたは電話で。ぜひ、ご活用ください！ 

こんにちは！豊ヶ丘共同事務室です！ 
豊ヶ丘共同事務室は、多摩センター駅から少し歩き、坂道を上って…上って…、ちょっと

息が切れた頃に到着する自然豊かな学校林のある豊ヶ丘小学校内に令和 4年 1月に開室し
ました。市立小・中学校 26 校のうち、鶴牧中、落合中、南鶴牧小、西落合小、大松台小、
東落合小、そして豊ヶ丘小の 7校を管轄しています。室員は 4名。元々、市内各校で勤務
していた学校事務職員が集まり、教職員約 250名の給与や福利厚生事務を担っています。 

今、公立学校は、教員、講師、特別支援教室専門員、スクール
カウンセラー、スクールサポートスタッフ、ALT（外国語指導助
手）、司書、ピアティーチャー、都支援員、市事務員、用務主事、
管理員、放課後子ども教室の皆さんやボランティアなど本当に
多くの方々の協働で支えられています。そんな公立学校スタッ
フの一員として、皆さんと同じ目線で“子どものために”頑張っ
て行けたらと思っています。 

教育指導課 ☎338-6902 問 

高齢支援課 ☎338-6846   tm214000@city.tama.tokyo.jp 問 

上映会＆トーク 【 そらくんとたからくん２  ～卒業編～  】 ～ みんなに やさしい ”まち” へ ～ 

養護学校高等部 3 年生そらくんと、公立中学校支援級 3 年生たからくんの自閉症の
兄弟 2人の卒業に向けての日々を描いた記録映画の上映＆交流会を開催します。 

◆ ゲスト/ 齋藤監督、浅川素子さん（お母さん）、そらくん、たからくん ◆ 

【日時】3月 20 日(水) 午後 1時 30分～午後 3時 30 分 
【定員】40人 【参加費】無料 【会場】永山公民館 ベルブホール 
【申込】2/22(木)9時から 電話で永山公民館へ 
 
 

永山公民館 ☎337-6661 問 
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