
２０2４年

申込み、問い合わせ ： 多摩市立グリーンライブセンター
〒206－0033 東京都多摩市落合2－35 多摩中央公園内 多摩市立グリーンライブセンター

電話 042-375-8716   FAX 042-375-0087  

グリーンライブセンター HP http://www.keisen.ac.jp/tglc/ 森木会HP http://www.tama-gv.org/

講座内容

多摩市グリーンボランティア講座中級は、グリーンボランティア活動のリーダーとなる人を育成するため、多摩市
公園緑地課と多摩グリーンボランティア森木会の協働事業として開催しています。多摩市グリーンボランティア講座
初級の修了者および同等の技能知識経験を有する人を対象としています。

7月～11月まで開催し、初級講座でみどりの基礎知識、管理計画作成方法、手作業に
よる活動方法を学んだ方のステップアップとして、刈払機やチェーンソーなどの動力機
械の正しい使い方、樹木の剪定、リスクマネジメントを含むリーダーとしてのノウハウな
ど、より専門的で実践的な講座内容となっています。

主催 多摩市公園緑地課、多摩グリーンボランティア森木会、多摩市グリーンボランティア連絡会

受講対象者  ： 多摩市グリーンボランティア講座初級の修了者および同等の技能知識
 経験を有する人

定      員  ： １２名 （定員を超えた場合は、抽選とする場合があります）
受 講  料 ： ３，５００円（第2回救命救急は別途2,800円がかかります）
講座開催期間：  ２０２４年（令和６年）７月から１１月まで 計７回
申 込 み 先  ： 受講申込書に記入の上、多摩市立グリーンライブセンターまで郵送ま

たはFAXで送付してください。 ６月９日（日）必着 

※ 状況により、講座内容・スケジュールの変更を行うことがあります。

募集要項

刈払機の使い方（7月）

チェーンソー講習（10月）

多摩市グリーンボランティア講座 中級
第２０期受講者募集

月 講座内容

第1回 7月6日（土）
9:30～16:00
実習予備日
7月7日(日)

刈払機の安全な使用方法を学ぶ（エコプラザ多摩、よこやまの道）
（講師：多摩グリーンボランティア森木会）

  活動の最もベーシックな作業となる、刈払機を用いた草刈りの作業について、自ら安全な作業が出
来るようになるとともに、一緒に作業する方々と安全・安心な活動ができるようにします。

第2回 8月3日（土）
9:00～17:00

活動に必要なファーストエイド(救命救急方法)を学ぶ（多摩消防署）
（講師：東京消防庁）講習料2,800円

  私たちの活動は、安全・安心の中で行うことが重要です。しかし、活動の中でケガ等が発生した場

合には、正しい応急方法を施すことが重要です。AED操作をはじめ様々な応急処置方法を学びま
す。普段の生活にも役に立ちます。修了者には、東京消防庁より上級救命技能認定証が発行され
ます。

第3回 9月7日（土）
9:30～16:00
実習予備日
9月14日(土)

樹木の剪定方法を学ぶ（一本杉公園、加藤家）
（講師：恵泉女学園大学 小林幹夫）

樹木の生態を知り、剪定手法の基本を学びます。四季折々の植物歳時記を楽しむとともに、良好
な樹林環境を創出する知識を習得します。

第4回
第5回
第6回

9月8日（日）
10月5日（土）

6日（日）
9:30～16:00
実習予備日

10月12日(土)

チェーンソーの安全な使用方法を学ぶ（エコプラザ多摩、よこやまの道）
（講師：多摩グリーンボランティア森木会）

 チェーンソーの構造とその安全な使用方法を学び、実際に樹木伐倒を行うことによって、実践的な
使い方を習得します。多摩グリーンボランティア森木会では、安全確保のため原則として、この講座
を修了された方が、チェーンソーを使用します。

第7回 11月2日（土）
9:30～16:00

・雑木林管理のリーダーのノウハウを学ぶ（エコプラザ多摩）
（講師：多摩グリーンボランティア森木会）

・多摩市のみどりの状況
（講師：多摩市公園緑地課）

  グリーンボランティアの活動リーダーとして必要なリスクマネジメント等を習得します。多摩市のみど

りの状況を多摩市の担当者から学びます。
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