
２０１１たま食育フェスタ in せいせき 実施報告書 

 
開催日時  平成２３年２月１９日(土)～２０日(日) １０:００～１８：００ 

 

会  場  京王聖蹟桜ヶ丘ショッピングセンター Ａ館６階 アウラホール 

 

主催者   たま食育フェスタ in せいせき 実行委員会（構成７団体） 

 

メンバー  京王電鉄㈱、東京電力㈱、東京多摩調理製菓専門学校、多摩市消費者団体等連合会、  

東京ガス㈱、恵泉女学園大学、多摩市立南豊ヶ丘小学校 

来場者数   ２日間 １，５１４人（2/19 日６９８人、2/20 日８１６人） 

 

フェスタ概要  別紙 ちらし参照 

 

総合司会 吉野麻子 

 

講演会等 

講演会①： 「くらしに役立つ身近な食育について」（東京電力）2/19(土)13:00～ 

講師 服部栄養専門学校 高野 知佳子氏 

 講演会②：  「食育のすすめ」（東京電力） 

         講師 服部栄養専門学校 服部 幸應氏 

発表会①： 多摩市立和田中学校 生徒会「食の大切さと問題」2/19（土）10:30～ 

発表会②：  多摩市立南豊ヶ丘小学校  

早乙女栄養教諭「食育フォーラム」2/19（土）11:00～ 

イベント①：「体験しよう！－162℃の不思議な世界」（東京ガス） 

2/19（土）11:30～、16:00～ 2/20（土）11:00～、16:00～ 

イベント②：遊んで学ぼう食事バランスガイド「エプロンシアター＆食育ビンゴ」（オリジン 

東秀） 

      2/19（土）14:00～、2/20（日）12:00～ 

イベント③：「ハムリンズの食育紙しばい」（日本ハム）2/19（土）15:00～、2/20（日）14:30～ 

  

出展団体   １９団体 

  行政   ５ 多摩市（保育園あったかごはん写真展、一ノ宮児童館、南豊ヶ丘小学校、健康推

進課、）、東京都農林水産振興財団 

  市民団体 ２ 多摩市消費者団体等連絡会、コラボいなぎ 

  教育機関 ３ 恵泉女学園大学、東京多摩調理製菓専門学校、駒沢女子大学 

  団体   １ 桜ヶ丘商店会連合会 

民間企業 ７ エスビー食品、日本ハム、オリジン東秀、東京電力、東京ガス、らーめん西海、

スポーツクラブ NAS 聖蹟桜ヶ丘 

後援     多摩市、多摩市教育委員会、多摩商工会議所、東京都南多摩保健所、 
協賛    京王帝都（株）  



出展団体、出展内容 

展示･紹介 
あったかごはん写真展 多摩市公立・私立保育園の食育活動 
多摩市立一ノ宮児童館 児童館の食育活動、児童館の活動紹介 
多摩市立南豊ヶ丘小学校 多摩市立南豊ヶ丘小学校の食育活動紹介 
恵泉女学園大学 彼女たちの畑～「教養教育としての生活園芸」の取り組み～ 
日本ハム 「食べること、楽しもう！」～ウインナーの飾り切り教室＆実演 
多摩市消費者団体等連絡会 「旬」を学んでかしこい食卓～旬あてゲーム～ 
桜ヶ丘商店会連合会 多摩の桜を使った特産品を紹介します！ 
オリジン東秀 「バランスのよい食事を選ぶ力を育てる」～オリジン弁当の食育活動

紹介～ 
駒沢女子大学 楽しく学ぼう！わくわく栄養学 

つくろう!チャレンジコーナー 
東京都農林水産振興財団 「東京の木のお箸作り」～自分で作って美味しく食べよう～ 
エスビー食品 「スパイスとハーブってなんだろう？」～スパイス香りあてゲーム、

万能調味料「ハーブソルト」作り 
東京多摩調理製菓専門学校 食材当てクイズ「本物のバターはどっち？」、食育教室・料理教室・

お菓子教室紹介 
多摩市健康推進課 若く、美しく！扉のカギは「３５０！」～野菜フードモデルで、一日

の目標量を実感できます～  
多摩市青少年委員の会 地域活動支援紹介  
～麦耕作のアルバム・多摩そばづくり・ドラム缶ピザづくり～ 

東京電力多摩支店 人に教えたくなる IH クッキングヒーター実演 
東京ガス多摩支店 東京ガスの【食育】ご案内「東京ガスオリジナルクイズに挑戦して 

みよう！」 
カラダ測定・診断コーナー 

スポーツクラブ NAS 聖蹟

桜ヶ丘 
ご自分のカラダご存知ですか？「NAS カラダ測定会」 

 
試食･即売コーナー 

らーめん西海 体にやさしい減塩ラーメン試食 
コラボいなぎ 手作りクッキー・マドレーヌ出張販売 

 


