
合計
人数 686
１性別

女性 666
男性 15
不明 5

２年齢
１０代 1
２０代 60
３０代 500
４０代 111
５０代 8
６０代 1
不明 5

３住まい
多摩市内 582
多摩市外 99
不明 5

「家庭教育通信『のびのび育つ子』に関するアンケート」集計結果

性別

女性; 97%

男性; 2%
不明; 1%

年齢

６０代; 0%

１０代; 0%
不明; 1%

５０代; 1%

４０代; 16%

２０代; 9%

３０代; 73%

住まい

不明; 1%

[実施概要]
実施時期：平成19年12月10日から12月24日まで
実施方法：１）市内幼稚園，保育園をとおして保護者へ配布し，それぞれの園で回
              収。
　　　　　　　2）市役所本庁舎，永山・関戸各公民館，児童館，図書館本館，健康セ
               ンター，子ども家庭支援センターに「家庭教育通信『のびのび育つ子』に
              関するアンケート」を配布し、専用回収箱により回収。
　　　　　　　3）多摩市公式ホームページ上でウェブアンケートを実施。
回答総件数：６８６件



４（幼稚園・保育園用）「のびのび育つ子」を読んだきっかけはなんですか？
ア 子どもが幼稚園・保育園を通じて持ってくる 539
イ 公共施設(公民館等) で手にした 17
ウ 多摩市の公式HP で見た 0
エ その他 12

４（児童館・子家・HP用）「のびのび育つ子」をご存知ですか？
ア 知っている 51
イ 知っているが読んだことはない 11
ウ まったく知らない 68
エ その他 0

５どのように読んでいますか？
ア 毎月必ず読んでいる 279
イ 興味があるテーマのときだけ読む 101
ウ 目を通す程度に読む 171
エ 時々読む 48
オ ほとんど読まない 41
カ その他 9

キ 回答無し 48

                                                   （職場[園]で配布される）

                            （時間がある時だけ読む，今回初めて読んだ等）

不明; 1%

多摩市外; 14%

多摩市内; 85%

（幼稚園・保育園用）のびのび育つ子を読んだきっかけはな
んですか？

子どもが幼稚
園・保育園を通
じて持ってくる

ア; 95%

その他
エ; 2%

公共施設(公民
館等) で手にし

た
イ; 3%

多摩市の公式
HP で見た

ウ; 0%

（児童館・子家・ＨＰ用）のびのび育つ子をご存知ですか

知っているが読
んだことはない

イ; 8%

まったく知らな
い

ウ; 53%

その他
エ; 0%

知っている
ア; 39%

どのように読んでいますか？

ほとんど読まな 回答無し
その他
カ; 1%



６どのコーナーに興味がありますか（１つ）
ア メインの記事 541
イ 民生・児童委員の子育て家庭支援 42
ウ 図書館からのお知らせ 50
エ 回答無し 68

７メインの記事についてどのような印象を受けますか？（２つまで）
ア 内容が堅いあるいは難しい 36
イ 参考になることが多い 378
ウ 悩みの解決に繋がることが多い 95
エ 自分の子育てのスタイルにあまり合わない 8
オ 幼稚園・保育園での現場の意見や思いが伝わってき 231
カ 保育や幼児教育に関する国の動向など、専門家によ 100
キ 新聞や教育雑誌などに書かれていることとあまり変わ 23
ク その他 21

ケ 回答無し 79

時々読む
エ; 7%

ほとんど読まな
い

オ; 6%

回答無し
キ; 7%

その他
カ; 1%

毎月必ず読んで
いる

ア; 40%

興味があるテー
マのときだけ読

む
イ; 14%

目を通す程度に
読む

ウ; 25%

どのコーナーに興味がありますか？

メインの記事
ア; 77%

回答無し
エ; 10%

図書館からのお
知らせ
ウ; 7%

民生・児童委員
の子育て家庭支

援
イ; 6%

メインの記事についてどのような印象を受けますか？

その他
ク; 2%

回答無し
ケ; 8% 内容が堅いある

いは難しい
ア; 4%

新聞や教育雑誌
などに書かれてい
ることとあまり変

わりがない
キ; 2% 保育や幼児教育

に関する国の動
向など、専門家に
よる記事が興味

深い
カ; 10%

幼稚園・保育園で

参考になることが
多い

イ; 39%

 （自分の考えと同じで自信がつく，たまに参考にしている，
もう少し簡潔に書いてほしい，一般的なとりとめもないもの
が多い，写真を入れて欲しい，書いている先生方の顔が
載っていたらよい等）



８今後の「のびのび育つ子」についてうかがいます。
ア 今後も今のままでいい 330
イ 相談窓口や遊びなど、家庭教育に関する情報をたくさ 212
ウ 紙面には限度があるので、家庭教育に関するホーム 46
エ インターネットや育児雑誌などがあるので発行の必要 10
オ その他 27

カ 回答無し 75

９家庭教育について、どのようなことに興味がありますか（複数回答可）
ア しつけ 437
イ 子どもの発達 302
ウ いじめ 165
エ 虐待 58
オ コミュニケーションスキル 170
カ 家庭環境 129
キ 地域環境 154
ク 食育 213
ケ 病気 158
コ 学習・教育 160
サ 遊び 210
シ 子育てサークル・グループ 72
ス 親子関係 259
セ 子育て相談窓口 60
ソ 行政サービス 116
タ 父親の育児参加・役割 108
チ 子どもの安全 196
ツ 幼稚園・保育園について 148
テ 仕事と育児 155
ト その他 7

ナ 回答無し 14

　

カ; 10%

自分の子育ての
スタイルにあまり

合わない
エ; 1%

幼稚園・保育園で
の現場の意見や
思いが伝わってき

ておもしろい
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悩みの解決に繋
がることが多い
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イ; 39%

今後の「のびのび育つ子についてうかがいます

相談窓口や遊び
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さん掲載して欲し

い
イ; 30%

今後も今のまま
でいい
ア; 47%

その他
オ; 4%インターネットや

育児雑誌などが
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必要はない
エ; 1%

紙面には限度が
あるので、家庭教
育に関するホー

ムページも作って
ほしい
ウ; 7%

回答無し
カ; 11%

（メインの記事を増やしてほしい，インターネットだけでは
見る時間をもてないので今のように紙で配られた方が読
める，役立つ情報が少ない，記事を増やしてほしい，子ど
も連れで遊べる場所や講演会等情報を載せてもらいたい
等）

　（防犯，習い事について，小学校との
連携，兄弟関係等）



１０．家庭教育につきまして、ご意見・ご要望がありましたらご自由にお書きください。

家庭教育について、どのようなことに興味ありますか

子育て相談窓口
セ; 2%

病気
ケ; 5%

食育
ク; 6%

子どもの安全
チ; 6%

その他
ト; 0%

父親の育児参加・
役割
タ; 3%

行政サービス
ソ; 4%

遊び
サ; 6%

学習・教育
コ; 5%

子育てサークル・
グループ
シ; 2%

親子関係
ス; 8%

仕事と育児
テ; 5%

幼稚園・保育園に
ついて
ツ; 4% しつけ

ア; 13%

回答無し
ナ; 0%

地域環境
キ; 5%

家庭環境
カ; 4%

虐待
エ; 2% コミュニケーション

スキル
オ; 5%

いじめ
ウ; 5%

子どもの発達
イ; 9%

　　　　・なかなか、遠出して情報を得ることが難しいので、こういった通信で、子育て，しつけ，
　　　 　心の問題などを教えてくれると大変ありがたいです。

・ホームページ・・・と思いましたが、時間を作ってチェックしなければ目にふれることがないので、今のまま、
　紙面の方がよめると思いました。

・タイトルがいい！読んでみようと思わせてくれる。情報過多の中、シンプルな構成で読みやすい。記事内容
　を増やすことなくこのままで続けて欲しい。

・ゆっくり、じっくり、は頭でわかっていても、つい怒ってしまっていて後から反省するですが、子どもとの距離
　感、言ってはいけないこと、言い方、親として気をつけなければいけないことなど取り上げてほしいと思い
　ます。

・赤ちゃんのときと比べ、幼稚園くらいになると大きな変化がないので親自身子どもについて学ぼうという姿
　勢がうすれる。そこで、この年代の心の問題，友だちとのかかわり，接し方などＱ＆Ａの形でとりあげても
　らえるととても役にたつと思う。

・子どもが小さい時は、参考になるなあと思ってみていました。今は園からもってくる他のプリントと同じよう
　にみえます。これをみて、特に家庭教育に役立つという感じはしないので、そもそも何をつたえたかったの
　か、みなおした方がよいのではないかとおもいます。

・３１９号の「子育ての旬」についてのお話、毎日毎日必死でがんばっているお母さんへのあたたかいメッ
　セージに涙がでそうでした。毎回やさしい語りかけが安心できる読みものだと思っています。

・気軽に相談できる窓口の紹介なども随時していただけるとありがたいです。

・仕事をしていると家事の時間に追われなかなか子どもとじっくり向き合う余裕がない。記事にはその通
　り！！と納得するが、それを家庭に取り入れる事がなかなかできない。頭ではわかっていても実践出来
　ないのが家庭教育のむずかしい所だと思う。

・多少耳が痛いようなことでも、親に向けてのメッセージをのせて伝えてほしい。親が変わらなければ、子ど
　もは変わりません。

・子どもの安全について、日々考えることが多くやはり地域全体で守ることが何よりも大きな安心につながる
　と思います。園を通じて配られていますが、毎月とは言いませんが年に数回程度は市の広報と同じように
　全戸配布にし、子どものいない（あるいは育て終えた）世帯の方にも防犯や子どもの現状に関心をもってい
　ただくのも良いと思います。

・実際に子育てしているお母さんたちの体験談は参考になることが多かったりするので、そういう記事もおも
　しろいと思います。

・３２４号はとっても読みごたえがありました



・３２４号はとっても読みごたえがありました。

・保育園と幼稚園の親ではだいぶ悩みが違うと思います。それで、なんか自分の悩みとは違うなと思うこと
　が多いです。

・私の子どもの頃と比べると、今の子どもをとりまく環境は大きく変わっており、私が親から受けた教育（躾）
　が、そのままで通じないこともあり、戸惑うことがあります。また親どうしも、最近の個人主義・価値感の多
　様などから、自分の考えで他人の子どもをしかったり、しにくくなっていると思います。が、家庭教育におい
　ては、普遍的なもの、守り継いでいくべきものなどもあると思います。そういった大切なことを、親どうしで
　共有したいと思います。

・日々の生活に追われて、なかなか情報を仕入れたり、子育てについて考えたりする時間が少ないので、
　是非今後も子育てに関する心暖まる内容や共感する内容をのせて欲しいです。参考にしたいです。

　・子育てはいつも悩む事ばかりで、何が正解かわかりません。のびのび育つ子を読むとそんな中での
　　　ヒントや、自分とは違った考え方などを知ることができ、心の中をリセットして又子どもと向き合える
　　　　ような気がします。これからも身近なテーマを取り上げてもらいたいです。　　　　　　等々
　


