
        

 

「大谷戸
お お や と

プレーパーク
ぷ れ ー ぱ ー く

TAMA
Ｔ Ａ Ｍ Ａ

」とは、 

子
こ

どもたちが自主的
じ し ゅ て き

・自発的
じ は つ て き

に、 

さまざまな遊
あそ

びや自然
し ぜ ん

体験
たいけん

活動
か つ ど う

を 

行
おこな

うことのできる広場
ひ ろ ば

です。 

保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ち い き

の方々
かたがた

も、子
こ

どもたちを

見守
み ま も

りながら一緒
い っ し ょ

に活動
か つ ど う

することができ

ます。 

大谷戸
お お や と

プレーパーク
ぷ れ ー ぱ ー く

TAMA
Ｔ Ａ Ｍ Ａ

のモットー
も っ と ー

は 

「自分
じ ぶ ん

の責任
せきにん

で自由
じ ゆ う

にあそぶ」です。 

注意
ち ゅ う い

事項
じ こ う

をよく読
よ

んでご利用
り よ う

ください。 

自然体験活動自然体験活動 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 9日 ・ 23日 7月 9日 ・ 23日 10月 8日 ・ 22日
5月 14日 ・ 28日 8月 13日 ・ 27日 11月 12日 ・ 26日
6月 11日 ・ 25日 9月 10日 ・ 24日 12月 10日 ・ 24日

1月 14日 ・ 28日
2月 11日 ・ 25日
3月 10日 ・ 24日

2011年

2012年

【注意事項】 

※この広場での活動は、子どもをお預かりして行うものではありません。利用中の事故や

けがについては自己責任となります。保護者の皆様においては参加する子どもたちの

見守りをお願いするとともに、各家庭での安全指導を十分行って活用させてください。 

※開催日には 2 名以上の体験活動指導者が、子どもたちの充実した活動のための環境

づくりと、事故や怪我への対応を行います。 

運動あ そ び 

昔 あ そ び 

自然体験活動 ネイチャークラフト、木登り、虫取り など 

ボールあそび、おにごっこ、バドミントン、サッカー など 

竹馬、こま、ターザンロープ、基地づくり など 

場 所 ： 大谷戸公園キャンプ練習場 

時 間 ： 午前 9 時～午後 4時     （雨天中止） 

参加費 ： 無料           申し込み ： 不要  

問い合わせ ： 多摩市教育委員会教育振興課  042-338-6925 

問い合わせ ： 当日（雨天等）体験活動指導者  090-6176-0122 

主催：多摩市教育委員会 

指導：国士舘大学ウェルネス・リサーチセンター 

協力：恵泉女学園大学（谷本寿男ゼミ） 

遊び場の地図 
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ここのの広広場場
ひ ろ ば

はは、、子子
こ

どどももたたちちがが自自由由
じ ゆ う

にに遊遊
あそ

ぶぶたためめのの広広場場
ひ ろ ば

でですす。。  

かかららだだををたたくくささんん使使
つか

っってて遊遊
あそ

ぶぶたためめのの広広場場
ひ ろ ば

でですす。。  

準準備備
じゅんび

ししててああるる遊遊
あそ

びび道道
どう

具具
ぐ

はは、、何何
なに

をを使使
つか

っっててももいいいいでですす。。  

 

ププレレーーパパーーククのの遊遊
あそ

びび方方
かた

！！  

  「「ここんんななここととををややっっててみみたたいいなな？？」」  

  「「ここんんななここととををししたたらら楽楽（（たたのの））ししいいだだろろううなな？？」」  

  「「ちちょょっっとと自自信信（（じじししんん））ががなないいけけどど挑挑戦戦（（ちちょょううせせんん））ししててみみたたいいなな！！」」  

          ここんんなな気気持持
き も

ちちににななっったたらら、、自自分分
じ ぶ ん

ででややっっててみみるるののががププレレーーパパーーククのの遊遊
あそ

びび方方
かた

！！  

  

ププレレーーパパーーククををももっっとと楽楽
たの

ししむむたためめのの方方法法
ほうほう

！！  
  「「本本当当（（ほほんんととうう））にに使使（（つつかか））っっててももいいいいののかかなな？？」」  

  「「どどううややっったたららいいいいののかかなな？？」」  

  「「ちちょょっっとと恥恥（（はは））ずずかかししいいなな？？」」  

  

  

ここんんなな気気
き

持持
も

ちちににななっったたらら、、聞聞
き

いいててみみよようう！！ががんんばばっっててみみよようう！！  

そそししてて自自分分
じ ぶ ん

ででややっっててみみるるののががププレレーーパパーーククををももっっとと楽楽
たの

ししむむ方方
ほう

法法
ほう

！！  

ススタタッッフフのの大大学学生生
だいがくせい

とと友友
とも

達達
だち

ににななっっててみみよようう！！そそううすするるととももっっととももっっとと楽楽
たの

ししいいよよ！！  

  

ププレレーーパパーーククをを楽楽
たの

ししむむ人人
ひと

（（遊遊人人
ゆうじん

））  
  自自分分（（じじぶぶんん））ででケケガガををししなないいよよううにに遊遊（（ああそそ））ぶぶののがが遊遊人人（（ゆゆううじじんん））  

  他他人人（（たたににんん））ににややささししくく、、ケケガガををささせせなないいののがが遊遊人人（（ゆゆううじじんん））  

  自自然然（（ししぜぜんん））やや生生きき物物（（いいききもものの））ににややささししいいののがが遊遊人人（（ゆゆううじじんん））  

  友友人人（（ゆゆううじじんん））ををたたくくささんんつつくくるるののがが遊遊人人（（ゆゆううじじんん））  

  
 

   

 

 

 

                          

 

 

新大栗橋 

大谷戸プレーパーク TAMA へは？ 

  聖蹟桜ヶ丘駅（京王線） 

  連光寺行きバス  

「春日神社」下車 徒歩 10分 

  永山駅（京王・小田急） 

  聖ヶ丘団地行きバス  

    「聖ヶ丘 2丁目」下車 徒歩４分 

    「桜ケ丘公園西口」下車 徒歩８分 

子ども体験広場 大谷戸プレーパークTAMAモバイルサイト 

URL:http://wrc.kokushikan.ac.jp/taiken/mobile/ 

携帯電話でもお知らせを見ることができます！ 
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