
 

記入例 
（種別変更） 

多 摩         花子 

 

〇〇  〇〇  〇〇 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 

 

0 2 0 2  3 0 

  

多摩 花子 

タ マ              ハナコ 

多摩市関戸 6-12-1 

2  0  6  8  6  6  6 090  1234  5678 

0 5  0  7  2 1 

  

次の日付をご記入ください。 
 

〔配偶者の退職等により、第３号被保険者でなくなったとき〕 

配偶者の退職日の翌日又は扶養されなくなった日 
 

〔配偶者の６５歳到達により、第３号被保険者でなくなったとき〕 

配偶者の６５歳の誕生日の前日 


