
これは金属類 これは燃やせないごみこれは燃やせるごみ

出し方の注意！

ツナ

ビール 酎
焼

缶 びんペットボトル

劇
薬
劇
薬

（例）戸建住宅

（例）集合住宅

多摩市
びん用

袋には入れず、かご等に入れて
出してください。

●缶とペットボトルは同じ容器
　に入れて出せます。

●金属類

● 多摩市
標示が無いものは収集しません。多摩市が収集してよいものであることを確認するためです。

●小さな品物が複数ある場合、透明か半透明の袋に入れて　　　 　と標示してください。
単品で出す場合は本体に　　　 　と貼り紙をするか、直接記入してください。

●燃やせないごみ袋（ピンク色の有料指定袋）に入れてしまうと、収集日を間違えて出している
と判断され、収集されません。

出し方の注意！

●小型家電

 縦・横・高さの一番長い辺がおおむね60cm以下、重量が５㎏未満でコンセント、電池で稼動する小型電化製品
※家電リサイクル法対象品目及びパソコンリサイクル対象品目を除く（P.27参照）

「燃やせないごみ」ではなく、「資源」として無料で収集しています。

多摩市
出すものに必ず と標示してください。

多摩市
多摩市

必ずフタをはずし、中を空にして軽くすすいでください。

 縦・横・高さの一番長い辺がおおむね60cm以下、重量が
５㎏未満で主に金属でできた製品 これも金属類

▪一斗缶・油・
　ペンキ等の
　入っていた缶

▪複合素材でできているもの

※中身を空にし、
　フタをはずしてください

※ただし大部分が金属で
　できているもの

※さび・こげつき
　があっても
　収集します

棒状で、長さが100cm程度の金属でできた製品

（金属バット、傘、
  ゴルフクラブ等）

60cm以下

※電池がはずせないもので、30cmを超え60cm以下の家電製品は
※充電式電池や乾電池、蛍光管は取りはずし、はずした電池等は「有害性ごみ」で出してください

60cm以下

小型電気機器生活家電

と標示してください多摩市 電池はずせない

プラスチック製のフタやラベル

金属製の
フタ

※キャップに残ったリング
や全面のり付きラベルは
そのまま出せます

はずしたフタやラベルは
「プラスチック」で、
金属製のフタは「金属類」
で出してください。

小型家電・金属類 びん缶・ペットボトル

●軽くつぶすと回収容器に
たくさん入ります！

ペットボトルの
キャップとラベルは
必ずはずして、
中は軽くすすいで
ください。

サラダ油、オイル缶、ガソ
リン等の缶、一斗缶、ペン
キ缶、30cmを超える缶等

工作で使用したペットボト
ル（切ったり塗料がついて
いるもの）

油等で汚れたびん、割れた
びん、耐熱ガラス、花びん
農薬、劇薬のびん、梅酒等
を漬けるびん

飲
み
薬

飲
み
薬
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ン
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粗大ごみ受付専用番号：☎042（375）9713
受付時間：午前８時30分～午後５時 月～金曜（祝日・年末年始を除く）
　　　　　

申込内容：品目　数量　サイズ　住所　氏名　電話番号　　　　　
　　　　　※サイズ：高さ・横幅・奥行き・重さ（通常収集のみ）

通常収集 直接持ち込み
●受付は、収集日前日の午後３時まで
　※収集日の前日が日曜・祝日の場合は、直前の平日の
　　午後３時まで 
●１回につき３点まで（有料・無料合わせて）

※引っ越し日直前の収集日のみ６点まで出せます 
１）収集日、料金、出し方の確認

２）粗大ごみ処理券（シール）を購入し、貼り付け

※

３）指定の場所（戸建住宅の場合は家の前、集合
住宅の場合は専用のごみ集積所）へ搬出 
収集日当日の朝８時までに出してください

（収集日の前日が日曜日・祝日にあたる場合は、直前の平日の午後3時まで）

●容器包装プラスチック・汚れていないプラスチック

プラスチック製
びん・ペットボトル
等）のフタ、ペットボトルのラベル

たまごパック
発泡スチロール

緩衝材 菓子袋、レジ袋等

リサイクルできるプラスチック

出し方の注意！

シャンプー等の容器
※すすいで、
　フタをはずして出す

～粗大ごみの運び出しについて～
　高齢者（65才以上）のみの世帯、身体障がい者のみの世帯で、所定の場所に出すことが
困難な方は、申し込み時にお申し出ください。収集時間の指定はできません。
作業員が運び出します。立ち会いが必要ですので、在宅をお願いします。
※12月の運び出しは9日～13日が最終日です（各地域の粗大ごみの収集日になります）

●粗大ごみとは‥‥家庭から出る大型ごみのことです。
重量が５㎏以上のもの

●粗大ごみの出し方
　｢通常収集」と清掃工場への「直接持ち込み」があります。

有料指定袋（40ℓ）に入るが、袋の口が十字に結べないもの

どちらの場合も申し込みが必要です。

●従量制（持ち込む粗大ごみ全体の
　重さ）で料金を設定します。

●受付は、持ち込み日当日可

●持込日時：
月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）
毎月第4日曜日
・午前 8時30分～11時30分
・午後 1時～4時30分

※毎月第4日曜日の持ち込み受付は
　直前の金曜日（祝日の場合は直前
　の平日）の午後5時まで

10kgにつき　  250円
●持ち込み点数に制限はありません
　が、受け入れ台数に上限があります。
●重量は、ごみを降ろす前と降ろした
　後の車両を計量（10kg単位）し、そ
　の重量の差となりますので、ご自身
　が計量した数値と異なる場合があり
　ます。

ただし、収集の受付は収集曜日前日の日午後3時まで

※シールの販売場所はP.28、29参照

CD
DVD
CD

DVDCD・DVD、
CDケース

食品トレイ
※店頭回収に
出せない場合

※シールに氏名を記入のうえ、粗大
　ごみの目立つところに一品ごとに
　直接シールを貼ります
※氏名を伏せて排出希望される方は、
　申し込み時にご相談ください

●インターネットでの申込みもできます。（P.5参照）
※品目に制限があります

粗大ごみプラスチック

汚れたプラスチック容器は拭き取るか、
水でサッと洗って水気を切ってから
有料指定袋（透明）に入れて出してください。

貼ってある　
シールは　

はがさなくても大丈夫！

袋に直接入れて、袋の口を十字に結んで出してください。

こ れ は 燃 や せ る ご み

汚れが落ちないプラスチックは
燃やせるごみとして出してください。

機械にからまったりするため、
選別の妨げになります。

クッションやまくら（マイクロビーズ、
パイプ等）、ビニールひも、カセットテープ、
棒状で長いもの（P.17参照）等

機械で破けず
壊れてしまいます！
機械で破けず

壊れてしまいます！
・レジ袋等に入れて二重にする。
・棒状のものが袋から出ている。
・袋の口が十字に結べていない。

プラスチックの有料指定袋（40ℓ）に
入らない発泡スチロールは粗大ごみです。

OKOK

NGNG NGNG

袋が二重袋が二重 飛び出し、結べない飛び出し、結べない

※においや汚れがなく、袋に入らない場合、
　エコプラザ多摩へ持ち込むこともできます
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ひもで十文字に
縛って
ください。

出し方の注意！ この出し方は
ダメです！

※折り込みチラシは、
　新聞と一緒に束ね
　て構いません
※チラシのみで出す
　場合は雑誌・雑紙
　の収集日に出して
　ください

粘着テープで束ねたり、
新聞店配布のビニール袋や、紙袋
に入れたまま出さないでください。

（例）目立つ所に  多摩市収集  と貼り紙をする

金具、粘着テープ、宅配便の宛名伝票等は、

※粘着テープで束ねないでください

リサイクルの妨げになりますので、はずして
ください。

これもダンボールです！
断面が波形になって
いる緩衝材

これがダンボールです！
断面が波形になって
いるもの

たたんで、ひもで十文字に縛ってください。
出し方の注意！

これは燃やせるごみ

これは燃やせるごみ

出し方の注意！

資源にならない部分は取ってから出してください！ これは燃やせるごみ
ラップ等の
固い芯

複写紙・感熱紙
（レシートはすべて）

エコロくん

取りはずしたビニール・
セロハンは燃やせるごみです！

ダイレクトメール等の
ビニール袋

取りはずしたビニールは
プラスチックです！

雑誌や本の付録に
ついているCD等
取りはずしたCDは
プラスチックです！

お願い 雨の日や雪の日はお避けください。
水に濡れるとリサイクルできなくなります。

雨の日や雪の日に出された古布・古紙（雑誌・雑紙・新聞・ダンボール）は濡れるとカビ等が
生えてしまいリサイクルできません。できる限り次回の収集日に出してください。

土、絵の具や油で汚れ
たもの、ピザやケーキ
等で汚れたものはリ
サイクルできません。

ピザやケーキの箱等

ひもで十文字に
縛ってください。

出し方の注意！

※粘着テープで
　束ねないでください

雑紙は紙袋
に入れても
構いません。

※取っ手が紙以外の
　ものは取ってください

封筒・ティッシュ等の窓部
分のビニールやセロハン

ダンボール 新　聞

古　布雑誌・雑紙
※雑誌・雑紙には本やノート、専門誌、辞書等も含みます 紙パック等は

店頭回収へ
多摩市エコショップ
認定店等の店頭回収
を実施しているお店
に返しましょう。
詳しくはP.26参照

雑紙に
入れないでね

身につけるものはそのままリサイクルするので、
洗濯済みなど清潔な使える状態のものを出してください。
身につけるものはそのままリサイクルするので、
洗濯済みなど清潔な使える状態のものを出してください。

透明・半透明の袋に入れて
口をしっかり結んで
出してください。 ぬいぐるみ、トイレカバー、雑巾、枕、雨ガ

ッパ、レインコート、衣類でない羽毛、編ん
でいない毛糸、バッテリー・ファンをはずし
た空調服、ビニールがついたもの、汚れが落
ちないものは資源として再利用できません。

※カーテンは
　フックをはずしてください
※古着のボタン・チャックは
　取らずに出してください

新聞店配布の紙袋に入れて多摩市の
収集に出すときは、多摩市の収集に
出した事がわかるように標示してく
ださい。

紙コップ、点字用紙、圧着はがき、
シュレッダーした紙、ビニールコー
ト紙、強い香りのついた紙等
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