
 

 

 
 
多摩市の家庭系ごみは、平成２０年４月から有料指定袋による収集（燃やせるごみ・

燃やせないごみ・きれいなプラスチック）となりました。 

このうちのプラスチック指定袋は、エコプラザ多摩に運ばれ、施設内で一つずつ袋を

破り、職員が手と目で選別して異物を取り除いています。 
 

しかし、プラスチック指定袋に在宅医療の廃棄物の混入があり困っています。注射器

や注射針は作業員がケガをする恐れがあります。また輸液ラインやバッグなどは資源化

できない上、感染性があるかどうかの見極めもきわめて困難です。 

  

そこで、医師会などのご協力をいただき、手引きを作成しました。 

ぜひ、安全で衛生的な処理にご協力くださるようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エコプラザ多摩での 

プラスチック選別の様子 

在宅医療廃棄物の分別排出についてのお願い 

Ｈ２２・３月 

 

～＊～＊～＊ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。＊～＊～＊～ 

詳細は多摩市公式ホームページでもごらんいただけます。 
 
 

 多摩市くらしと文化部ごみ対策課   

多摩市諏訪 6－3－2（エコプラザ多摩内） 

 

電話 ０４２－３３８－６８３６ 

Fax ０４２－３５６－３９１９ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区 分 廃棄物の種類 廃棄先・廃棄の方法 

針・注射器 注射針・注射筒（シリンジ） 
① 針部は、針刺し事故の危険を防ぐため、 

専用容器などの丈夫な容器に入れる。 

 

② 往診医や訪問看護師に渡す、もしくは、 

処方された医療機関、調剤薬局、訪問看護 

ステーションに戻す。 

インスリン用注射針 

ペン型インスリン注射器 

穿刺針（血糖値測定用） 

カテーテル ぼうこう留置カテーテル 

バッグ類 CAPD(腹膜透析)の排液バッグ 

び ん アンプル 

注射器・注射針・血液の付着したものは市では収集できません。 

医療機関・調剤薬局・訪問看護ステーションに戻しましょう！ 

 
  

注射器 ペン型注射器 ペン型注射器の針・穿刺具 

 

誤ってプラスチック指定袋（有料）に入れてしまう方がいますが、これらは

資源になりません。また、プラスチックは袋を破いて中味を「職員が手選別」

していますので、針さし事故の危険もあります。 

針を除いた注射器本体も血液や体液が触れたものは、市では収集できませ

んので、医療機関・調剤薬局などに相談してください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

区 分 廃棄物の種類 廃棄先・廃棄の方法 

布・紙類 

紙おむつ＊ 

おむつ袋には、おむつだけを入れ、その他のもの

は入れないでください。 

＊市役所や出張所・公民館などで無料配布あり。 

使い捨て手袋 
 

燃やせるごみ袋 

ストマ用装具は汚物はトイレに捨て、新聞紙など 

に包み、さらにポリ袋にいれてから、 

燃やせるごみ指定袋へ。 
 

 

血液の付着しているもの、感染の恐れのあるもの

は、処置後に往診医、訪問看護師に戻す。 

① ラインについている針部は医療機関等に戻す。 

② 中味はカラにする。 

ガーゼ・脱脂綿(血液の付着なし) 

バッグ類 
蓄便・蓄尿袋（ストマ用装具） 

CAPD(腹膜透析)の輸液バッグ 

輸液ライン 

輸液ライン（針部を除く） 

点滴ライン（針部を除く） 

CAPD(腹膜透析)の輸液ライン 

カテーテル 

自己導尿カテーテル 

気管内吸引チューブ 

口腔内吸引チューブ 

びん 
薬用・錠剤びん（口に入るもの） びんとして無料収集（洗って乾かし、フタをとって出す） 

それ以外のびん（塗り薬など） 燃やせないごみ袋 

 

区 分 廃棄物の種類 廃棄先・廃棄方法 

容 器 

精製水ボトル プラスチック指定袋 

中味をカラにして乾かし、フタを外したまま指定袋

へ。 

未使用のガーゼがあった場合は燃やせるごみへ。 

消毒用アルコール 

生理用食塩水ボトル 

外 袋 ガーゼなどの外袋 

市 で 収 集 で き ま す。 

 
プラスチックとして出せるもの 

在宅医療廃棄物のうち、プラスチック指定袋で排出できるのは、上記項目に該当する

ものだけです。これ以外のものは外観上きれいであっても、感染性・非感染性の区別

がつかないため、プラスチックとして排出しないでください。 

燃やせるごみ・燃やせないごみなどに分別するもの 

 

輸液バッグ 

 

輸液ライン 

 

ストマ用装具 

 

採尿バッグ 


