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資料：総務省人口推計(2020年10月1日)
令和元年度食料需給表（確定値）

約275万トン

事業系

日本の「食品ロス量」

国民１人当たり食品ロス量

1日 約113ｇ
※ 茶碗約1杯のご飯の量に近い量

年間 約41kg
※ 年間1人当たりの米の消費量

（約53kg）に近い量家庭系

約247万トン

日本の食品ロスの状況（令和２年度）


