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今回はこれまでの連絡会で出た意見をもとに、 

 

 

をコンセプトに、「やるにはどうしたらよいか」と具体的に 

① お助け隊の立ち上げ と②食の居場所づくり  
についてグループワークを通して、意見交換を行いました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年はいいと思うことはやってみよう！！！！ 

 

平成28年度から行っていた永山モデルを引き継ぎ、中部地域

包括支援センターが「高齢者が最後まで、住み慣れた地域で安心して暮らし続けるた

めに」を目指し、地域をサポートするための活動の一環として、地域の方に声かけ開

催しています。永山団地自治会、永山団地名店会、民生児童委員、 

保育園、ＵＲ、社協など、永山地域に関わる人々が、 

膝と膝を突合せ、知恵を出し合う場となっています。 

 

 

 

９月１３日（木）に平成30年第2回永山地域連絡会が開催されました。 
 

①お助け隊 
永山団地自治会が中心に、助け合いのしくみづくりがスタートします！ 

永山団地自治会より 

ごみ捨てや電球交換などのちょっとしたお手伝いを住民同士で行う 

「永山団地自治会サポートセンター」を立ち上げます！ 

地域連絡会で出た意見 

・単発の手伝いだけではなく、継続的な支援があると良い 

・子育て世代も手伝いを必要としている人がいるかもしれない 

・永山名店街内でもチラシを配布・掲示して広く協力者を募ろう！ 

・永山団地自治会以外の団体が行っている事業も含め、困ったときに 

役立つ情報がまとめられたサービス一覧表があるといいね！ 

 

サポートセンターの周知やボランティア募集など、 

永山地域連絡会でサポートしていこう！ 
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②「食」を通した居場所づくり 
子どもから高齢者までが一緒に食事をし、交流することができる居場所づくりを進めて

いきます！ 

次回の永山地域連絡会では… 

「お助け隊」と「食の居場所づくり」の具体的な取り組みについて、意見交換を行います！ 
            

日 時 11月 22日（木） 10時～12時  

場 所 永山東集会所 
 

日にちも決めました！ 

12 月 1日（土）実行 

地域連絡会で出た意見 

・調理の段階からみんなで参加できるようにすると、より交流が深まると思う 

・食べるだけではなく、世代間でコミュニケーションがとれる居場所にしていきたい 

⇒チラシやポスターで広く参加を呼びかけよう！ 

・協力メンバーを募り、中心となって具体的な方法を検討していこう！ 

 

みんなでカレーを作り、一緒に食べる機会を作っていこう！  

具体的な進め方を検討する

実行委員始動中。 

１０月２５日に具体的な内容の話し合いが行われました。 

① 「１２月１日カレーを食べる」変更なし 

② カレーの値段は「１００円」 

③ １００食限定 

④ 永山東集会所にて９時から準備開始、１５時解散 

⑤ 食材調達・ボランティアや宣伝等については、再度話し合いを

重ねていく 


