
多摩市地域ケア会議について

『高齢になっても 介護が必要な状態になっても
できるだけ 自分の家で暮らしたいなぁ』

そんな願いを叶えるため
実現に向けたひとつの手法が《地域ケア会議》です。
《地域ケア会議》では、高齢者の抱える問題

地域で不足しているサービスなど地域の課題を把握し
行政や各分野の関係機関が共に改善策を考えます。



在宅医療・介護連携推進協議会
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総合相談 介護予防
ケアマネジャー支援

関係機関との
ネットワークづくり

権利擁護

地域包括支援センターの役割

個別 地域ケア会議

地域において自立した日常生活を営むために
必要な支援体制を検討する場

圏域レベル
地域課題会議

それぞれの圏域ごとに課題を共有して検討する場

Aさんが困っていること もしかしてBさんも困っているかも

市レベル
地域課題ネットワーク会議

圏域ごとの地域課題会議では
解決できない課題の検討の場
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地域の支え合い、見守りが必要な方への支援を
本人家族を交え地域のみなさまと一緒に考える会

にこにこミーティング
(本人家族＆地域＆関係者の会議)

らくらくミーティング
(専門機関での会議)

ぐっどらいふミーティング
(自立支援会議)

支援の難しい方への対応をさまざまな専門機関と
一緒に考える会

さまざまな職種が専門的な視点を持ち寄ることで
高齢者の自立支援・生活の質の向上を目指す会

個別 地域ケア会議

まるっと協議体
(地域の支え合いなどの仕組みをつくる会)

ネットワークオレンジの会
(認知症を考える専門機関の連絡会)

在宅医療・介護連携推進協議会
(在宅療養のための連携強化を考える会) など

圏域レベル 地域課題会議
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市レベル 地域課題ネットワーク会議

圏域ごとの地域課題会議では解決できない課題を検討する会

C

さまざまな

課題
が出てきます

わがまちミーティング
(地域の課題を共有し検討する会)

それってもしかして
多摩市全体の困りごと

なのかも…
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みんなで作ろう

多摩市の地域包括ケアシステム

多摩市に住むわたしたちが

「住み慣れた地域に安心して住み続ける」
ことができるよう

一人ひとりが地域に目を向け
「みんなで助け合える多摩市」 を目指しています。
地域包括ケアシステムの実現のために手法のひとつが

《地域ケア会議》です。


