
元気塾 利用に関するご相談先

お住まいの住所 担当地域包括支援センター

東寺方（３丁目を除く）・落川・
百草・和田（３丁目を除く）・
桜ヶ丘・関戸６丁目・
貝取（地番）

西部地域包括支援センター

☎ 042-389 -8850

連光寺・聖ヶ丘・馬引沢・諏訪
東部地域包括支援センター

☎ 042-373-7850

落合・鶴牧・南野２～３丁目・
唐木田・中沢・山王下

多摩センター
地域包括支援センター

☎ 042-376-2941

永山２～７丁目・貝取２～５丁目
豊ヶ丘２～６丁目・南野１丁目

中部地域包括支援センター

☎ 042-375-0017

関戸１～５丁目・一ノ宮

北部地域包括支援センター

☎ 042-357-3711

東寺方３丁目・和田３丁目・愛宕
乞田・永山１丁目・貝取１丁目・
豊ヶ丘１丁目

北部地域包括支援センター

愛宕支所

☎ 042-319-6411

お住まいの地区の 地域包括支援センターに ご相談ください

お問い合わせ
多摩市健康福祉部高齢支援課 ☎ 042-338-6924
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