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比較的安定した中程度の認知症(痴呆)の状態にある方が、少人数（９

人以内）で介護職員と共に共同生活を営む住居（グループホーム）に

おいて、入浴、排せつ、食事などの介護、その他の日常生活上の支援

を受けられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆名簿は、市内の施設に限って掲載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



すみれの里  ★ 

＜団体種別＞社会福祉法人 

＜事業者番号＞1395000019 

＜予防事業者番号＞1395000019 

〒206-0021 

 
多摩市連光寺 3-4-5 

  

＜交通＞ 

聖蹟桜ヶ丘駅よりバス約 10 分 

対鴎荘前下車 徒歩 3分 

＜電話＞042-306-0701 ＜FAX＞042-311-0800 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞httpｓ://care-net.biz/13/tokyo-sumire/ 

定員  18 人 

居室数 18 室     

個室  18 室 

その他 人部屋  

介護従業者数（人） 常勤専従 8  兼務 2 非常勤専従 13 兼務 0 

＜介護予防サービス＞ 有 

＜苦情対応窓口＞ 042-306-0701  二坂 

＜職員の研修等＞ 

東京都認知症介護基礎研修修了者 10 名、認知症介護リーダー

研修修了者 2 名、認知症介護実践者研修就労者 8 名、人権研

修 5名、スキルアップ研修 3名 

＜食事環境＞ メニュー決めから買い物・調理を利用者と一緒に行います。 

＜入浴＞ 
一般ユニットバス 回数・時間共に規定なし（夜間は職員一人の

ため希望に応えられない、20 時以降） 

＜居室＞ 各個室、内鍵 エアコン洗面台あり 

＜保険外でかかる費用＞ 家賃 59,000 円、管理費 12,000 円、光熱費 21,000 円+税、食材

費 40,000 円+税、日常生活費 4,500 円+税 その他嗜好品等実費 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 小規模多機能型居宅介護、居宅介護支援事業所、訪問

看護事業、認知症対応型共同生活介護（連光寺、乞田） 

＜事業者からのひとことＰＲ＞ 「笑顔の挨拶・笑顔の支援・笑顔のケア」を共通目標に、入居

者の自立支援と地域交流を目指しています。 

 

気手来手くんの家連光寺 

＜団体種別＞株式会社 

＜事業者番号＞1395000035 

＜予防事業者番号＞1395000035 

〒206-0021 

 
多摩市連光寺 5-9-1 

  

＜交通＞ 

聖蹟桜ヶ丘駅、京王相模原線永

山駅、小田急多摩線永山駅、 

各駅より路線バス「聖蹟桜ヶ丘駅

⇔永山駅」「東部団地」下車徒歩

4分 

＜電話＞042-338-2151 ＜FAX＞042-338-5773 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞http://www.saneido.co.jp/ 

定員  18 人 

居室数 18 室     

個室  18  

その他 人部屋  

介護従業者数（人） 常勤専従 3  兼務 0 非常勤専従 14 兼務 0 

＜介護予防サービス＞ 有 

＜苦情対応窓口＞ 三英堂商事、気手来手くんの家連光寺 

＜職員の研修等＞ 
毎月１回。年１２回「月例研修会」 身体拘束、認知症ケア、ノロウ

ィルス、プライバシー等 

＜食事環境＞ ３食ホームで手作り 

＜入浴＞ 週２回 １対１の対応 小浴 

＜居室＞ 個室 定員１８名 １ユニット９名 ２ユニット編成 

＜保険外でかかる費用＞ 通院介助 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 有料老人ホーム、グループホーム、サービス付き高齢者向

け住宅 

＜事業者からのひとことＰＲ＞ 施設でいちばん力を入れているのは自立を促すこと。自分で

できることは自分でやるという生活習慣を徹底しています。毎日楽しく過ごすということ。 



グループホームすみれの里・乞

田 ★ 

＜団体種別＞社会福祉法人 

＜事業者番号＞1395000050 

＜予防事業者番号＞1395000050 

〒206-0014 

 
多摩市乞田 791-3 

  

＜交通＞ 

京王永山駅、京王多摩ｾﾝﾀｰ駅

より徒歩 15分 

＜電話＞042-319-6262 ＜FAX＞042-319-6201 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞https://care-net.biz/13/tokyo-sumire/ 

定員  18 人 

居室数 18 室     

個室  18  

その他 人部屋  

介護従業者数（人） 常勤専従 8  兼務 2 非常勤専従 9 兼務 0 

＜介護予防サービス＞ 有（要支援２のみ） 

＜苦情対応窓口＞ 042（319）6200 赤木由紀 

＜職員の研修等＞ 
東京都認知症介護研修、上級救命講習、毎月ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ、勉強会

実施 

＜食事環境＞ 各ﾕﾆｯﾄにて入居者と一緒に調理している。 

＜入浴＞ 
個別浴槽、入浴時間、回数とも制限なく希望時に入浴して頂い

ています。 

＜居室＞ 全室個室。 

＜保険外でかかる費用＞ 家賃、共益費（非課税）、食材費、光熱水費（外税）合計 140,000

円（外税） 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞居宅介護支援事業所、地域包括支援センター、認知症対応

型共同生活介護、小規模多機能型居宅介護、訪問看護 

＜事業者からのひとことＰＲ＞ 家庭的な環境の元、利用者様、ｽﾀｯﾌが笑顔で穏やかに過ご

しています。常に寄りそい、利用者様の思いを大切にと頑張っています。 

 

ニチイケアセンター多摩和田  

＜団体種別＞営利法人 

＜事業者番号＞1395000092 

＜予防事業者番号＞1395000092 

〒206-0001 

 
多摩市和田 548-1 

  

＜交通＞ 

（バス）聖蹟桜ヶ丘または多摩セ

ンター駅より桜 72・73 系統バス

「愛宕神社」下車 5 分 （車）中央

道国立府中インターより 15 分 

＜電話＞042-310-0961 ＜FAX＞042-310-0962 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞http:www.nichiigakkan.co.jp/ 

定員  18 人 

居室数 18 室     

個室  18  

その他 人部屋  

介護従業者数（人） 常勤専従 0  兼務 3 非常勤専従 14 兼務 0 

＜介護予防サービス＞ 有 

＜苦情対応窓口＞ 山内 一史 

＜職員の研修等＞ 東京都認知症介護研修、職場内研修等実施 

＜食事環境＞ 
各ﾕﾆｯﾄにて入居者様と一緒に調理を行い共同スペースで食事

を召し上がっていただきます。 

＜入浴＞ 
てすり付個人浴槽で、入浴時間、回数とも原則制限なく希望時

に入浴して頂けます。 

＜居室＞  

＜保険外でかかる費用＞ 家賃、管理費、食材費合計118,000円（30日の場合）、その他お

小遣い等 お客様が個人的にご利用になる費用等は別途実費計算 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 小規模多機能型居宅介護、居宅介護支援、訪問介護、通

所介護、訪問入浴、福祉用具貸与、販売 

＜事業者からのひとことＰＲ＞ 拠点理念の「輪」を大切にたのしい（輪）を拡げ、チームワーク

の輪も大事にサービス致してまいります。 



あいグループホームどんぐり 

★ 

＜団体種別＞社会医療法人 

＜事業者番号＞1395000167 

＜予防事業者番号＞1395000167 

〒206-0022 

 
多摩市聖ヶ丘 2-21-2 

 ゆいま～る聖ヶ丘 C棟１階 

＜交通＞ 

永山駅よりバス（聖蹟桜ヶ丘行・

②番乗り場）→聖ヶ丘センター下

車→徒歩 3分 

＜電話＞042-357-3801 ＜FAX＞042-357-3802 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞https://www.kawakita.or.jp 

定員  18 人 

居室数 18 室     

個室  18  

その他 人部屋  

介護従業者数（人） 常勤専従 10  兼務 2 非常勤専従 9 兼務 0 

＜介護予防サービス＞ 有 

＜苦情対応窓口＞ 石川幸治 042-357-3801 

＜職員の研修等＞ 法人内研修(新人・中堅・管理者）・毎月各種勉強会・外部研修 

＜食事環境＞ 

食材業者発注、ご利用者様と料理や盛り付け、食事時間（7 時

半、12 時半、18 時半）、食事形態（常食、刻み食、ミキサー食な

ど）、行事食、出前など 

＜入浴＞ 入浴形態(一般）・週２回以上の入浴または清拭を行います。 

＜居室＞ 約 6畳（ベッド、チェスト、洗面台、エアコン装備） 

＜保険外でかかる費用＞ 家賃、食費、光熱水費、管理共益費、その他個人にかかる費用

など。 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 居宅介護支援、小規模多機能型居宅介護、老健、訪問看

護、訪問介護、通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ、病院、クリニック、医療ﾃﾞｲ 

＜事業者からのひとことＰＲ＞ あいグループホームどんぐりは認知症対応型のグループホー

ムです。できることを大事にし、楽しく生活出来る場所を目指しています。 

 

あいグループホーム天の川 

★ 

＜団体種別＞社会医療法人 

＜事業者番号＞1395000159 

＜予防事業者番号＞1395000159 

〒206-0036 

 
多摩市中沢 2-5-3 

 ゆいま～る中沢 B棟２階 

＜交通＞ 

京王・小田急多摩センター駅より

徒歩 20 分 小田急唐木田駅より

徒歩 10 分 多摩南部地域病院

バス停下車徒歩 3分 

＜電話＞042-311-0176 ＜FAX＞042-311-0176 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞http:www.ten-ou-kai.or.jp/ai-milkyway 

定員  18 人 

居室数 18 室     

個室  18  

その他 人部屋  

介護従業者数（人） 常勤専従 7  兼務 1 非常勤専従 10 兼務 0 

＜介護予防サービス＞ 有 

＜苦情対応窓口＞ 042-311-0176  担当 藤川 

＜職員の研修等＞ 法人内研修(階層別に分かれて）、外部研修参加。 

＜食事環境＞ 
平日の昼以外、手作りで入居者様と一緒に行っています。外食

会もあり。（常食、ミキサー食の提供です） 

＜入浴＞ 一般浴、特別浴槽もあります。 

＜居室＞ 
広さは、一律 7 畳です。エアコン、ベッド（枠のみ）、加湿器、ゴミ

箱は用意しています。クローゼットあります。 

＜保険外でかかる費用＞ 食費、家賃、光熱水費、共益費、お小遣い 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 居宅介護支援、小規模多機能型居宅介護、老健、訪問看

護、通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ、病院、クリニック 

＜事業者からのひとことＰＲ＞ 地域との関わりを大切にしながら、和気あいあいと生活を送っ

ています。 



 


