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（特別養護老人ホーム） 
 

 

 

 

日常生活に常に介護が必要で、自宅での適切な介護が困難な場合に、

施設に入所し、施設サービス計画に基づいて、入浴、排せつ、食事等

の介護、その他の日常生活上の支援、機能訓練、健康管理、療養上の

支援を行います。 

 

※要支援と認定された場合は利用できません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆名簿は、市内および近隣の施設に限って掲載しています。 

◆このほかの施設も利用することができます。詳しくは、市役所介護保険

課へお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 



特別養護老人ホーム桜ヶ丘延寿

ホーム  【★・軽減】 

＜団体種別＞ 社会福祉法人 

＜事業者番号＞1375000096 

〒206-0021 多摩市連光寺 1-1-1 

  

＜電話＞042-373-4768 ＜FAX＞042‐373‐2200 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞http://www.swfsakura.or.jp/ 

＜交通＞ 

京王線聖蹟桜ヶ丘駅より徒歩 15

分  京王線又は小田急線永山

駅よりバス 10 分、新大栗橋下車 

徒歩 5分 

定員 105 人 

居室数 50 室     

個室 28 ２人部屋      0  

４人部屋 22 その他 静養室  2 

医師の数（人） 常勤専従 0 兼務 0 非常勤専従 0 兼務 2 

生活相談員の数（人） 常勤専従 0 兼務 4 非常勤専従 0 兼務 0 

看護職員の数（人） 常勤専従 0 兼務 4 非常勤専従 0 兼務 3.45 

介護職員の数（人） 常勤専従 0 兼務 45 非常勤専従 0 兼務 2.09 

機能訓練指導員の数（人） 常勤専従 0 兼務 1 非常勤専従 0 兼務 1  

介護支援専門員の数（人） 常勤専従 0 兼務 5 非常勤専従 0 兼務 0  

＜苦情対応窓口＞ 相談苦情代表電話 042-373-4768 

＜職員の研修等＞ 内部研修の他、東京都、多摩市、東社協全社協等の研修に参加 

＜協力医療機関＞ 
桜ヶ丘記念病院、稲城市立病院、厚生荘病院、府中恵仁会病

院、佐々部医院、中河原眼科 

＜食事環境＞ 委託なし 常食、きざみ、ﾐｷｻｰ、減塩等対応 外食・出前可 

＜入浴＞ 一般浴、機械浴 

＜居室＞ 4 人部屋 50.76 ㎡ 個室 17.84 ㎡ 

＜外出・外泊等＞ 原則として自由 

＜所持品の制限＞ 原則としてないが、収納その他の都合での制限はある。 

＜ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの主な内容＞ 生花ｸﾗﾌﾞ、作業ｸﾗﾌﾞ、朗読ｸﾗﾌﾞ、書道ｸﾗﾌﾞ 他 

＜年間行事＞ 運動会、納涼大会、長寿を祝う会、その他季節に合わせ実施 

＜ﾀｰﾐﾅﾙｹｱ（看取り）＞  

＜保険外でかかる費用＞ 日用品費 A ﾊﾟｯｸ 60 円/日、 B ﾊﾟｯｸ 40 円/日 預かり金管理

費100円/日 個人用ﾃﾚﾋﾞ電気料30円/日、買物代行費用500円/回 食事代 1日1,380

円、居室代 多床室 1日 840 円 個室 1日 1,150 円 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 居宅介護支援、訪問介護、訪問看護、通所介護、短期

入所生活介護 

＜事業者からのひとことＰＲ＞ 職員は「福祉の心」を旨とし、暖かい家庭的な雰囲気の中

でのサービスに努めております。生花・書道・民謡等のクラブ活動や季節の行事も行い、

充実した日々を過ごしていただくように努めております。 



特別養護老人ホーム和光園  

【★・軽減】 

＜団体種別＞ 社会福祉法人 

＜事業者番号＞1375000070 

〒206-0001 多摩市和田 1532 

  

＜電話＞042-374-2590 ＜FAX＞042‐374‐1410 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞http://yamatokai-tokyo.or.jp/ 

＜交通＞ 

京王線聖蹟桜ヶ丘駅よりﾊﾞｽ①②

乗り場、和田下車徒歩 5分、また

は並木橋下車徒歩 1分 

定員 130 人 

居室数 43 室     

個室 12 ２人部屋      3  

４人部屋 28 その他    

医師の数（人） 常勤専従 0 兼務 0 非常勤専従 6 兼務 0 

生活相談員の数（人） 常勤専従 1 兼務 2 非常勤専従 0 兼務 0 

看護職員の数（人） 常勤専従 6 兼務 0 非常勤専従 3 兼務 0 

介護職員の数（人） 常勤専従 39 兼務 0 非常勤専従 16 兼務 0 

機能訓練指導員の数（人） 常勤専従 2 兼務 0 非常勤専従 3 兼務 0  

介護支援専門員の数（人） 常勤専従 0 兼務 2 非常勤専従 0 兼務 0  

＜苦情対応窓口＞ 042-339-6657 

＜職員の研修等＞ 新任・現任研修、その他外部研修 

＜協力医療機関＞ 厚生荘病院 

＜食事環境＞ 施設内調理、食形態（ご飯・粥・常菜・刻み・ﾐｷｻｰ等） 

＜入浴＞ 一般浴、ﾁｪｱｲﾝ浴、臥床式機械浴 週２回 

＜居室＞ 
基本的には4人部屋となります。身体状況・要望を考慮させて頂き

ます。 

＜外出・外泊等＞ 健康状態により随時可能。 

＜所持品の制限＞ 危険物品（刃物等）制限あり。 

＜ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの主な内容＞ 茶道、華道、書道、折り紙、手芸、散策、音楽療法等 

＜年間行事＞ 母の日、秋祭り、ｸﾘｽﾏｽ等 

＜ﾀｰﾐﾅﾙｹｱ（看取り）＞ 医師の診察を踏まえ、本人、家族の希望により対応可。要相談 

＜保険外でかかる費用＞ 食費、居住費、嗜好品、日用品、教養娯楽、散髪、代行費 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 居宅介護支援、訪問介護、通所介護、認知症対応型通

所介護、短期入所生活介護 

＜事業者からのひとことＰＲ＞ 診療所が併設されており、保健・医療・介護の連携を大切

にしています。施設内で調理した食事を楽しんで頂くなど、家庭的な雰囲気を心掛けてお

ります。 



愛生苑 ★ 

＜団体種別＞ 社会福祉法人 

＜事業者番号＞1375000104 

〒206-0001 多摩市和田 1547 

  

＜電話＞042-376-3555 ＜FAX＞042‐376‐3530 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞http://yamatokai-tokyo.or.jp/ 

＜交通＞ 

京王線聖蹟桜ヶ丘駅よりバス 5

分  和田下車 

定員 80 人 

居室数 35 室     

個室 20 ２人部屋      0  

４人部屋 15 その他    

医師の数（人） 常勤専従 0 兼務 0 非常勤専従 3 兼務 0 

生活相談員の数（人） 常勤専従 2 兼務 0 非常勤専従 0 兼務 0 

看護職員の数（人） 常勤専従 2 兼務 0 非常勤専従 4 兼務 0 

介護職員の数（人） 常勤専従 28 兼務 3 非常勤専従 17 兼務 0 

機能訓練指導員の数（人） 常勤専従 1 兼務 0 非常勤専従 0 兼務 0  

介護支援専門員の数（人） 常勤専従 1 兼務 3 非常勤専従 0 兼務 0  

＜苦情対応窓口＞ 生活相談員  042-376-3555 

＜職員の研修等＞ 新規・現任職員の内部、外部研修への参加 

＜協力医療機関＞ 厚生荘病院 

＜食事環境＞ 所内自設備給食、常食、きざみ、ﾐｷｻｰ、ｿﾌﾄ食、特別食可。 

＜入浴＞ 一般浴、ﾁｪｱｲﾝ浴、特別浴（週 2回） 

＜居室＞ 4 人部屋（15 部屋） 個室（20 部屋） 

＜外出・外泊等＞ 外出・外泊届提出にて可。 

＜所持品の制限＞ その都度応相談 

＜ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの主な内容＞ 書道、リハビリ体操、音楽、料理 

＜年間行事＞ 母の日、敬老の日、ｸﾘｽﾏｽの三大行事他、夏祭り 

＜ﾀｰﾐﾅﾙｹｱ（看取り）＞ 入居者や家族の希望にてその都度応相談 

＜保険外でかかる費用＞ 日用品、散髪、買い物代行、外出付き添い等 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 居宅介護支援、訪問介護、通所介護 

＜事業者からのひとことＰＲ＞ 医療･介護の連携を大切にしております。 



特別養護老人ホーム白楽荘 

【★・軽減】 

＜団体種別＞ 社会福祉法人 

＜事業者番号＞1375000088 

〒206-0042 多摩市山王下 1-18-2 

  

＜電話＞042-376-1811 ＜FAX＞042‐374‐4679 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞http://www.rakuyuukai.com 

＜交通＞ 

京王・小田急・多摩ﾓﾉﾚｰﾙ多摩

ｾﾝﾀｰ駅より徒歩 15 分。松が谷

経由（多摩ｾﾝﾀｰ⇔桜ヶ丘）松が

谷  徒歩 5分 

定員 150 人 

居室数 69 室     

個室 34 ２人部屋      7  

４人部屋 28 その他 静養室  3 

医師の数（人） 常勤専従 0 兼務 0 非常勤専従 5 兼務 0 

生活相談員の数（人） 常勤専従 0 兼務 4 非常勤専従 1 兼務 0 

看護職員の数（人） 常勤専従 5 兼務 0 非常勤専従 3 兼務 0 

介護職員の数（人） 常勤専従 48 兼務 0 非常勤専従 20 兼務 0 

機能訓練指導員の数（人） 常勤専従 2 兼務 0 非常勤専従 0 兼務 0  

介護支援専門員の数（人） 常勤専従 0 兼務 3 非常勤専従 0 兼務 0  

＜苦情対応窓口＞ 相談室 042-376-1811（代表） 

＜職員の研修等＞ 職員ｽｷﾙｱｯﾌﾟのため外部の研修会に参加 施設内研修各種実施 

＜協力医療機関＞ 
多摩丘陵病院、厚生荘病院、大池内科ｸﾘﾆｯｸ、鶴川ｻﾅﾄﾘｳﾑ病

院、東林間歯科 

＜食事環境＞ 食事形態は個別に対応します。外食、出前可 

＜入浴＞ 一般浴、座位式機械浴、臥床式機械浴を設置。 

＜居室＞ 
ご希望は、お伺いします。個々の利用者の状態に応じて、個室、

二人部屋、四人部屋を用意しています。 

＜外出・外泊等＞ 制限は設けておりません。 

＜所持品の制限＞ 居室スペースに入りきらないもの。 

＜ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの主な内容＞ 書道、手芸、ゲーム、朗読、音楽療法、絵手紙 

＜年間行事＞ ﾌﾛｱ行事、ﾎｰﾑ喫茶、お誕生日会、納涼会、敬老会、季節行事 

＜ﾀｰﾐﾅﾙｹｱ（看取り）＞ ご利用者が危篤な状態となり、「看取り」の介護が必要になった

際には、指針に基づいて、ご本人・ご家族の希望により施設内での終末期を過ごすことが

可能です。 

＜保険外でかかる費用＞ 食事、居住費、散髪代、日用品の実費、申請代行料、嗜好品 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 居宅介護支援、訪問介護、通所介護、短期入所生活介

護、軽費老人ﾎｰﾑ 

＜事業者からのひとことＰＲ＞ ご利用者様ひとりひとりのニーズを汲みとり個別ケアを実

践しています。 



特別養護老人ホーム ケアプラ

ザたま ★ 

＜団体種別＞ 社会福祉法人 

＜事業者番号＞1375001490 

〒206-0025 多摩市永山 3-12-2 

  

＜電話＞042-313-7518 ＜FAX＞042-313-7524 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞https://horaikai.or.jp/ 

＜交通＞ 

永山駅3番、聖蹟桜ヶ丘駅11番

バス乗り場より、京王多摩車庫行 

又は 鶴川駅行「南貝取」下車 

徒歩 5分 

定員 82 人 

居室数 82 室     

個室 82 ２人部屋      0  

４人部屋 0 その他   0 

医師の数（人） 常勤専従 0 兼務 0 非常勤専従 0 兼務 2 

生活相談員の数（人） 常勤専従 0 兼務 1 非常勤専従 0 兼務 0 

看護職員の数（人） 常勤専従 0 兼務 3 非常勤専従 0 兼務 4 

介護職員の数（人） 常勤専従 0 兼務 34 非常勤専従 0 兼務 18 

機能訓練指導員の数（人） 常勤専従 0 兼務 1 非常勤専従 0 兼務 0  

介護支援専門員の数（人） 常勤専従 0 兼務 1 非常勤専従 0 兼務 1  

＜苦情対応窓口＞ 生活相談員 

＜職員の研修等＞ 内部研修月 1回以上 ※必要に応じて外部研修 

＜協力医療機関＞ 
天本病院、多摩丘陵病院、聖ヶ丘病院、三宅歯科クリニック、あじ

さい歯科 

＜食事環境＞ 
委託業者、食事時間（8 時、12 時 18 時）、食形態（常食、一口刻

み、極刻み、ソフト食） 

＜入浴＞ 個浴、リフト浴、機械浴 週 2 回以上 

＜居室＞ ユニット型、個室 10.62 ㎡～13.68 ㎡（トイレ、洗面台除く） 

＜外出・外泊等＞ 適宜対応（健康状態を考慮して） 

＜所持品の制限＞ 居室内動作に支障のない範囲 

＜ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの主な内容＞ 音楽倶楽部、マジックショー、美魔女クラブ、誕生会、南京た

ますだれ 

＜年間行事＞ 新年あいさつ、敬老会、納涼祭 

＜ﾀｰﾐﾅﾙｹｱ（看取り）＞ ご本人、ご家族希望があれば対応 

＜保険外でかかる費用＞ 居住費、食費、行事費、理美容、教養娯楽費、各種加算 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 短期入所生活介護、介護専用型ケアハウス 

＜事業者からのひとことＰＲ＞ ご利用者から「理想郷」と思っていただける施設を目指し

ます。 



特別養護老人ホーム ケアプラ

ザたま アネックス ★ 

＜団体種別＞ 社会福祉法人 

＜事業者番号＞1375001490 

〒206-0025 多摩市永山 3-12-2 

  

＜電話＞042-313-7518 ＜FAX＞042-313-7524 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞https://horaikai.or.jp/ 

＜交通＞ 

永山駅3番、聖蹟桜ヶ丘駅11番

バス乗り場より、京王多摩車庫行 

又は 鶴川駅行「南貝取」下車 

徒歩 5分 

定員 30 人 

居室数 8 室     

個室 0 ２人部屋      0  

４人部屋 6 その他 3 人部屋  2 

医師の数（人） 常勤専従 0 兼務 0 非常勤専従 0 兼務 2 

生活相談員の数（人） 常勤専従 0 兼務 1 非常勤専従 0 兼務 0 

看護職員の数（人） 常勤専従 0 兼務 2 非常勤専従 0 兼務 1 

介護職員の数（人） 常勤専従 0 兼務 8 非常勤専従 6 兼務 6 

機能訓練指導員の数（人） 常勤専従 0 兼務 1 非常勤専従 0 兼務 1 

介護支援専門員の数（人） 常勤専従 0 兼務 1 非常勤専従 0 兼務 1  

＜苦情対応窓口＞ 生活相談員 

＜職員の研修等＞ 内部研修月 1回以上。※必要に応じて外部研修 

＜協力医療機関＞ 
天本病院、多摩丘陵病院、聖ヶ丘病院、三宅歯科クリニック、あじ

さい歯科 

＜食事環境＞ 
委託業者、時間（8時、12時、18時）、食形態（常食、一口刻み、極

刻み、ソフト食） 

＜入浴＞ 個浴対応、リフト浴、機械浴対応あり 

＜居室＞ 
4人部屋×6、3人部屋×2、４人部屋（42.65㎡～43.30㎡、トイレ、

洗面台除く）、３人部屋（32.04 平方メートル、トイレ・洗面台除く） 

＜外出・外泊等＞ 健康面を考慮して適宜対応 

＜所持品の制限＞ 居室内動作に支障のない範囲 

＜ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの主な内容＞ 誕生会、音楽倶楽部、マジックショー、美魔女クラブ、南京た

ますだれ 

＜年間行事＞ 新年あいさつ、敬老会、納涼祭 

＜ﾀｰﾐﾅﾙｹｱ（看取り）＞ ご本人・ご家族希望 

＜保険外でかかる費用＞ 食費、居住費、行事食、理美容、教養娯楽費、各種加算 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 短期入所生活介護、介護専用型ケアハウス 

＜事業者からのひとことＰＲ＞ ご利用者・ご家族から「理想郷」と思っていただける施設

を目指しています。 

 


