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（老人保健施設） 

 

 

 

 

病状が安定している方について、老人保健施設で、施設サービス計

画に基づき、看護・医学的管理の下での介護、機能訓練、その他必要

な医療や日常生活上の支援を行います。 

 

※要支援と認定された場合は利用できません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆名簿は、市内および近隣の施設に限って掲載しています。 

◆このほかの施設も利用することができます。詳しくは、市役所介護保険

課へお問い合わせください。 

 

 

 

 



老人保健施設  聖の郷 ★ 

 

＜団体種別＞ 医療法人 

＜事業者番号＞1357080617 

〒206-0021 多摩市連光寺 2-69-6 

  

＜交通＞ 

聖蹟桜ヶ丘駅よりﾊﾞｽ⑪番 車

橋下車、またはバス⑦番 聖ヶ

丘病院前下車 永山駅よりﾊﾞｽ

②番 聖ヶ丘二丁目下車 ※

聖蹟桜ヶ丘、永山両駅より送

迎バスあり 

＜電話＞042-373-2220 ＜FAX＞042‐373‐2219 

＜ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ＞http://www.hijirinosato.jp 

定員 100 人 

居室数 31 室     

個室  4  ２人部屋  6   

４人部屋 21 その他 人部屋  

医師の数（人） 常勤専従 0 兼務 0 非常勤専従 1 兼務 1 

看護又は介護職員の数（人） 常勤専従 33 兼務 0 非常勤専従 18  兼務 2 

理学・作業療法士の数（人） 常勤専従 4 兼務 0  非常勤専従 1 兼務 0  

支援相談員の数（人） 常勤専従 3 兼務 0  非常勤専従 0 兼務 0  

介護支援専門員の数（人） 常勤専従 0 兼務 2 非常勤専従 0 兼務 0 

＜苦情対応窓口＞ 相談室（支援相談員） 

＜職員の研修等＞ 

施設内研修委員会主催の勉強会 月 1 回、全国老人保健施設

協会主催の研究発表会 年 1 回、その他、厚労省・東京都主催

の外部研修参加 

＜協力医療機関＞ 聖ヶ丘病院、永山ｾﾝﾀｰ歯科 

＜食事環境＞ 

自設備で業者委託。常食、きざみ食、粥食、ﾐｷｻｰ食が対応可

能。誕生会ﾒﾆｭｰ（月 1 回）、お楽しみﾒﾆｭｰ（月 1 回）、選択ﾒﾆｭ

ｰ（月 2 回）、行事食ﾒﾆｭｰ（年 6 回）。 

＜入浴＞ 一般浴、ﾘﾌﾄ浴、機械浴（2 種類） 入浴回数は週 2回。 

＜居室＞ 
4 人部屋 32 ㎡ 2 人部屋 32 ㎡ 個室 15 ㎡（各部屋に洗面ｶ

ｳﾝﾀｰ、ﾄｲﾚ、各自に収納家具、ﾅｰｽｺｰﾙあり） 

＜外出・外泊等＞ 届出により随時可能 

＜所持品の制限＞ 貴重品類及び多額の現金は不可。 

＜ﾘﾊﾋﾞﾘの主な内容＞ 筋力強化訓練、基本動作訓練、ﾎｯﾄﾊﾟｯｸ等物理療法、補装

具・車椅子の点検と処方、その他日常生活でのﾘﾊﾋﾞﾘ訓練指導。 

＜年間行事＞ 1 月新年会（獅子舞）、2 月節分（豆まき）、3 月ひな祭り、4 月花見ドラ

イブ、6 月外食会、7 月納涼祭、8 月お盆迎え火、送り火、9 月敬老会、10 月運動会、

11 月外食会、12 月ｸﾘｽﾏｽ会 

＜保険外でかかる費用＞ 居室料、食材料費、日用品費、手工芸品材料費等 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ、短期入所療養介護、病院、診療

所 

＜事業者からのひとことＰＲ＞  職員の定着率が高く、ベテランのスタッフが施設プラ

ンにそってお世話いたします。 



あい介護老人保健施設 ★ 

 

＜団体種別＞ 社会医療法人 

＜事業者番号＞1357081045 

〒206‐0036 多摩市中沢 1-17-38 

  

＜交通＞ 

京王・小田急多摩センター駅

より徒歩 15 分、または小田急

唐木田駅より徒歩 10 分 

＜電話＞042-374-7111 ＜FAX＞042-374-7115 

＜ ﾎ ｰ ﾑ ﾍ ﾟ ｰ ｼ ﾞ ＞

https://www.kawakita.or.jp/aisafetynet/airoken 

定員 150 人 

居室数 62 室     

個室  9  ２人部屋  35   

４人部屋 18 その他 人部屋  

医師の数（人） 常勤専従 1 兼務 0 非常勤専従 3 兼務 0 

看護又は介護職員の数（人） 常勤専従 49 兼務 0 非常勤専従 30  兼務 0 

理学・作業療法士の数（人） 常勤専従 10 兼務 0  非常勤専従 0 兼務 0  

支援相談員の数（人） 常勤専従 3 兼務 0  非常勤専従 0 兼務 0  

介護支援専門員の数（人） 常勤専従 3 兼務 0 非常勤専従 0 兼務 0  

＜苦情対応窓口＞ 042‐374‐7111 

＜職員の研修等＞ 
法人・施設での全体研修の他、様々な外部研修に参加してい

ます。 

＜協力医療機関＞ 天本病院、日医大永山病院、新井歯科、永山センター歯科 

＜食事環境＞ 
職員も利用者の方と一緒にいただいています。また、申込みが

あればご家族の方も一緒に召し上がれます。 

＜入浴＞ 

家庭により近い浴槽を各ﾕﾆｯﾄごとに配置しており、ﾏﾝﾂｰﾏﾝを

基本に介助しております。また、リフト浴も機械浴も対応しており

ます。 

＜居室＞ 独立性の高い 2床室が特徴です。 

＜外出・外泊等＞ 随時 

＜所持品の制限＞ 危険物、貴重品の持ち込みは制限させていただいております。 

＜ﾘﾊﾋﾞﾘの主な内容＞ 生活リハビリ、理学療法、作業療法、ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ、ST による食

事評価等（言語） 

＜年間行事＞ 夏まつりや文化祭、お花見ﾊﾞｽﾊｲｸなど、季節の行事の他、毎月 1 回

ｲﾍﾞﾝﾄを開催しています。 

＜保険外でかかる費用＞ 食費、居住費、日用品費、教養娯楽費、おやつ代 

＜同法人で行っているｻｰﾋﾞｽ＞ 病院、訪問診療、訪問看護、訪問ﾘﾊﾋﾞﾘ、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰ

ﾑ、小規模多機能型居宅介護、通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ 

＜事業者からのひとことＰＲ＞  在宅強化型老健です。３つの係（グループにわけ）ケ

アを行っています。 

 


