
1 

 

 

 

歩
み
出
す
一
歩 

「
み
ん
な
ち
が
っ
て
、
み
ん
な
い
い
。」
と
い
う
フ
レ
ー
ズ
。

皆み

な

さ
ん
も
ど
こ
か
で
聞
い
た
事
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
は
詩
人
金
子
み
す
ゞ
さ
ん
の
『
私

わ
た
し

と
小
鳥
と
鈴す

ず

と
』

と
い
う
詩
の
一
文
で
す
。 

現
代

げ

ん

だ

い

を
取
り
巻ま

く
環
境

か
ん
き
ょ
う

は
日
々
変
化
し
、
社
会
も
教
育

も
多
様
化
の
時
代
。
し
か
し
私
た
ち
人
間
も
十
人
十
色
。

そ
れ
ぞ
れ
が
違ち

が

う
個
性

こ

せ

い

の
持
ち
主
で
す
。 

学
校
の
テ
ス
ト
に
は
［
正
答
］
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ

ぞ
れ
の
個
性
に
は
正
答
は
あ
り
ま
せ
ん
。
故ゆ

え

に
自
分
と
は

違
う
個
性
に
悩な

や

ん
だ
り

憤
い
き
ど
お

り
を
感
じ
た
り
。
で
す
が
、

そ
ん
な
経
験

け

い

け

ん

も
生
き
て
い
く
上
で
は
と
て
も
大
切
で
あ

り
、
自
分
を
否
定

ひ

て

い

し
て
心
を
閉と

ざ
す
必
要
も
あ
り
ま
せ

ん
。
大
事
な
の
は
、
そ
こ
で
自
分
は
ど
う
受
け
止
め
て
行

動
す
れ
ば
状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

が
好
転
す
る
の
か
と
い
う
道
を
考
え
て

歩
み
出
す
一
歩
な
の
で
す
。
自
分
と
は
違
う
個
性
を
理
解

り

か

い

し
受
け
入
れ
る
事
で
、
自
分
の
個
性
に
は
［
豊ゆ

た

か
さ
］
が

加
わ
り
ま
す
。
そ
う
し
て
作
ら
れ
た
道
は
［
個
性
豊
か
な

自
分
の
道
］
に
な
る
の
で
す
。 

自
分
ら
し
さ
、
そ
し
て
周
り
の
人
々
の
様
々
な
「
ら
し

さ
」
を
受
け
入
れ
な
が
ら
作
ら
れ
た
自
分
の
道
。
ふ
と
足

を
止
め
て
振ふ

り
返
れ
ば
、
そ
こ
に
は
綺
麗

き

れ

い

な
花
々
が
た
く

さ
ん
咲さ

い
て
い
る
事
で
し
ょ
う
。 
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中馬
ちゅうま

 幸代
さ ち よ

 教育委員 

小・中学生のみなさ

んに対する、教育長・

教育委員による連載
れ ん さ い

コラムです。 

「令和７年度全国学力・学習状況調査」結果と分析 

調査結果を踏まえた授業改善を進めます！ 

「令和7年度全国学力・学習状況調査」が、4月17日に小学校6年生と中学校3年生を対象に実施されました。 

多摩市の各教科の調査結果の特徴的な項目についてお伝えします。 

■ 平均正答率（%）の比較 

1 小学校（実施教科：国語・算数・理科） 

教科 国語 算数 理科 

多摩市立学校 67 60 58 

東京都（公立） 70 64 60 

全国（公立） 66.8 58 57.1 

2 中学校（実施教科：国語・数学・理科） 

教科 国語 数学 理科 

多摩市立学校 60 56 520 

東京都（公立） 57 53 506 

全国（公立） 54.3 48.3 503 

 

【中学校の結果考察】 

国語・数学・理科の全てで、全国・東京都の平均正答率を上回りまし

た。国語は全体的に高い正答率でしたが、答えの根拠を示す問題には課

題があります。数学は計算やデータを扱う問題で高い正答率でした。 

一方で、図形や関数の問題で与えられた情報を整理して答えることや、

説明や証明を最後まで書き切ることには課題がありました。理科は IRT

スコア(※)の低い層が少なく、全体として高い水準でした。特定の一部

の生徒だけに頼らず、市全体で学力が安定していることが分かりまし

た。また、実験や観察に積極的に取り組む生徒ほど、IRTスコアが高い

ことが分かりました。 

【小学校の結果考察】 

国語・算数・理科の正答率は、全国を上回りましたが、東京都の平均

には届きませんでした。国語では、文章を読んで自分の考えを言葉で説

明する問題に課題があります。一方で、本を読む習慣や自分の考えを伝

える意識がある児童ほど、正答率が高いことが分かりました。算数で

は、計算の問題や表グラフを読み取り活用する問題で高い正答率でし

た。しかし、図形の問題で条件を手掛かりにして答えを導き出すことな

どに課題があります。理科では、選択肢から答える問題の正答率は高い

傾向にありましたが、観察したことや理由を自分の言葉で説明する問題

には課題がありました。 

従来は正答数で評価していましたが、IRTは問題の難しさも考慮し、学力をより正確

に数値化する仕組みです。イメージとしては、視力検査で「何個見えたか」ではなく

「どの大きさまで見えるか」を測ることに近い方法です。これにより異なる問題でも

公平に比較でき、学力の推移を追いやすくなり、授業改善や子どもの振り返りにも活

用できます。 

【今後の取組】 

各学校が本調査の結果分析を行い、自

校の課題を踏まえた「授業改善推進プラ

ン」を作成し、知識・技能の定着、思考

力・判断力・表現力等を伸ばす授業改善

を進めます。 

教育指導課 ☎338-6913 問 
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多摩市立小・中学校のみなさんが優秀な成績を
収めました。今回は、第95号（令和7年3月発行）
以降のものを紹介します！ 

 
 
 
 
サッカー 

ムスタング 
（北諏訪小・諏訪小・瓜生小 児童所属） 

・第101回多摩市少年サッカー春季大会 

6年生以下の部 優勝 
東京都代表チーム 

(落合中 生徒所属) 
・第79回国民スポーツ大会関東ブロック大会 

サッカー競技少年女子 ベスト2位 
 
 
野 球 

多摩ボーイズA 
（南鶴牧小・西落合小・大松台小・東落合小 児童所属） 

・第28回多摩市長杯野球大会 高学年の部 優勝 

・2025年度多摩市春季少年野球大会 高学年の部 優勝 
 
 
バレーボール 

つるまきフェローズ 
（南鶴牧小 児童所属） 

・U10小学生バレーボール交流大会 優勝 
 
 
バドミントン 

鶴牧中 3年 菅 芽衣子さん 
・多摩市民大会中学生シングルス大会 

女子シングルス 優勝 

多摩永山中 3年 矢口 鼓太良さん 
・多摩市民大会中学生シングルス大会 

男子シングルス 優勝 
 
 
テニス 

和田中 3年 山本 大雅さん 

・第5回関東中学校体育大会(テニス)大会 

男子シングルス ベスト16 

落合中 3年 村井 芽衣亜さん 

・第52回全国中学生テニス選手権大会 

女子シングルス ベスト16 

・第5回関東中学校体育大会(テニス)大会 

女子シングルス ベスト16 

・第51回東京都中学校テニス選手権大会 

女子シングルス 1位 

・第52回東京都中学校第7ブロックテニス選手権大会 

テニス女子シングルス 1位 

落合中 1年 佐藤 琉輝さん 

・第5回関東中学校体育大会(テニス)大会 

男子シングルス 出場 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ソフトテニス 

諏訪小 4年 久保山 慧信さん 

瓜生小 4年 中村 孟和さん    ペア 
・第24回全国小学生ソフトテニス大会 出場 

永山小 4年 中村 優芯さん 

瓜生小 4年 中宅間 縁之助さん    ペア 
・第24回全国小学生ソフトテニス大会 出場 

多摩永山中 2年 石垣 美空さん 

 2年 中野 礼菜さん    ペア 
・第27回東京都中学校第7ブロック日南支部選手権大会 

女子ソフトテニス個人 1位 

・多摩市春季ソフトテニス大会 

中学生女子之部 優勝 

多摩永山中 2年 小野 拓夢さん 

 2年 中田 陽仁さん    ペア 
・多摩市春季ソフトテニス大会 

中学生男子之部 優勝 

多摩永山中ソフトテニス部 
・第7ブロック日南支部ソフトテニス選手権大会 優勝 

多摩永山中 
・多摩市ジュニアソフトテニス大会 

団体戦中学生男子之部 優勝 

多摩永山中A 
・多摩市ジュニアソフトテニス大会 

団体戦中学生女子之部 優勝 
 
 
体 操 

聖ヶ丘中 3年 泉 希美さん 
・第56回全国中学校体操競技選手権大会 

女子個人総合 14位 

・第56回関東中学校体操競技大会 

女子個人総合 5位 ／ ゆか 3位 

・第64回東京都中学校総合体育大会 

女子個人総合 6位 ／ ゆか 2位 
 
 
 

 このコーナーでは、市立小・中学校からの情報をもと
に掲載しています。 

✽掲載の目安✽ 都大会未満…………最上位賞 
 全国・関東未満……入賞以上 
 全国大会以上………出場以上 

※学年は、受賞時の学年で掲載 
※多数賞がある場合は、主要な賞を掲載 

今回掲載できなかった児童・生徒のみなさんも多くの舞台で
活躍されました。みなさんの更なる躍進を応援しています！ 
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陸 上 

多摩中 3年 藤嵜 菜月さん 

・第37回東京ジュニア陸上競技大会 

女子3年砲丸投 8位 

多摩中 2年 鎌田 桃加さん 
・第37回東京ジュニア陸上競技大会 

女子1・2年砲丸投 5位 

鶴牧中 3年 長内 杏樹さん 

・第53回関東中学校陸上競技大会 

女子共通棒高跳 10位 

・第71回全日本中学校通信陸上競技東京都大会 

女子共通棒高跳 3位 

・第64回東京都中学校総合体育大会陸上競技大会 兼 

第78回東京都中学校陸上競技選手権大会 

女子共通棒高跳 2位 

・第76回東京都中学校地域別陸上競技大会 

女子西部共通棒高跳 1位 

鶴牧中 2年 長内 杏樹さん 

・第2回南関東中学校陸上競技大会 

女子中学共通棒高跳 4位 

鶴牧中 3年 鈴木 貴翔さん 

・第71回全日本中学校通信陸上競技東京都大会 

男子共通棒高跳 6位 

・第64回東京都中学校総合体育大会陸上競技大会 兼 

第78回東京都中学校陸上競技選手権大会 

男子共通棒高跳 4位 

鶴牧中 3年 林 麻依果さん 

・第71回全日本中学校通信陸上競技東京都大会 

女子共通棒高跳 4位 

・第64回東京都中学校総合体育大会陸上競技大会 兼 

第78回東京都中学校陸上競技選手権大会 

女子共通棒高跳 4位 

落合中 3年 銅 悠道さん 

・第71回全日本中学校通信陸上競技東京都大会 

男子共通砲丸投 7位 

・第64回東京都中学校総合体育大会陸上競技大会 兼 

第78回東京都中学校陸上競技選手権大会 

男子共通砲丸投 7位 
 
 
剣 道 

多摩永山中剣道部 

・令和7年度日野市・多摩市・稲城市中学校夏季剣道大会 

男子団体の部 優勝 
 
 
柔 道 

東愛宕中 2年 小島 七虹さん 
・第64回東京都中学校総合体育大会 

40kg級 敢闘賞 

・第36回東京都中学校多摩ブロック体重別女子柔道選

手権大会 

40kg級 1位 

和田中 3年 山田 昊さん 
・第43回東京都中学校多摩ブロック中学校体重別大会 

81kg級 1位 
 
 
 
 
 

 
 
空 手 

多摩第二小 6年 大石 結吾さん 
・2025全関東空手道選手権大会 

中級小学6年男子の部 優勝 

多摩第二小 5年 大石 結吾さん 
・第16回真勇カップ東日本ジュニア空手道選手権大会 

上級小学5年男子 準優勝 

多摩第二小 4年 大石 結真さん 
・第5回全日本少年少女極真空手道選手権大会 

小4男子 準優勝 

・第1回JKJO全関東空手道選手権大会 

上級小学4年男子30kg未満 3位 

・第30回風林火山空手道大会 

上級クラス小学4年生男子軽量 優勝 

多摩第二小 3年 大石 結真さん 
・第16回真勇カップ東日本ジュニア空手道選手権大会 

上級小学3年男子 優勝 

・第11回オープントーナメント穂の国杯空手道選手権

大会 

チャンピオンクラス 小学3年生男子の部 - 28キロ

優勝 

和田中 3年 稲田 保大さん 
・第26回松涛連盟全国空手道選手権大会 

中学校三年生男子組手 5位 

・第14回東京都空手道選手権大会 

中学生男子組手の部 3位 
 
 
水 泳 

東落合小 3年 山村 英広さん 
・第51回川崎市学童泳力記録会 兼 第35回神奈川県学

童学年別水泳競技大会川崎地域代表選手選考レース 

3年男子50mバタフライ 1位 

・神奈川県短水路学童学年別水泳競技大会 

男子2年生50mバタフライ 3位 

男子2年生50m自由形 7位 

東愛宕中 3年 神尾 星成さん 
・令和7年度全国中学校体育大会 第65回全国中学校水

泳競技大会 

男子100mバタフライ 出場 

男子200mバタフライ 出場 

・イトマンオープン2025 東京都ジュニア長水路水泳

競技大会 

14歳男子100mバタフライ 1位 

14歳男子200mバタフライ 3位 

・第17回東京都選手権水泳競技大会 

少年B男子50mバタフライ 1位 

少年B男子100mバタフライ 2位 

少年B男子200mバタフライ 2位 

・第64回東京都中学校総合体育大会 第77回東京都中

学校選手権水泳競技大会 

男子100mバタフライ 4位 

男子200mバタフライ 2位 
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水 泳（つづき） 

アクラブ堀之内（東愛宕中 生徒所属） 
・令和7年度全国中学校体育大会 第65回全国中学校水

泳競技大会 

男子4×100mフリーリレー 2位 

男子4×100mメドレーリレー 4位 

・第64回東京都中学校総合体育大会 第77回東京都中

学校選手権水泳競技大会 

男子4×100mフリーリレー 2位 

男子4×100mメドレーリレー 2位 

東愛宕中 2年 神尾 星成さん 
・2024年都県選抜対抗水泳競技大会 

中学2年男子50mバタフライ 2位 

中学2年男子100mバタフライ 2位 

・第40回コナミオープン水泳競技大会 

中学生男子50mバタフライ 4位 

中学生男子100mバタフライ 6位 

・第47回全国JOCジュニアオリンピックカップ春季水

泳競技大会 

13～14歳男子100mバタフライ 8位 

13～14歳男子200mバタフライ 出場 

東京都代表（東愛宕中 生徒所属） 
・2024年都県選抜対抗水泳競技大会 

中学2年男子4×50mメドレーリレー 1位 

アクラブ堀之内（東愛宕中 生徒所属） 
・第47回全国JOCジュニアオリンピックカップ春季水

泳競技大会 

13～14歳男子4×100mフリーリレー 4位 

13～14歳男子4×100mメドレーリレー 8位 

和田中 3年 百井 結香さん 
・第48回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水

泳競技大会 

13～14歳女子100mバタフライ 5位 

13～14歳女子200mバタフライ 3位 

13～14歳女子200m個人メドレー 8位 

・令和7年度全国中学校体育大会 第65回全国中学校水

泳競技大会 

女子100mバタフライ 4位 

女子200mバタフライ 5位 

・第64回東京都中学校総合体育大会 第77回東京都中

学校選手権水泳競技大会 

女子100mバタフライ 3位 

女子200mバタフライ 1位 

・第17回東京都選手権水泳競技大会 

少年B女子100mバタフライ 3位 

少年B女子200mバタフライ 1位 

少年B女子200m個人メドレー 2位 

和田中 2年 百井 結香さん 
・第47回全国JOCジュニアオリンピックカップ春季水

泳競技大会 

13～14歳女子200mバタフライ 5位 
 
 
ハンドボール 

八王子ユナイトH.C.（鶴牧中 生徒所属） 
・全国中学生ハンドボールクラブカップ2025 

出場 
 

 
 
ピアノ 

東寺方小 5年 鈴木 恵名さん 
・第25回スガナミピアノコンクール 

小学生中学年部門 金賞 

東寺方小 5年 堀田 悠尊さん 
・第4回ドビュッシー国際ピアノコンクール 

D部門 2位 

東落合小 4年 飯髙 実柚さん 
・第26回大阪国際音楽コンクール神奈川地区本選 

ユース部門自由曲インファントAコース 金賞 
 
 
吹奏楽 

和田中吹奏楽部 
・第65回東京都中学生吹奏楽コンクール B組 銀賞 

鶴牧中吹奏楽部 
・第65回東京都中学生吹奏楽コンクール B組 金賞 
 
 
書 道 

北諏訪小 4年 梅村 悠一郎さん 
・第74回全日本学生書道展 

4年生条幅 学会優秀賞 

・令和7年書初不二誌上展 

4年生A 特選 
 
 
囲 碁 

多摩永山中 2年 山本 創樹さん 
・第46回文部科学大臣杯少年少女囲碁大会・東京都大会

（中学校大会） 第59回東京都中学校囲碁大会 

トーナメント戦Bブロック 3位 
 
 
珠 算 

南鶴牧小 5年 安藤 光寿さん 
・第10回全国そろばんコンクール決勝大会 

個人総合競技1部 優良賞 

・第1回東日本珠算選手権大会 

読上算競技5・6年生の部 3位 

西落合小 6年 松林 明希さん 
・第10回全国そろばんコンクール決勝大会 

個人総合競技2部 7位 

読上算競技2部 20位 
 
 
その他のコンクール 

南鶴牧小 4年 等々力 優香さん 
・第64回下水道の日「下水道いろいろコンクール」 

新聞部門・小学生の部 日本水道新聞社社長賞 

・令和6年度小学生下水道研究レポートコンクール 

新聞部門 入選 
 
 
フィギュアスケート 

落合中 1年 芳賀 千夏さん 
・2025東京夏季フィギュアスケート競技大会 

ノービスアイスダンス 3位 
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 ◀記念館 

市公式HP 

資料館▶ 

【問い合せ先】 

多摩市教育振興課文化財係 / ℡ 338-6883 

旧多摩聖蹟記念館：多摩市連光寺5-1-1 都立桜ヶ丘公園内 / ℡ 337-0900 

多摩ふるさと資料館：多摩市貝取 1-26-1KITAKAI さんぽ館2F / ℡ 400-5591 

【使用画像】1 天皇陛下御即位肖像/ 
2 明治天皇連光寺行幸所絵葉書（富澤邸正門）/ 

3 明治天皇御使用椀/4 明治天皇御使用木杖/ 
5 向岡行幸之祝詞挿絵『連光聖蹟録』より/ 

6 御猟場侍従兎狩写真 
（全て多摩市教育委員会所蔵） 

【関連イベント】 

●学芸員によるギャラリートーク 

第一会場：11/15㈯、11/29㈯、12/6㈯ 

第二会場：10/25㈯、11/29㈯、12/6㈯ 

各日 午前 10時、11 時、午後2時、3時 
参加無料 / 事前申込不要 / 当日会場で受付 

～企画担当の学芸員が展示の見どころを解説します～ 

【第一会場】旧多摩聖蹟記念館 
 
 
 
 

会期：10月 16日㈭～12月 14日㈰ 
※休館日：月・水曜日（祝日除く）、 

11/25㈫、12/9㈫ 
開館時間：午前 10時～午後4時 
 

 

旧多摩聖蹟記念館に残る 

皇室の肖像とゆかりの品 

【第二会場】多摩ふるさと資料館 
 
 
 
 

会期：10月 18日㈯～12月 7日㈰ 
※休館日：11/10㈪ 
 
開館時間：午前9時～午後4時30分 

天皇を迎えた 

多摩の人々 

3 
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戦前、多摩市には天皇をはじめ皇室の方々が兎狩りや 

散策を楽しまれた御猟場がありました。昭和 5(1930)年

には、明治天皇の事績を顕彰する多摩聖蹟記念館が建て

られ、多くの人々で賑わいました。 

今回の企画展では、第一会場の旧多摩聖蹟記念館で、 

天皇をはじめ皇室の方々の肖像や御使用品を、第二会場

の多摩ふるさと資料館で、地元の人々が天皇や皇族の

方々、また宮内庁職員をお迎えするにあたって準備した

品々を展示します。戦前の多摩地域における皇室と地元

住民の関係を振り返る展覧会です。 

主催：多摩市教育委員会 

戦前の多摩村と皇室 

東京文化財ウィーク 2025 企画事業 
旧多摩聖蹟記念館秋季企画展/多摩ふるさと資料館特別展 
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GIGA スクール お知らせ 

令和 3年度から学校で導入された教育用一人1台端末は、様々な

場面で活用されています。今後も学校の教育活動での ICT機器の活

用を進めていくにあたり、「情報リテラシー」や「目の健康」に関す

る配慮点について、総務省や文部科学省が出している資料やリーフ

レット等をまとめ、市公式ホームページに掲載しましたので、ご紹

介します。また、ご家庭でのスマートフォン等を含めた電子機器の

使い方について、お子さんと話し合い、使用ルールや適切な使い方

の確認等をお願いします。 

教育指導課 ☎338-6873 問 

※出典・参考：文部科学省「教育の情報化

に関する手引-追補版-（令和2年6月）」
を加工して作成 

背中を 
伸ばす 

目線は画面に直交 
する角度に近づける 

お尻を後ろ
にして深く

腰掛ける 

画面の角度 
を傾ける 

※出典・参考：文部科学省「児童生徒の

健康に留意して ICT を活用するため
のガイドブック（令和4年3月改訂版）」
を加工して作成 

◀詳細は、市公式 HP をご覧ください 

検 索 家庭での ICT機器の活用について 

ガイドブック ▲ 
(PDF) 

文部科学省 HP ▲ 

 

噛むことの 

大切さ 

「  笑顔歯条例  」  を  知っていますか？ 

 

子どもたちの噛む力を育みます 

学校給食センター ☎375-4661 問 

多摩市では、子どもから高齢者まで、すべての市民がいつまでも健康な歯と口を保ち、笑顔あふれる生活を送る
ことができるよう「多摩市みんなの 笑顔 が広がる 歯 と口の健康を推進する 条例 」を制定しました。 
学校給食では、児童・生徒の噛む力を育むため、よく噛んで食べることができる食材を献立に取り入れています。 
 

カミカミ献立の一例 

◆だまこ汁 ご飯からできただまこ餅が入った汁物です。
だまこ餅のように適量をかじりとる食べ物も噛む力を
鍛えられます。汁物には、根菜やきのこを入れるとさら
に噛み応えがアップしておすすめです。 

◆めひかりの唐揚げ めひかりなどの小魚は骨ごと食べ
られるため、噛む力を鍛えるのにおすすめです。給食で
は、ししゃもやきびなごなどの小魚もよく使用します。 

◆切干大根のごま酢和え 切干大根など
の乾物は噛み応えがあり、噛む回数が
多くなります。和え物に使用すること
でさらに噛み応えがアップします！ 

スポーツ、勉強などに向けたメンタル 
トレーニング と 親の声掛け 
子どもの「やりきる力」や「困難を乗り越える力」を育むために、  

親ができることとは。 

講演と同時並行で希望者（小学生）は、別室にて国士館大学体育学生

による身体を使う楽しいアクティビティも実施します。 

●日時：11月 29日(土) 午前 10時～午前11時 30分 

●場所：関戸公民館 8階 大会議室 

※受付後、小学生のお子様は運動レクのため7階スタジオへ移動 

●講師：秋葉 茂季 氏（国士館大学 体育学部 体育学科 准教授） 

●対象：子育て中の保護者（市内在住優先）とその子ども 

●定員：40名 

●申込：要予約・専用フォームより 

●保育：1歳以上未就学児（無料）保育スタッフが預かります 

 

【予告】お正月ゲーム大会 

●日時：令和 8年1月6日(火) 

午後 2時～4時 

●場所：唐木田コミュニティセンター 

ホール 

冬休みにお友達・パパママ・おじ

いちゃん・おばあちゃんみんなで遊

ぼう！大画面テレビゲーム・運動ゲ

ーム・運や器用さで勝負するゲーム

など、楽しいことたくさん！今から

カレンダーに予定を書いておこう！ 

（共催）唐木田児童館 
申込は、▶ 
こちらから 

公民館 ☎337-6661 問 

◆歯と口には「食べる・飲み込む・話す・呼吸・表情を
つくる」など大切な役割があり、日頃から噛むことを
意識して、歯ごたえあるものを食べ続けると噛む力が
強くなります。 

◆学校給食では、日頃からよく噛んで食べることができ
るように、骨ごと食べられる小魚や根菜、きのこ、豆
類、乾物などを意識して献立に取り入れています。 

◆毎年 6 月と 11 月には、「歯と口の健康週間」「いい歯
の日」に合わせて噛み応えのある「カミカミ献立」を
提供しています。 

◆今年度は、東京科学大学と連携し、児童・生徒のお口
の健康と食への行動変容を促す「カムカムキッズプロ
グラム」を実施しています。 

 

(https://www.mext.go.jp/component/a_
menu/education/micro_detail/__icsFiles/
afieldfile/2018/08/14/1408183_5.pdf) 

(https://www.mext.go.jp/a_menu/shot
ou/zyouhou/detail/mext_00117.html) 
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マイクロプラスチック問題 
について考えよう！ 
ポイ捨てなどで街に捨てられたプラスチックは、

細かく砕かれながら川から海へと流れていきます。 

身近な自然を守るためには、一人ひとりの行動が

必要です。動画を観て、自分にできることを考えて

みましょう。動画はYouTubeの多摩市公式チャン

ネルで公開しています。ぜひご覧ください。 

 

 

 

 

♡動画の制作には、多摩中学校をはじめ多くの児童・
生徒さんにご協力いただきました。 

環境政策課 ☎338-6831 問 

多摩市マイクロプラスチック啓発動画 

～身近な水辺の小さな大問題～ 

多摩市本のまち書店利用券 
の配布について 
市内に住む小・中学生及び令和 8 年度小学校入学

予定者を対象に、市内の本屋さんで使える一人

5,000 円分の書店利用券を配布します！ 

本や文房具などの購入に役立ててください。 

対象書店：丸善多摩センター店、啓文堂書店多摩セ

ンター店（紀伊國屋書店）、くまざわ書店

桜ヶ丘店・永山店 

配布時期：11 月下旬～12 月上旬ごろ 

送付方法：簡易書留で郵送します。届かない場合は

図書館までご連絡ください。 

有効期限：令和 8 年2月 28 日 

図書館 ☎373-7955 問 

人気絵本の多言語読み聞かせ 
～「はらぺこあおむし」を日本語・英語・韓国語で！～ 
●日時：11月 22日(土) 午前 10 時30 分～11 時 30分（受付 10時～） 

●場所：中央図書館 活動室 2・3  ●定員：30名（入場無料） 

●申込：11月 20日(木)までに専用フォームまたは電話で 

申込はこちらの 
専用フォームから ▶ 

(一社)多摩市国際交流センター ☎355-2118 問 

ぱらあーと第 35回多摩市みんなの美術作品展 
市の魅力の創出・発信・実践に取り組む「多摩市若者会議」とコラボして、障害の有無に

かかわらず楽しめる美術作品展です。 絵画、書道、手芸、工芸など 多岐に渡る個性豊かな

作品を数多く展示します。 

●日時：11月 30日(日)～12 月7 日(日) 

午前 10時～午後8 時（最終日 午後 4時） 

●場所：パルテノン多摩 市民ギャラリー 

●入場無料 

◇12 月6 日(土)・7日(日)は、オープンスタジオ、多摩中央公園に会場を拡大して開催 

◇12 月6 日(土)のみ、パルテノン多摩オープンスタジオ内の「チャレスポ！TOKYO」 

ブースにてパラスポーツの体験をしていただけます。 
障害福祉課 ☎338-6847 問 

 
当日の詳細スケジュールは、
こちらをご覧ください 

▲合同会社 
MichiLab  

※『合同会社 MichiLab』は、「多摩市若者会議」発 まちづくり会社です 

第 22回 「こどもからの人権メッセージ発表会」 in 多摩 
市立小学校の全 17 校と、多摩地域 8 市（立川市・昭島市・東大和市・武蔵村山市・八王子市・日野市・

町田市・稲城市）の代表児童が、日常生活の中での｢人権の大切さ、素晴らしさ」について考え、自分の    

気付きや体験をメッセージとして発表します。 

●日時：11月 29日(土) 午後 1 時～4 時 （開場 午後 0時 30 分） 

●場所：パルテノン多摩 小ホール 

●定員：250名（申込不要・先着順） 

入場無料、手話通訳・要約筆記あり 

●オープニングアクト：多摩市立連光寺小学校玉すだれサークル 

●アトラクション：和太鼓せいせき鼓桜 平和・人権課 ☎376-8311 問 

詳しくは 
市公式 HP ▶ 
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多摩市教育委員会（〒206-0025 多摩市永山1-5 TEL：042-338-6872 FAX：042-337-7620） 
発行回数 年6回 発行部数 15,200部 小学校17校 児童数6,401人 中学校9校 生徒数2,923人（10/1現在） 
●市公式ホームページでは、カラー版や過去の「多摩市教育委員会だより」をご覧いただけます。 こちらから！▶ 

発行 
編集 

教育委員会のうごき （令和7年6月12日～令和7年10月13日） 
教育委員会：定例会6回、臨時会0回（教育長報告19件、承認0件、議案13件、協議4件、請願0件） 
主 な 議 題：第三次多摩市特別支援教育推進計画素案の決定について／「国登録有形文化財（建造物）川井家住宅

主屋及び旧川井家住宅土蔵保存活用計画（素案）」について（継続審議）／第二次多摩市読書活動振
興計画（原案）の決定について 

 
比田井
ひ だ い

 秀美
ひ で み

 氏の任期満了に伴い、6 月に行われた市議会

における任命の同意を得て、中馬 幸代 氏が7月１日付けで

教育委員に就任しました。 

任期は、令和11年 6月30日までです。 

多摩市教育委員会委員に 

中馬
ちゅうま

 幸代
さ ち よ

 氏 が 

就任しました 

母子及び父子福祉資金の貸付 
母子家庭または父子家庭の方が、経済的に自立して安定した生活を送るために必要とする資金として、 

学校に入学するために必要な費用や、就学するために必要な費用等の貸付をしています。 
※貸付には、母子・父子自立支援員等の事前相談が必要です。また、保証人をたてる必要があります。 
貸付決定や入金まで数か月かかります。早めにご相談ください。 

対象者：20歳未満のお子さんを扶養している母子家庭または父子家庭の方 

資金の種類：就学支度資金（入学金、制服代等） 

修学資金（授業料、施設費、通学費、教科書代等） 等 子ども・若者政策課 ☎338-6833 問 

就学に関する保護者の負担軽減制度（就学援助制度・就学奨励制度） 
多摩市では多摩市に住民登録のある市立小・中学校に在学する児童・生徒の保護者に対して、以下の制度で負担

軽減を行っています。どちらの制度も受給するためには、多摩市へ申請し、認定を受ける必要があります。詳しい

対象要件・支給対象項目・支給金額については、お問い合わせください。 

学校支援課 ☎338-6875 問 

 就学奨励費 

学用品・通学用品購入費等 他 世帯所得額により支給対象となる項目と支給金額が異なります。 

 

心身に障がいのある児童生徒の就学を奨励するため、保護者に対して、
教育費の一部を支給します。 

ご家庭の経済的理由により就学が困難な児童・生徒の保護者に対して、 

学用品費、校外活動費、修学旅行費等の教育費の一部を支給します。 

学用品費 小・中学校 全学年 小学生11,630 円、中学生22,730 円 

通学用品費 小学 2～6 年生、中学2～3 年生 2,270 円 

新入学児童生徒学用品費 小学 1 年生、中学1 年生 小学生57,060 円、中学生 63,000 円 

新入学準備金 小学校就学予定児童、小学 6 年生 
小学校就学予定児童 57,060 円 

小学 6 年生 63,000 円 

校外活動費 校外活動を実施した学年 

実費（上限があります） 
集団宿泊費 小学 5 年生 

移動教室費 小学 6 年生、中学1 年生 

修学旅行費 中学 3 年生 

医療費 小・中学校 全学年 
学校保健安全法施行令第8条に規定する疾病の治療
に要した費用で、各種保険控除後の保護者負担額 

 

 就学援助費 詳しくは 
市公式HP ▶ 

詳しくは 
市公式HP ▶ 

詳しくは 
市公式HP ▶ 


