
2025 年 8 月・9 月の催物(主催・共催)   
※料金の記載のないものは無料です。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

📖講座 等                              
                   

日 時 事 業 名 内容・場所など 

8 月 1 日(金) 

9:30～11:30 

 

【夏休み体験講座・絵画】 

たのしい水彩画教室 

 

 
自分のすきなものを絵の具でかいてみよう！絵の先生が
アドバイスしてくれます。じっくり描く時間を楽しも
う！  
会 場：関戸公民館 ７階 創作室  
対 象：小学生（1・2 年生は要保護者同伴） 
定 員：25 人(申し込み先着順) 
持ち物：下絵を描いた画用紙、絵の具、見本の絵や写真 
申 込：関戸公民館へ電話、または左の QR コードから 
主 催：多摩市公民館  
受付・問合せ：関戸公民館 TEL 042-374-9711  

8 月 15 日(金) 

14:00～16:00 

(受付は 13:45～15:30) 

 
スマホ操作の個別サポート 

 

初心者のための 
スマホサロン 

 

 
スマホの使い方のさまざま疑問や不安を、地域のボ
ランティアスタッフが個別にサポートします。 
 
会 場：関戸公民館 7 階 創作室 
申 込：申込不要。当日直接会場へ（先着順） 
主 催：多摩市公民館 
問合せ：関戸公民館 TEL 042-374-9711  

8 月 20 日(水) 

13:30～15:30  

 

 
【夏休み体験講座・東大 CAST】 

サイエンスショー 
～光と空気にひそむナゾ～  

 
普段身近に存在している光と空気にはどんな性質が
あるのかな？あそびながら科学の種まきをします！  
会 場：関戸公民館 8 階 ヴィータホール 
対 象：小学４～６年生 
定 員：５0 人（申込先着順） 
持ち物：特になし 
費 用：300 円 
申 込：関戸公民館へ電話、または左の QR コードから      
主 催：多摩市公民館  
受付・問合せ：関戸公民館 TEL 042-374-9711 
 

9 月 12 日(金) 
 10:00～12:00 

  13:00～16:00 

 
スマートフォン相談会 

～高齢者向けスマートフォン 

体験事業（東京都事業）～ 

 

 
スマートフォンの使い方や操作に関する疑問などマ
ンツーマンでの相談会（1 人 30 分の入替制） 
会 場：関戸公民館 ７階 創作室   
申 込：申込不要。当日直接会場へ（先着順） 
主 催：東京都 
問合せ：東京都スマートフォン普及啓発事業事務局 

TEL03-6374-7746（平日 9:00～17:00）  

【連続講座】 

①９月 28 日(日) 
 10:00～11:30 

 
市民企画講座 

 
死別の悲しみとグリーフケア 

～喪失から始まる道程～ 
 

（全４回講座） 

※1 回のみの受講も可能 

②11/23、③1/25、④3/22 
 

 
グリーフについて知り、考える連続講座です。講義
と、自身のグリーフに向き合うワークがあります。 
（本講座は悲しみの解決方法を教えるものではありませ
ん。また自身の悲しみと向き合うことができないほどの強
いケアニーズを抱えている方は参加できません。） 
 
講 師：筧 智子（グリーフサポートたま代表･上智大学

グリーフケア研究所客員研究員） 
申し込み・問合せ先など詳細は、たま広報 9 月 5 日号、
または下のグリーフサポートたま HP をご覧ください。
https://sites.google.com/view/grieftama/  

 
 

８月は毎週水曜（６日、13 日、20 日、27 日）９月は３日、17 日です。 

時間は 9:00～16:45 です。お気軽に関戸公民館受付までどうぞ。 
 
📖 あかちゃんおはなし会 （8/6、9/3 11:00～） 

毎月１回の読み聞かせボランティアによる絵本の読み聞かせの約 30 分です 

保育室 

開放デー 



 

コンサート、演劇 等  
                 

日  時 事 業 名 内容・場所など 

８月 22日(金) 

14:00～ 

(開場は 30 分前) 

 
ヴィータ・コンサート 

 

 ヴァイオリン 
  名曲コンサート 

～気軽に楽しめるクラシック～ 

 
会 場：関戸公民館 ８階 ヴィータホール 
定 員：200 人（当日先着順） 
出 演：羽子岡智美（ｳﾞｧｲｵﾘﾝ）、物井彩（ﾋﾟｱﾉ） 
曲 目：シャコンヌ（ｳﾞｨﾀ-ﾘ）、ヴォカリーズ（ﾗﾌﾏﾆ

ﾉﾌ）、ツィゴイネルワイゼン（ｻﾗｻｰﾃ）他  
主 催：ヴィータ・コンサート実行委員会  
共 催：多摩市公民館  
問合せ：関戸公民館 TEL 042-374-9711 
 

8 月 30 日(土) 

① 19:00開演 

31 日(日) 

② 13:00開演 

③ 17:00開演  
(いずれも開場は 30 分前) 

 

たまには芝居 
 

帝京大学演劇部 

ヴィクセンズシアターVol.127 
 

「愛国の怪物」 
 

脚本・演出：高橋 興 

 

 

  

 
ラトアテ帝国とパレキア連邦の全面戦争が始まって
はや数年。徴兵された孤児の少女ヴェラは戦場で無
数の屍を作り、仲間の軍人から「怪物」と呼ばれ、
恐れられていた。  
会 場：関戸公民館 8 階 ヴィータホール 
チケット：1,500 円 

（事前予約 1,000 円･小学生以下無料） 
定 員：各回 250 人（申込先着順） 
申 込：左の QR コードから 
主 催：多摩演劇フェスティバル実行委員会 
共 催：多摩市公民館 
問合せ：帝京大学演劇部ヴィクセンズシアター(浅川) 

 vixenstheater02@gmail.com 
公式 X @Vixens_Theater） 
公式 Instagram ＠Vixens_theater） 
 

 

 
9 月 12 日(金) 
① 13:00 開演
② 16:00 開演

  
(いずれも開場は 30分前) 

 

What’s JAZZ! 

ジャズへの招待 Vol.73 
 

～魅惑のトランペット～ 
 

① トランペットで聴く映画音楽 

  珠玉のジャズミュージック 

② 午後のひと時トランペットの音色で 

  珠玉のジャズミュージック 
 

 
会 場：関戸公民館 ８階 ヴィータホール 
出 演：牧原正洋（tp）神村晃司（ｐ）菅井信行（ｂ）

スインギー奥田（ds） 
チケット：各回 2,000 円 

（①②とも購入の場合は 3,000 円） 
申 込：前売券は 8 月 7 日(木)から 9 月 11 日(木)

まで関戸公民館受付で販売。（9:00～
17:00 ただし発売初日は 10:00 から）  
当日券は会場で 11:00 から販売。 

主催：What’s JAZZ 実行委員会 共催：多摩市公民館 
問合せ：What’s JAZZ 実行委員会山中（やまなか） 

TEL 042-371-4084 
    関戸公民館    TEL 042-374-9711 
                                  

 

8 月・9 月の休館日：8/4、8/18、9/1 
 

 多摩市立関戸公民館 TEL 042-374-9711 
多摩市関戸 4-72 ヴィータ･コミューネ 7-8 階（聖蹟桜ヶ丘駅 西口） 

Google マップ 

第４回 VITA ふれあいまつり参加団体募集 
まつりの開催日：令和８年２月８日(日) 
聖蹟桜ヶ丘地区の活性化に関わる団体で、開催趣旨である「地域で活動しているグループ・団体間がつながり、市民同士
が絆を深め、新たに居場所づくりや地域活動をひろげるみんなでつくるイベント」に賛同いただける団体が対象です。 
詳細は、公式ホームページに掲載、または関戸公民館で配付の応募要領と申込書をご覧ください。 

申込期間：7/21(月)～８月 22 日(金) 掲載・配付の申込書に必要事項を記入の上、 

郵送（必着）・FAX（送信後に要電話連絡）、申込フォーム、または直接持参。 

※ 参加にあたり、9/25(木)、11/13(木)いずれも 19 時からの実行委員会に出席できることが必須です。 

主  催：第 4 回 VITA ふれあいまつり実行委員会 

問 合 せ：関戸公民館（電話：042-374-9711、FAX：042-339-0491） 


