
国や行政の動き

Q：どんな取り組みがあるの？

大きく分けて2種類あります。

①地域・NPOから私たちへ

・生理用ナプキンの無料配布

・学校での無料配布
学校トイレへのナプキン設置

・相談窓口の設置や紹介

①国から地域・NPOへ

・「生理の貧困」に対する

支援を行う地方自治体や、
NPOへの資金的援助

取り組みをサポート！！

調べてみよう！！
Q：あなたの地域の取り組みは？？

内閣府男女共同参画局では、「生理の貧困」に関する
地方公共団体への取り組みが一覧になっています。

「生理の貧困」係る地方公共団体の取組

男女共同参画局 生理の貧困

（PDF）

あなたの身の回りではどんな支援がされていますか？

参考：内閣府 男女共同参画局 ホームページ
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