
 
  

 

 

 
 
 

 
 

日時 事業名 会場（住所） 対象 主催・問合せ 備考 

≪ひろば・園庭開放≫ 

4/10・24(木) 

5/8・22(木) 

10:00～16:00 

あそびと 

つどいの広場 

「ぴーかぶー」 

ベルブ永山４階 

永山公民館 

第 1 第 2 保育室 

（永山 1-5） 

0 歳～就学前 

プレママ 

プレパパ 

永山公民館 

337-6661 

子育て先輩ママのコーディネーターがいます。 

木のおもちゃや手作りおもちゃを用意しています。毎

回 11:00～と 14:00～「作って遊ぼう♪」や「おはな

し♪」などミニイベントがあります。初めての方、大

歓迎です。プレママ・プレパパさんも是非！  

4/11・18(金) 

5/2・9(金) 

5/16・23(金) 

10:30～12:00 

園庭・ひろば開放 
こぐま保育園 

（永山 3-5） 
0 歳～ 

こぐま保育園 

375-4677 

園庭やひろばのお部屋（子育てセンター）で自由に

遊び、おしゃべりしましょう。スタッフがお待ちし

ています。おつむ替えコーナー、授乳コーナーを設

けています。園庭へは子育てセンターで受付をす

ませたらスタッフがご案内します。 

4/21(月) 

5/19(月) 

10:00～16:00 

保育室開放デー 

ベルブ永山４階 

永山公民館 

第 1 第 2 保育室 

（永山 1-5） 

0 歳～就学前 
永山公民館 

337-6661 

未就学児親子でしたら、どなたでも保育室内で

自由に遊べます。永山公民館３階窓口で受付を

してください。 

4/21(月) 

5/19(月) 

1０:30～11:30 
※あそビバ! ! 

錦秋幼稚園 

（永山 3-8） 

概ね 0 歳～

2 歳児親子 

錦秋幼稚園

374-6767 

園庭や保育室で親子ふれあい遊び等を行いま

す。雨でも室内で遊びます。気軽に遊びにきて

ください。要電話申込(平日 10 時～17 時) 

持物:水筒、帽子、手ふきタオル、着替え、上履 

５/13・2０(火) 

9:30～11:00 

ありんこクラブ 

（園庭・室内開放） 

ゆりのき保育園 

（永山 4-6） 

地域の0 歳

～就学前 

ゆりのき保育園 

374-3152 

※４月のありんこはありません。 

※５/13 のありんこでは、４月・５月生まれ

の誕生会としてささやかなプレゼントがあり

ます。受付でお声かけください。 

毎週火曜日 
※4/29・5/6 休み 

10:00～15:00 
出張ひろば 

市民活動・交流センター 

2 階子育て交流室 

（貝取 1-26-1） 

0 歳～就学前 
永山児童館 

373-0991 

児童館の職員が出張ひろばを行います。楽しく

遊びましょう。飲食コーナーあります。4/22

と 5/27 は缶バッジが１人１個作れます。 

毎週火曜日 

10:30～12:00 
あそぼう会 

こぐま保育園 

（永山 3-5） 
0 歳～ 

こぐま保育園 

375-4677 

 あそぼう会のお部屋や園庭 

でお子さんと一緒にあそび 

ましょう。4/15 スタート。 

どなたでもご参加できます。 

詳しくは HP の子育て支援 

ページ「こそだてひろば」 

をご覧ください。 

月曜日～金曜日 

10:00～16:00 
ぽよぽよひろば 

永山児童館 

（永山 3-6） 

0 歳～就学前 

妊婦の方 

永山児童館 

373-0991 

専任の職員が常駐し子育て情報の紹介、相談可

子育て中の方、プレママさん、どなたでも利用

できます。※児童館の利用は、月～土 9:00～

18:00  第２・第４日曜日 10:00～17:00 

≪催し・イベント≫  
①4/2(水) 
②5/7(水) 

10:00～10:15 

おはなし会 
ベルブ永山 3 階 

永山図書館 
おはなしコーナー 

（永山1-5） 

①5歳～ 

②4歳～ 

永山図書館 

337-6211 

図書館職員によるおはなし会です。絵本の

読み聞かせなど。保育園の子どもたちも参

加します。 

4/5・5/3(土) 
15:00～15:30 

おはなし会 
ベルブ永山 3 階 

永山図書館 
おはなしコーナー 

（永山1-5） 

幼児～ 

小学校低学年 

永山図書館 

337-6211 

ボランティアグループ「ひなの会」さんによ

るおはなし会です。絵本の読み聞かせなど。 

4/12(土) 

13:30～15:30 
おもちゃ病院 

豊ヶ丘児童館 
（豊ヶ丘 5-6） 

どなたでも 
豊ヶ丘児童館

338-5882 

地域のボランティア Kebo の会が来てくれま

す。修理は無料ですが、部品代が必要な場合

もあります。 

4/12・5/10(土) 
①11:00～11:30 

②15:00～15:30 
おはなし会 

ベルブ永山 3 階 

永山図書館 
おはなしコーナー 

（永山1-5） 

幼児～ 

小学校低学年 
永山図書館 

337-6211 

ボランティアグループ「おはなしぽんぽこ」さ

んによるおはなし会です。絵本の読み聞かせ 

など。 

4/18(金) 

5/16(金) 

11:00～11:30 

あかちゃんと 

あそぼ！ 

ベルブ永山 4 階 

永山公民館 和室 

（永山 1-5） 

0 歳～2歳 

と保護者 

永山図書館 

337-6211 

図書館職員とボランティアさんによるあかちゃん

おはなし会です。わらべうた、パネルシアター、絵

本の読み聞かせなど。（定員 10 組 先着順） 

※あかちゃんは首がすわってから参加ください。 

4/23(水) 

5/28(水) 

10:30～11:00 

1 歳からのおはなし会 

「絵本となかよし」 

ベルブ永山 3 階 
永山図書館 

おはなしコーナー 

（永山1-5） 

1 歳～幼児 

と保護者 

永山図書館 

337-6211 

ボランティアグループ「なかよし文庫」さんに

よるおはなし会です。手あそび、絵本の読み聞

かせ、パネルシアターなど。 
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日時 事業名 会場（住所） 対象 主催・問合せ 備考 

≪催し・イベント≫ 
4/16 から 

毎週水曜日 

10:30～11:30 

赤ちゃんタイム 
（乳児のつどい） 

永山児童館 

（永山 3-6） 

0 歳～概ね１歳

3 ヶ月親子 

プレママ 

永山児童館

373-0991 
いつからでも参加できます。お気軽に参加くだ

さい。プレママさんもどうぞ。 

4/17 から 

毎週木曜日 

10:30～11:30 

ぽよぽよタイム 

（幼児のつどい） 

永山児童館 

（永山 3-6） 

概ね 1 歳 

3 ヶ月～ 

永山児童館 

373-0991 

親子でプログラムを楽しみましょう。いつか

らでも参加できます。（申込みが必要になる場

合もあります。お便り等でご確認ください。） 

≪ 相 談 会 ≫ 

4/25(金) 

10:45～12:00 
離乳食相談 

こぐま保育園 

（永山 3-5） 
0 歳～2 歳 

こぐま保育園 

375-4677 

保育士・栄養士が食事に関してのご相談や質問を

お聞きします。 

おみそ汁の味見もできます。 

月曜日～金曜日 

10:00～17:00 

※子育て支援 

『保育体験・ 

   保育園見学』 

永山駅前こどもの家 

グリナード4 階 

（永山1-4） 

妊娠期～ 

就学前 

認証保育所 

永山駅前 

こどもの家 

376-5588 

お子さんと保育体験（英語・おやつ試食）をし

たり、保育者の関わり方を見学するイベントで

す。栄養士、看護師に食育相談や健康相談がで

きます。子育てへの不安が解消できればと思い

ます。電話予約の上ぜひご参加ください！！ 

≪ 講 座 ≫ 

4/10(木) 

10:30～11:30 

※子育て支援講座 
「ねんねの赤ちゃんと 

遊ぼう」 

永山児童館 

（永山 3-6） 

概ね0歳 

6 ヶ月親子 
永山児童館

373-0991 

赤ちゃんはふれあい遊びが大好き。わらべうたや赤ち

ゃん体操などでゆっくり遊びましょう。定員:６組

（市民優先）申込:4/2(水)10:00～持物:バスタオル  

4/23(水) 

11:30～12:00 

※子育て支援講座 
「ハーフバースディを 

 お祝いしましょう」 

永山児童館 

（永山 3-6） 

乳児と 

保護者 

永山児童館

373-0991 

6 か月の成長の記念にお子さんの足型を取りませ

んか。対象：2024 年 10 月生まれのお子さん 

定員: 5 組（市民優先) 申込:4/2(水)10:00～  

4/30(水) 
10:30～11:30 

オカリナ10:45～11:15 

子育て支援講座 
「オカリナ演奏会」 

永山児童館 

（永山 3-6） 

乳幼児と保護

者、プレママ

さん 

永山児童館

373-0991 

オカリナデュオ cocoa さんのオカリナ演奏会。

赤ちゃんタイムの中で行いますが、幼児親子やプ

レママさんも演奏を聴きたい方はぜひいらしてく

ださい。お待ちしています。 

5/17(土) 

10:00～11:30 

※乳幼児期から 

伝えたい生と性 

おだ学園保育園 
ベルブ永山 209 号 

（永山 1-5） 

0 歳～就学前 
おだ学園保育園 

357-8100 

排泄の自立後は家庭での保健教育（家庭での

性教育）です。プライベートパーツ、 自分

や他者を守る教育など 『自分の体や心』を

『他者の体や心』を『大切にする』ことを保

護者が理解しておくための内容です。申し込

み受付中先着 5 名電話でご連絡ください。 

5/28(水) 

10:30～11:30 
※子育て支援講座 
「歯科衛生士のお話」 

永山児童館 

（永山 3-6） 
0 歳～概ね１歳

3 ヶ月親子 

永山児童館

373-0991 

赤ちゃんタイムの中で行います。健康センタ

ーの歯科衛生士さんが来て、歯の話をしてく

ださいます。質問もできます。申し込みはあ

りません。お待ちしています。 

5/30(金) 

10:45～12:00 
※離乳食教室 

こぐま保育園 

（永山 3-5） 

0～2 歳児 

親子 

こぐま保育園 

375-4677 

離乳食の各段階のレシピ 

や作り方を紹介、実演。 

大人の試食があります。 

保育士や栄養士に、食事  

の質問ができます。 

必要な方は持参した離乳食 

を食べたり授乳もできます。 

≪ その他 ≫ 

4/9(水) 

5/14(水)・29(木) 

10:30～12:00 

※出産前後の育児体験 

パパママあつまれ～ 

こぐま保育園 

（永山 3-5） 

妊娠期～ 

産後 4 ヶ月 

くらい 

こぐま保育園 

375-4677 

0 歳児の保育室を見学し、質問やお悩み

に保育士がお答えします。お味噌汁の試

飲もございます。電話でご予約ください。 

4/9(水) 

5/14(水)・29(木) 

10:30～12:00 
※親子で保育所体験 

こぐま保育園 

（永山 3-5） 

１～2 歳児

の親子 

こぐま保育園 

375-4677 

保育園を見学し親子で楽しくあそんだ

り、給食を食べてみませんか。電話でご

予約ください。（食事代：300 円） 

①４/12(土) 

②５/10(土) 

13:30～15:00 

※ファミサポ会員 

募集説明会 

①こども家庭センター
「たまっこ」２階活動室 

（豊ヶ丘１-21-３） 

②ベルブ永山４階  
永山公民館視聴覚室 

（永山 1-5） 

子育ての支援

をしてほしい

方とお手伝い

をしたい方 

多摩市ファミリー・ 

サポート・センター 

357-5105 

申し込み先着順 10 名。会員登録料 500

円。筆記用具・本人確認を行うため、免

許証等持参。保育は定員3 名（1歳6 ヶ

月児以上・電話にて事前に申し込み） 

5 月より 

火曜日・金曜日 
※園見学 

おだ学園保育園 
ベルブ永山 209 号 

（永山 1-5） 

入園前の 

お子さんと

保護者 

おだ学園保育園 

357-8100 

直接おだ学園保育園に電話にて予約

をお取りください。 

月曜日～金曜日 

10:00～17:00 

※認証保育所・保育

園ってどんなとこ？ 

永山駅前こどもの家 

グリナード4 階 

（永山1-4） 

妊娠期～ 

就学前 

認証保育所 

永山駅前 

こどもの家 

376-5588 

グリナード永山のお買い物ついでに園の様子を覗

いてみませんか？子ども達が保育園でどんな生活

をしているのか見て、保育者と気軽にお話ししま

せんか？ 見学は随時受付中！ 

お電話お待ちしております。 

 

 

 

 

https://www.city.tama.lg.jp/kos
odate/1008019/1008031/10035
09.html        
 

多摩市公式ホームページ

で、他の地域のおたよりも

ご覧になれます。（わくわく

通信） 

 

 

←スマートフォンや携

帯電話で二次元コード

を読み取ってください 

URL：  
 


