
 

 

 

 

 

 

◎地域の児童館、子育てひろば、子育てイベント、相談事業、保育等の情報を紹介しています。 

◎行事名の前に【※】がある事業は、事前の申し込みが必要です。 

 

日時 事業名 
会場 

（住所） 
対象 主催・問合せ 備考 

≪ひろば・園庭開放≫ 

月～金 

10:00～16:00 

(祝日は除く) 

子育てセンター 

ひろば 

多摩保育園 

子育てセンター 
（和田 418-１） 

０歳～就学前 
多摩保育園 

子育てセンター 

070-1582-2220 

親子でゆっくり過ごせます。ひろ

ばでの遊びのほか、季節の工作遊

びやわらべうたなどのおたのしみ

会も開催しています。 

月～土 

10:00～18:00 

(土は 9:30～) 

(ぐりぐらルームは

17:00 まで) 

東寺方児童館 
東寺方児童館 

(東寺方 626-7) 
０歳～就学前 

東寺方児童館 
338-5883 

乳幼児さんが遊べるお部屋があり
ます。親子でゆっくりと過ごせま
す。 

月～土 
10:00～18:00 
(土は 9:30～) 

愛宕児童館 
愛宕児童館 

（愛宕 1-65-3） 
０歳～就学前 

愛宕児童館 
373-7677 

乳幼児さんが専用で遊べるお部屋
があります。親子でゆっくりと過
ごせます。 

毎週木曜日 
10:00～12:00 

かるがもっこひろば 

和田・東寺方コミ

ュニティセンター 

大栗川かるがも館 

1 階プレイルーム 

(和田 2006-4) 

0 歳～就学前 

和田・東寺方コ
ミュニティセン
ター運営協議会 
372-7575 

優子さんのタッチケアは 4/24 か
ら月 1 で再開します。 
新年度も東寺方児童館のミニイベ
ント開催決定！イベント場情報は
かるがも館のホームページやイン
スタを見てね！ 

土日祝日を除く
毎日 

10:00～12:00 
15:30～1700 

園庭開放 
やまと保育園園庭 

（和田 1534） 

未就学児と 
保護者 

やまと保育園 
373-5039 

来園されましたらインターホンを
押して職員の案内をお待ちくださ
い。 

≪催し・イベント≫ 

4/14・21・28 
5/12・19・26 

いずれも月曜日 

11:00～11:30 

乳幼児のつどい 

「ビーボたいむ」 
東寺方児童館 

(東寺方 626－7) 

妊娠中の方 

0 歳～就学前

のお子さんと

その保護者 

東寺方児童館 
338-5883 

5/26 離乳食・幼児食の話 

   （11:00～12:00 での実

施となります。） 

 

 

 
〔発行・問い合わせ〕 多摩市地域子育て支援拠点施設「多摩保育園子育てセンター」 

           住所：〒206-0001 多摩市和田 418-1 

           ☎：070-1582-2220  FAX：042-372-7983 



日時 事業名 
会場 

（住所） 
対象 主催・問合せ 備考 

4/17 

5/1・8・15 

いずれも木曜日 

10:30～11:30 

ちびっこたいむ 
愛宕児童館 

(愛宕 1-65-3) 
0 歳～就学前 

愛宕児童館 

375-7677 

簡単な体操をして体を動かした

り、絵本の読み聞かせや工作をし

たりとその日のテーマを通して交

流をしています 

年齢が近い子同士の繋がりや、同

じ地域の情報交換など、親子で新

しいお友だちができるきっかけに

もなっています。                               

5/1 は健康センターの保健師が来

ます。 

4/17（木） 

10:30～11:30 

What is 社協？ 

What is 包括？ 

和田・東寺方コミ

ュニティセンター 

大栗川かるがも館 

1 階プレイルーム 

(和田 2006-4) 

0 歳～就学前

のお子さんと

その保護者 

和田・東寺方コミ

ュニティセンター

運営協議会 

372-7575 

知ってほしい！！社協(多摩市社

会福祉協議会)って何？ 

包括(多摩市西部地域包括支援セ

ンター)って何？ 

子ども食堂や福祉何でも相談など

について。 

育児と介護ダブルケアに備えて 

4/9 

5/14 

いずれも水曜日 

15:30～16:00 

としょかん 

おはなし会 

東寺方図書館 

(東寺方 626-7) 
どなたでも 

東寺方図書館 

371-2242 

絵本の読み聞かせをします。(内

容は幼児から小学校低学年向け) 

本を読む人：図書館員 

4/26 

5/24 

いずれも土曜日 

11:00～11:30 

「おはなしのいす」

さんのおはなし会 
東寺方図書館 

(東寺方 626-7) 
どなたでも 

東寺方図書館 

371-2242 

絵本の読み聞かせをします。大型

絵本や楽しい手遊びもあります。 

絵本を読む人:おはなしのいすさん 

4/23(水) 

10:30～11:10 
※親子リトミック 

愛宕児童館 

（愛宕 1-65-3） 
０歳～就学前 

愛宕児童館 

373-7677 

親子でリトミックを楽しみましょう。 

定員：15 組(先着順) 

申込：4/5（月）～  

参加費：無料 
講師：安田里帆氏(アマービレ主宰) 

動きやすい服装でご参加ください。 

5/27(火) 

10:30～11:30 

※アドバイス☆

DAY！ 
(ラウンド保健師) 

多摩保育園 

子育てセンター 

(和田 418－1) 

０歳～就学前 
多摩保育園 

子育てセンター 

070-1582-2220 

健康センターの保健師が来園し、

子どもの発達についてのお話をし

てくれます。ちょっと気になって

いること、アドバイスしてほしい

ことなど、気軽に相談できる時間

です。 

5/29(木) 

10:45～11:15 
ふれあい牧場 

多摩保育園 

子育てセンター 

(和田 418－1) 

0 歳～就学前 

多摩保育園 

子育てセンター 

070-1582-2220 

保育園の庭にやぎやモルモットが

やってきます。ポニーにのった

り、餌をあげたり、抱っこをした

りできます。汚れてもよい服装で

お出かけください。 

≪その他≫ 

土日祝日を除く
毎日 

10:00～12:00 
15:30～1700 

やまと文庫 
やまと保育園園庭 

（和田 1534） 

未就学児と 

保護者 

やまと保育園 
373-5039 

保育園の絵本が借りられます。 

4/12(土) 

13:30～15:00 

※ファミサポ 

会員募集 

説明会 

こども家庭センター

たまっこ２階活動室 

（豊ヶ丘１-21-3） 

子育ての支援を 

してほしい方と 

お手伝いをした

い方 

多摩市ファミリー・ 

サポート・センター 

357-5105 

申し込み先着順 10 名 

会員登録料 500 円 

筆記用具・公的書類により本人確

認を行うため、免許証等持参 

保育は定員 3 名（1 歳 6 か月以

上・電話にて事前申し込み） 

 

多摩市ホームページで、他の地域のおたよりもご覧になれます。（わくわく通信） 

https://www.city.tama.lg.jp/kosodate/1008019/1008031/1003509.html 

 

    

 

スマートフォンや携帯電話で二次元コードを読みとってください。→ 

https://www.city.tama.lg.jp/kosodate/1008019/1008031/1003509.html

