
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

日時 事業名 会場（住所） 対象 主催・問合せ 備考 

≪ひろば・園庭開放≫ 

10/6・20(火) 

11/10 (火) 

9:30～11:00 

ありんこクラブ 

（園庭・室内開放） 

ゆりのき保育園 

（永山 4-6） 

地域の 0 歳

～就学前 

ゆりのき保育園 

374-3152 

持ち物はとくにありませんが、水分補給がで

きる水筒や園庭遊びを行う際は帽子があると

良いです。 

10/8(木) 

11/12・26(木) 

10:00～16:00 

あそびと 

つどいの広場 

「ぴーかぶー」 

ベルブ永山４階 

永山公民館 

第 1 第 2 保育室 

（永山 1-5） 

0 歳～就学前 

プレママ 

プレパパ 

永山公民館 

337-6661 

子育て先輩ママのコーディネーターがいる広場で

す。木のおもちゃや手作りおもちゃを用意してい

ます。毎回 11:00～と 14:00～「作ってあそぼう

♪」や「おはなし♪」などのミニイベントがありま

す。初めての方、大歓迎です。プレママ・プレパパ

さんも是非！ ランチスペースあります！ 

10/19(月) 

11:00～11:45 

保育室開放デー 

ミニイベント 

「～楽しい人形劇を

生演奏で～」 

ベルブ永山４階 

永山公民館 

第 1 第 2 保育室 

（永山 1-5） 

0 歳～就学前 
永山公民館 

337-6661 

10 月の開放デーはミニイベントも開催！楽器

の調べにのってお人形たちが動き出します。一

緒に歌ったり、踊ったり楽器体験をして楽しみ

ましょう！その他の時間は通常通り保育室を

開放しています。 

10/19(月) 

11/16(月) 

1０:30～11:30 

あそビバ! ! 

園庭・保育室開放 
錦秋幼稚園 

（永山 3-8） 

概ね 0 歳～

2 歳児 

錦秋幼稚園

374-6767 

園庭や保育室で遊びます。雨でも室内で遊びます。

10:15～10:30 の時間に来園ください。持物:水

筒.帽子.手ふきタオル.着替え、保護者はスリッパ 

11/16(月) 

10:00～16:00 
保育室開放デー 

ベルブ永山４階 

永山公民館 

第 1 第 2 保育室 

（永山 1-5） 

0 歳～就学前 
永山公民館 

337-6661 

未就学児親子（乳幼児と保護者）でしたら、ど

なたでも保育室内で自由に遊べます。永山公民

館３階窓口で受付をしてください。ランチスペ

ースあります！ 

毎週火曜日
10/1３・11/３除く 

10:00～15:00 
出張ひろば 

市民活動・交流センター 

2 階子育て交流室 

（貝取 1-26-1） 

0 歳～就学前 
永山児童館 

373-0991 

児童館の職員が出張ひろばを行います。10/27 と

11/24 は遊びに来たお子様 1 人につき 1 個缶バ

ッジが作れます。11/10 はぴーちゃんのパネルシ

アターです。親子で遊びに来てください。児童館出

張ひろばは令和 8 年 12 月で終了となります。 

毎週火曜日 

10:30～12:00 
あそぼう会 

こぐま保育園 
子育て福祉センター 

（永山 3-5） 

0 歳～ 

ご家族 

プレパパ 

プレママ 

こぐま保育園 

375-4677 

あそぼう会のお部屋や園庭でお子 

さんと一緒にあそびましょう。 

親子さん、プレパパママどなたで 

もご参加になれます。 

詳しくは HP の子育て支援ページ 

「こそだてひろば」をご覧ください。 

毎週金曜日 

10:30～12:00 
ひろば・園庭あそび 

こぐま保育園 
子育て福祉センター 

（永山 3-5） 

0 歳～ 

ご家族 

プレパパ 

プレママ 

こぐま保育園 

375-4677 

ゆったりおしゃべりする場、園庭遊び、自由参

加のミニイベントがあります。予定は HP の子

育て支援地域ページをご覧ください。（授乳・

食事コーナーあり） 

月曜日～金曜日 

10:00～16:00 
ぽよぽよひろば 

永山児童館 

（永山 3-6） 

0 歳～就学前 

妊婦の方 

永山児童館 

373-0991 

専任の職員が常駐し子育て情報の紹介、相談可

子育て中の方、プレママさん、どなたでも利用

できます。※児童館の利用は、月～土 9:00～

18:00  第２・第４日曜日 10:00～17:00 

≪催し・イベント≫  

10/3・10(土) 

10:00～11:30 
※園見学と試食＆助産

師による筋トレ遊び 

おだ学園保育園 

ベルブ永山 209 号 

（永山 1-5） 

入園前の 

お子さん 

おだ学園保育園 

357-8100 

園の HP パパママ応援欄を参照ください。申し

込みは直接お電話にて対象児５名（妊婦の方も

歓迎です）とそのご家族まで承ります。 

10/3・11/7(土) 

15:00～15:30 
おはなし会 

ベルブ永山 3 階 

永山図書館 
おはなしコーナー 

（永山 1-5） 

幼児～ 

小学校低学年 

永山図書館 

337-6211 

ボランティアグループ「ひなの会」さんによ

るおはなし会です。絵本の読み聞かせなど。 

①10/7(水) 
②11/4(水) 

10:00～10:15 

おはなし会 

ベルブ永山 3 階 

永山図書館 
おはなしコーナー 

（永山 1-5） 

①４歳～ 

②２歳～ 

永山図書館 

337-6211 

図書館職員によるおはなし会です。絵本の

読み聞かせなど。保育園の子どもたちも参

加します。 

10/10・11/14(土) 

①11:00～11:30 

②15:00～15:30 
おはなし会 

ベルブ永山 3 階 

永山図書館 
おはなしコーナー 

（永山 1-5） 

幼児～ 

小学校低学年 
永山図書館 

337-6211 

ボランティアグループ「おはなしぽんぽこ」さ

んによるおはなし会です。絵本の読み聞かせ 

など。 

10/15(木) 

9:00～12:15 
運動会 

錦秋幼稚園 

（永山 3-8） 
未就園児 

錦秋幼稚園

374-6767 

運動会で未就学児の種目もあります。9:40～

10:00 頃。時間は目安です。前後することもあ

ります。 

※予約不要。15 日雨天の場合 16 日（金）、21

日（水）に延期となります。 
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日時 事業名 会場（住所） 対象 主催・問合せ 備考 

≪催し・イベント≫ 

10/16・11/20(金) 

11:00～11:30 

あかちゃんと 

あそぼ！ 

ベルブ永山 4 階 

永山公民館 和室 

（永山 1-5） 
0 歳～2 歳 

永山図書館 
337-6211 

図書館職員とボランティアさんによるあかち

ゃんおはなし会です。わらべうた、パネルシ

アター、絵本の読み聞かせなど。※あかちゃ

んは首がすわってからご参加ください。 

10/23・11/20(金) 

12:00～13:30 
だれでも食堂 

こぐま保育園 
子育て福祉センター 

（永山 3-5） 

地域の 
どなたでも 

こぐま保育園 
375-4677 

保育園の給食室自慢のメニューも皆さんで一

緒に食べましょう。こども 100 円,大人 300

円詳しくは HP をご覧ください。 

最終受付は 13：00 です。 

10/28・11/25(水) 

10:30～11:00 

1 歳からのおはなし会 

「絵本となかよし」 

ベルブ永山 3 階 
永山図書館 

おはなしコーナー 

（永山 1-5） 

1 歳～幼児 
永山図書館 

337-6211 

ボランティアグループ「なかよし文庫」さんに

よるおはなし会です。手あそび、絵本の読み聞

かせ、パネルシアターなど。 

11/28(土) 

午前 
こぐままつり 

こぐま保育園 

（永山 3-5） 
どなたでも 

こぐま保育園 

375-4677 

遊びのワークショップ、人気の給食メニュー販

売。ホームページにスケジュールを掲載します。

どなたでもご参加ください。 

毎週水曜日 
10/7・11/11 は講座 

10:30～11:30 

赤ちゃんタイム 

（乳児のつどい） 

永山児童館 

（永山 3-6） 

0 歳～概ね１歳

3 ヶ月 

プレママ 

永山児童館

373-0991 

いつからでも参加できます。お気軽に参加ください。

プレママさんもどうぞ。10/21 栄養士さんのお話

11/4 わらべうた 11/18 親子ふれあい体操 

毎週木曜日 

10:30～11:30 

ぽよぽよタイム 

（幼児のつどい） 

永山児童館 

（永山 3-6） 

概ね 1 歳 

3 ヶ月～ 

永山児童館 

373-0991 

親子でプログラムを楽しみましょう。10/8 親子ふれ

あいエクササイズ 11/5 ふれあいリトミック 11/26

文ちゃんのパネルシアター 

≪ 相 談 会 ≫ 

月曜日～金曜日 

10:00～17:00 

※子育て支援 

『保育体験・ 

   保育園見学』 

永山駅前こどもの家 

グリナード 4 階 

（永山 1-4） 

妊娠期～ 

就学前 

認証保育所 
永山駅前 
こどもの家 
376-5588 

保育者の関わり方を見学できたりするイベントで

す。栄養士、看護師に食育相談や健康相談ができる

ので、子育てへの不安が少しでも解消できればと

思います。 

≪ 講 座 ≫ 

10/2(金) 

11/6(金) 

10:45～12:00 
※離乳食教室 

こぐま保育園 
子育て福祉センター 

（永山 3-5） 

０歳児～ 

２歳児親子 

こぐま保育園 

375-4677 

保護者は離乳食各段階の味見ができます。栄養士

が作り方を紹介し実演を行います。食事に関する

疑問について栄養士・保育士がご一緒に考えま

す。離乳食をお持ちになり、お子様に食べさせな

がらお話しできます。 

≪ その他 ≫ 
10/9(金) 

11/13(金) 

10:30～12:00 

※出産前後の育児体験 

パパママあつまれ～ 

こぐま保育園 

（永山 3-5） 

プレパパママ 
産後 4 ヶ月 
くらい 

こぐま保育園 

375-4677 

0 歳児の保育室を見学し、質問やお悩みに保育

士がお答えします。お味噌汁の試飲がありま

す。電話でご予約ください。 

10/9(金) 

11/13(金) 

10:30～12:00 
※親子で保育所体験 

こぐま保育園 

（永山 3-5） 

5 ヶ月～2 歳

の親子 

こぐま保育園 

375-4677 

保育園を見学し親子で楽しくあそんだり、給食

を食べてみませんか。電話でご予約ください。

（食事代：300 円） 

10/15(木)～ 

9:00～17:00 
入園願書配布 

錦秋幼稚園 
（永山 3-8） 

未就園児 
錦秋幼稚園

374-6767 

令和 9 年度の願書を配布します。（土・日・祝

を除く）直接ご来園の上、お受取りください。 

※取りに来れない方はご相談ください。 

①10/17(土) 

②11/7(土) 

13:30～15:00 

※ファミサポ会員 

募集説明会 

①こども家庭センター 

「たまっこ」２階活動室 
（豊ヶ丘１-21-３） 

②ベルブ永山４階  

永山公民館視聴覚室 
（永山 1-5） 

子育ての支援

をしてほしい

方とお手伝い

をしたい方 

多摩市ファミリー・ 

サポート・センター 

357-5105 

申し込み先着順 10 名。会員登録料 500 円。

筆記用具・公的書類により本人確認を行うた

め、免許証等持参。保育・定員 3 名（1 歳 6 ヶ

月児以上・電話にて事前に申し込み必要） 

11/1(日) 

9:00～ 

令和 9 年度 

入園受付面接手続き 
錦秋幼稚園 
（永山 3-8） 

令和 9 年度 

錦秋幼稚園 

希望の方 

錦秋幼稚園

374-6767 

詳細は10/15から配布する願書でご案内しま

す。満３歳児（２歳児）も受け付けます。 

11/9(月)・12(木) 

1０:30～11:45 

※未就園児親子クラス 

体験説明会 

錦秋幼稚園 

（永山 3-8） 

令和 5 年 4/2～

令和 7 年 4/1

生まれまでの方 

錦秋幼稚園

374-6767 

電話もしくは直接ご来園の上、申し込み下さい。

「未就園児親子クラス」の願書配布は 10/19(月)

～（時間 9:00～17:00） 

願書受付は 11/9(月)10:30～※土日祝除く 

火曜日・金曜日 

10:30～ 
※園見学 

おだ学園保育園 
ベルブ永山 209 号 

（永山 1-5） 

入園前の 
お子さんと 
保護者 

おだ学園保育園 

357-8100 

多摩市 HP 子育て応援サイト又は園に直接電

話にて予約をお取りください 

月曜日～金曜日 

10:00～17:00 

※認証保育所・保育

園ってどんなとこ？ 

永山駅前こどもの家 
グリナード 4 階 
（永山 1-4） 

妊娠期～ 

就学前 

認証保育所 
永山駅前 
こどもの家 
376-5588 

保育園ってどんなとこ？グリナード永山内なので
お買い物ついでにちょこっと園の様子を覗いてみ
ませんか？子ども達が保育園でどんな生活をして
いるのか見て、保育者と気軽にお話ししません
か？  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

https://www.city.tama.lg.jp/kosodate/1

008019/1008031/1003509.html        

 

多摩市公式ホームページで、他の
地域のおたよりもご覧になれま
す。（わくわく通信） 
 

 ←スマートフォンや携帯電話で
二次元コードを読み取ってくだ
さい 

URL： 
 

 
●虐待に気づいたり、虐待を疑ったりしたら、ご連絡ください。 

(355)3777：多摩市こども家庭センター「にじたま」相談専用電話 
(372)5600：東京都多摩児童相談所  189(いちはやく)：児童相談所全国共通ダイヤル 

●子育てをしている方へ 
 イライラしてつい必要以上にしかったり、たたいたりしていませんか？「このままでは虐待してしまうのでは…」「もしかしたらこれって虐待では…」と悩んでいませ
んか？一人で悩まずに、こども家庭センターなどにご相談ください。一緒に考えましょう。 

●児童虐待防止推進月間啓発講演会「思春期の子どもと家族のかかわり」 
（事前申込制 ＊保育もあります＊）（詳細は多摩市公式ＨＰにて→） 
日時：１１月７日（土）午前１０時００分～正午 (午前９時３０分受付開始) 
場所：多摩市立健康センター 2 階会議室２ 申込：こども家庭センター  講師：田中 哲 氏（子どもと家族のメンタルクリニックやまねこ） 

なくそう 児童虐待 ～11 月は児童虐待防止推進月間です～ 


