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は じ め に 

 ■児童館が地域で果たしてきた役割 

戦後すぐの昭和 22年に、困窮する子どもの保護、救済、そして次代を担う子どもの健全な育成を図るた

め児童福祉法が制定され、改正を重ねて現在に至ります。その児童福祉法第 40条に定められた児童厚生施

設として、児童館が設置されてきた経緯があります。全国的にみると昭和 40年には 544館だったのが平成

17 年までの 40 年間で約 4700 館まで公立の児童館設置が急がれ、児童館を核として地域の子育て政策を展

開してきたことがわかります。 

多摩市でも全国の流れと同じく、昭和 48 年に最初の一ノ宮児童館が開設され、昭和 57 年までに 7 館が

ほぼ毎年に近いペースで整備されていきました。その後も平成 23年までに 3館を加え、子どもたちが通い

やすい地域の中に在り続けた児童館です。多摩市で育った人の中でも、児童館を知らない、利用したこと

のない人もいるでしょうが、児童館はその名称の通り「子どもの家」として、社会の中で言語化が未熟で

あったり、大人の意思を忖度してしまいがちな子どもの声を聴く職員が代弁者となり、大切に守られなが

ら育つことができるよう、地域の中で役割を果しています。より具体的に説明すると、児童館は「あそび」

を通しての事業を柱としています。遊びの教育的意義として運動能力、情緒、社会性、協調性が育まれる

という事ももちろん有りますが、遊びはその「あそび」自体の意味に子どもが育つ時間の中で意味を持っ

ています。夢中で穴を掘ったり、石を拾い集めたり、大人には意味など理解しようとしてもわからない、

子どもが自由に過ごしている余暇時間も育つ過程の中で守られるべき事として、運営の中で大事にしてい

ます。この他にも児童館は、あそびを通して地域の住民に垣根を低くし、誰でも来館しやすくすることで、

多くの児童、保護者を招き、変化や悩みに児童館職員は気づく観察や経験からの蓄積した情報力を持って

います。児童館の中だけで解決が難しければ専門機関にもつないでいく連携力もあります。保護者の方と

一緒に地域の活動などつないでいくことで、地域ぐるみで子どもの育成環境をよりよくしていくこともし

ています。 

■児童館の現在と将来 

児童館は地域の課題や新たな時代の要請に応えて事業を拡大してきました。多摩市でも進んでいく少子

化を食い止めるために平成元年度以降から乳幼児に対する事業をより充実させ、平成 10年には中高生の居

場所作りとして開館時間を延長し、切れ目のない支援のために平成 16年以降は妊娠期の方にも利用を呼び

掛けてきました。このように多摩市の児童館は、妊娠期から高校生までの幅広い年代が利用でき、保育園

や幼稚園の入所前から保護者の子育ての不安や日常に寄り添うことで、安心して多摩市の地域で子育てが

できると感じていただき、信頼できる関係性を編んできたのが、特徴でもあり強みです。 

令和 3 年度は、少子化や人口減少など将来の社会変化を予測し、さらに厳しい行財政の状況、施設劣化

の進行、まだまだ続いていくコロナ禍対応の負荷などを踏まえて、それでも多摩市の未来である子どもの

ために、児童館はどう在るべきか、「子どもの声を聴き」5年、10年、15 年と将来を描くことに挑戦しよう

としています。本書は児童館の職員、ひとりひとりが精一杯の持てる力で、地域の子どもと向き合い、地

域の方に喜んでもらえる事業など知恵を絞り、時に悩みながら取り組んだ、令和２年度の振り返りとなっ

ています。 

ぜひご一読いただき、これからの児童館活動の展開に向けて、ご意見、ご助力をいただければ幸いです。 

 令和３年８月 

多摩市子ども青少年部児童青少年課 
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１．児 童 館 の 概 要 
 

目 的 

  児童館は児童福祉法に基づく児童厚生施設で、児童の健全な遊びを通してその健康を増進し、情操を

豊かに持ち社会の一員として成長できるよう活動をしています。また、児童が安全で自由に遊べるスペ

ースと素材を提供し、スポーツや創作活動等を充実させ、自己成長を育む場としての機能も持っていま

す。また、国の「子ども･子育て新制度」、「かがやけ！多摩市子ども･子育て･わくわくプラン（多摩市子ど

も･子育て支援事業計画）」により、妊娠期から１８歳まで切れ目のない支援を行うために、平成２７年５月

より一ノ宮児童館・永山児童館・唐木田児童館を「地域子育て支援拠点施設」に位置付け、「利用者支援事

業」と「地域子育て支援拠点事業（一般型）」を行っています。同様に平成２８年５月からは、諏訪児童館・

落合児童館が、平成３１年４月から連光寺児童館が「地域子育て支援拠点施設」となりました。また、平成

３０年度に桜ヶ丘児童館が一ノ宮児童館の連携館となり、同年５月から「地域子育て支援拠点事業（連携型）」

を実施しています。 

※多摩市では、子ども家庭支援センター「たまっこ」と多摩保育園子育てセンターを加えた８施設が、「地

域子育て支援拠点施設」となっています。 

 

利用の案内 

  本市では、昭和４８年に最初の児童館として一ノ宮児童館が誕生して以来、平成２３年４月には唐木

田児童館が開設し１０館が地域活動の拠点としてそれぞれ特色を出しながら活動しています。 

  

・対象児童  市内に住む１８歳未満の児童（幼児は保護者同伴） 

 

 ・開館日及び開館時間、休館日 

児童館名 開館日 開館時間 休館日 

愛宕児童館 

豊ヶ丘児童館 

東寺方児童館 

月曜日～土曜日 

午前１０時～午後６時 

ただし土曜日、三期休業日は、 

午前９時３０分～午後６時 

日曜日、祝日、年末年始 

桜ヶ丘児童館 月曜日～土曜日 

午前１０時～午後６時 

ただし土曜日、三期休業日は、 

午前９時３０分～午後６時 

第１・第３月曜日と 

日曜日、祝日、年末年始 

連光寺児童館 

諏訪児童館 

落合児童館 

月曜日～土曜日 午前９時～午後６時 日曜日、祝日、年末年始 

一ノ宮児童館 

永山児童館 

月曜日～土曜日

第２･４日曜日 

午前９時～午後７時 

ただし乳幼児や小学生は午後６時まで 

日曜日は、午前１０時～午後５時 

第１・３・５日曜日と祝日、 

年末年始 

 

唐木田児童館 

 

月曜日～土曜日

第１～４日曜日 

午前９時～午後７時 

ただし乳幼児や小学生は午後６時まで 

日曜日は、午前１０時～午後５時 

第２・４月曜日と第５日曜日、 

祝日、年末年始 

  ※一ノ宮・永山・唐木田児童館は、「中高生重点対応館」のため、午後７時まで開館しています。 

また、一ノ宮・永山・唐木田児童館は、日曜開館を行っています。 
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・利用方法  使用登録届に記入（団体利用可） 

 

 ・使用料   無 料 

 

各施設規模一覧 （単位 ㎡）          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※永山児童館の集会室は子育てひろばを併設しています 

※諏訪児童館と桜ヶ丘児童館は、遊戯室に子育てひろばが併設されています 

 

 

  項  目  

名 称 
敷地面積 延床面積 

部 屋 別 面 積 

遊戯室  集会室  図書室  育成室  事務室  その他  

一ノ宮児童館     992      443  77   31   34  
子育てひろば 

88 
 26  187 

永 山 児 童 館 997 514 79   54(※)  32  140   20  189 

愛 宕 児 童 館 4,477     467  112   29   29   111   29  157 

連光寺児童館 1,478     397   90   24   27  
子育てひろば 

 79  
 24  153 

豊ヶ丘児童館 2,919     515  109  42   29   93   30  212 

東寺方児童館 1,830     522   96   33   20   96   39  238 

諏 訪 児 童 館 1,000     473   97(※)   40   31  97   29  179 

桜ヶ丘児童館 2,999     388   99(※)  －   34  －   49  206 

落 合 児 童 館 2,390     539   86   23   77  
子育てひろば 

 81  
 46  226 

唐木田児童館 2,658 613  111   30   22 
子育てひろば 

58 
37 351 
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２．各 館 の 事 業 内 容 

 

 それぞれの地域の中で、特色を持った魅力ある児童館活動をしている各館の一年の

歩みを紹介します。 

 

 

 
※「年間行事実績表」点線以下には、緊急事態宣言により休館していた期間 

 の行事や、感染症拡大防止対策のため中止となった事業を記載しています。 
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＜けやきっず・一ノ宮児童館＞ 

 

所在地 多摩市一ノ宮 1-18-7 

電 話 0 4 2 ( 3 7 5 ) 4 6 4 3 

ＦＡＸ 0 4 2 ( 3 7 5 ) 4 6 4 3 

・児 童 館 事 業 

（中高生重点対応館） 

（日 曜 開 館） 

・地域子育て支援拠点事業 

（一 般 型） 

・利 用 者 支 援 事 業 

 

一ノ宮児童館は、多摩市で最初の児童館として

昭和４８年にオープン。市内児童館の拠点館とし

て『中高生を対象とした１９時までの開館』『乳幼

児専用ひろばの常設』『第２・４日曜日の開館』を

それぞれの事業開始当初から実施しています。 

「けやきっず」の由来は、庭にある大きな“け

やき”の木と“子どもたち”を意味しています。 

 

地域子育て支援拠点事業 

 新型コロナウイルス感染症拡大に伴う「緊急事

態宣言」発出により４月と５月は休館となりまし

た。その間、休館中でも利用者のために出来るこ

とはないかと考え、窓に「チューリップ・カーネ

ーションの装飾」「職員からのメッセージの掲示」

前庭に「こいのぼりの掲揚」等を行いました。同

時にYouTubeを活用し『０歳児のつどい』で実施

していた「ふれあい遊び」や「わらべうた」、『幼

児のつどい』で実施していた「サンサン体操」「し

ゅりけん忍者」「工作」等、自宅でも親子で楽しん

でいただける動画を配信しました。 

 開館後は、「閉館中はどこにも行けず、大人と会

話する機会がなかった」「開いていることが本当に

嬉しい」「こいのぼりやYouTubeなどで勇気づけ

られた」等の声をたくさんいただき、乳幼児親子

のひろばの重要性をあらためて感じました。 

  

あみものクラブ 

 小学２年生以上を対象とした「あみものクラブ」 

 

を年間１０回実施しています。この事業は、講師

の指導で継続的にあみものに取り組むだけでなく、

地域ボランティアの育成も目的としています。 

 初めてかぎ針を持つ子どもがくさり編み・細編

みを練習した後、色々な作品に挑戦します。小さ

な「マカロン」を編むのに苦戦していた子も回を

重ねるごとに編み図が読めるようになり、「あみぐ

るみ」「ポシェット」等の作品を仕上げています。 

 自宅で工作や手芸をする子どもたちも増えてい

るのか、「あみものクラブ」を希望する子どもたち

も年々増えているので、今後も講師と相談しなが

ら多くの子どもたちに参加してもらいたいと考え

ています。 

 

移動児童館「このゆびと～まれ」 

 月２回、児童館から少し離れた地域にリヤカー

を引いて様々な遊びを届ける移動児童館（通称「ゆ

びとま」）。長年に渡って継続してきたことで利用

者にも定着しており、到着するなり「待ってたよ

～」とおなじみの幼児親子が毎回のように声をか

けてくれます。職員は「シャボン玉」「ボール遊び」

「リレー」等をして子どもたちと一緒に遊びつつ、

公園の見守りをしてくれている地域の方から日頃

の様子を伺ったりもしています。 

終了間際に、思う存分遊んだ子どもたちが「次

はいつなの？」と聞いてきてくれるのも励みにし

て、限られた時間ではありますが、これからもこ

の時間を大切にしていきたいと思います。 

あみものクラブ 

休館中の児童館の窓 



行 事 名 実 施 月
参加延べ数

(人)

ママ工作 　
4、12、1

2、3月
「手形・足形」 年8回 196
「ちょこっとあみもの」 11月 6

4、9、11
1、3月

ふれあいマッサージ(※6月) 6、11月 14
健康センター出張教育（歯科衛生士・栄養士） 10月 25
いやいや期どうつきあう？ 10月 27
ピラティスとお腹の赤ちゃんへの語りかけ 11、3月 9
アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 12月 31
発達を促す親子の遊び 12月 18

4、7、10
1月

ママ工作
「はらぺこあおむし」 4月 中止
「スタイづくり」 5、6月 中止

０歳児のためのうたの会　　　　　　　　　　　　　　　　　　 5、9、12月 中止
木のおもちゃであそぼう　　　　　　　　　　　　　　　　　 6月 中止
絵本でママをリフレッシュ                                 　 6、11、1月 中止
０歳児のための救急救命講座　　　　　　　　　　　　　 2月 中止
絵本で子育て 2月 中止
幼児のための救急救命講座 3月 中止
地域子育て支援拠点ネットワーク会議(※6月) 6、9、3月 35
バオバブ保育園連絡会 7、1月 中止
出前ひろば（関戸公民館) 12月 中止
出張！ぴーなっつひろば 毎週 中止

8月を除く
毎月

8月を除く
毎月

8月を除く
毎月

幼児プール 7、8月 479
たまっこ出張 5月 中止
あみものクラブ(※5、6月） 年10回 89
冬の工作「空き缶ランタン」 12月 27
プラ板工作 2、3月 32
夏の工作 5月 中止
おやつクラブ 年10回 中止

6、9、11
1月

スタディルーム(小学生) 8月 37
足水はじめました 8月 98
新入生説明会 4月 中止

586

調理行事

工作・制作行事子
育
ち
支
援
事
業

78

子育て支援事業

1歳児のつどい「プレ・スマイルぴーなっつ」
(※4、5、6月)

子育て講習会

14、5、10月

中止

年間行事実績表（一ノ宮児童館）
項　　目

「はじめてのあみもの」(※4月)　　　　　　　　　　　　　　　　　　※ 30

親子フィットネス(※4、9、11月)

妊婦さん向け講座
   「マタニティロゼット作り」(※4、5月)

ハピママヨガ

０歳児のつどい「ぴーなっつベイビィ」
(※4、5、6月)

中止

子育て関連事業等との連携

幼児のつどい「スマイルぴーなっつ」
(※4、5、6月)

拠
点
施
設
事
業

620

出張ひろば

児
 
童
 
館
 
事
 
業

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事

おやつ「つくり隊」

438

 5



行 事 名 実 施 月
参加延べ数

(人)

10、11、12
1、2、3月

一ノ宮・連光寺・桜ヶ丘児童館交歓卓球大会 2月 9
8月を除く

毎月
一ノ宮・連光寺児童館交歓卓球大会 8月 中止
はちたま杯卓球大会 12月 中止

自給自足カレー大作戦(※4、5、6月) 年8回 68
幼児のおいもほり 11月 30
再エネ電気による駅前イルミネーション 11月 12
みんなの食堂(スプーン・社会福祉協議会) 12月 137
放課後子ども教室(多摩第一小学校) 年11回 中止
出前牧場（小野神社） 9月 中止
防災訓練(青少協第一地区委員会) 10月 中止
つむぎ館まつり(関・一つむぎ館) 11月 中止
どんど焼き(青少協第一地区委員会) 1月 中止
どんど焼き(青少協東寺方地区委員会) 1月 中止
2021たま食育フェスタinせいせき
(たま食育フェスタ実行委員会)
あそびましょう会(青少協第一地区委員会) 3月 中止

6、7、9
11、2月

中高生会議 10、1月 16
中高生　映画会 11月 5
一ノ宮児童館　３強王者決定戦!! 3月 6

季節伝承行事 けやきっず「もちつき大会」 12月 中止
小学生会議「児童館向上委員会」 8、1、2月 25
明星大学「あそび隊」がやってくる！ 6、11、2月 中止
桜まつり実行委員会 2月 中止

イベント せいせき桜まつり2020 4月 中止
避難訓練 9月 中止

550

20

2月 中止

8月を除く
毎月

5、9、10月

安全対策活動

自然体験行事

児
 
童
 
館
 
事
 
業

地域連携行事

子
育
ち
支
援
事
業

中高生対象事業

地域ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
育成活動

スポーツ行事

項　　目

移動児童館行事

スタディルーム(※6月)

移動児童館「このゆびと～まれ!!」（※4、5、6月）

43いちのみやファーム(※5、9月)

JUMP-JAM 56

けやきっず卓球大会 中止

「自給自足カレー大作戦」

タマネギの植え付けの様子

「ぴーなっつベイビィ

～クリスマス～」

 6



7 

 

＜とも～る永山児童館＞ 

 

所在地 多摩市永山 3-6 

電 話 0 4 2 ( 3 7 3 ) 0 9 9 1 

ＦＡＸ 0 4 2 ( 3 7 3 ) 0 9 9 1 

・児 童 館 事 業 

（中高生重点対応館） 

（日 曜 開 館） 

・地域子育て支援拠点事業 

（一 般 型） 

・利 用 者 支 援 事 業 

昭和４９年にオープンした永山児童館は｢とも

～る｣の愛称で地域の皆さんに親しまれています。

「とも～る」には、とも(友)＋お～る(ＡＬＬ)＝

｢みんな友だち｣という意味があります。平成２６

年４月からは中高生重点対応館、平成２７年５月

からは「地域子育て支援拠点施設」になりました。

また、平成２８年４月から第２・４日曜日が開館

日となりました。乳幼児から高校生の幅広い年齢

層の子どもたちが集う場になっています。 

 

レクリエーション行事「縁側児童館」 

児童館の南側のスペースを利用者が安全に遊べ

るように整備し、幼児から大人まで、誰もが放課

後の少しの時間でも密にならずに楽しく過ごせる

ようにと「縁側児童館」を実施しました。 

当日は、ベンチに座ってのんびりと過ごせる場

所や竹馬や竹ぽっくり、ドッチビーなどの遊具で

遊べる場所を用意しましたが、なんといっても大

人気はどろんこ遊び。土を掘り返し、砂場を作っ

て遊べるようにしたところ、幼児も小学生も泥だ

んご作りに熱中していました。建物沿いにある花

壇にはジャガイモを植えました。「大きくなぁれ」

と幼児が声をかけていて、児童館に来るたびに成

長をながめながら、夏の収穫を楽しみにしていま

した。 

児童館がみんなの憩いの場になるように、これ

からも様々な企画を考えていきます。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツ行事「ながすわ杯卓球大会」 

今年度は、コロナ禍の中ではちたま杯卓球大会

が中止になり、普段遊びながら卓球の腕を磨いて

いる子どもたちの力を発揮する場所がなくなった

ため、永山児童館から一番近い諏訪児童館と交流

卓球大会を実施しました。２館合同での大会でし

たが、はちたま杯卓球大会に近い形で実施したこ

とで、緊張感のある試合となり、参加する子ども

たちの真剣な表情が見られました。団体戦におい

ては、セット数では決着がつかず、ポイント差で

勝敗を決めるほどの大接戦でした。 

大会後もお互いの児童館を行き来するなど、参

加者同士の交流が生まれ、意義のある行事となり

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援事業「ママ＆ぽよぽよ」 

１歳３カ月以上の幼児とママが親子で楽しめる

つどいを、今年度はコロナの影響で７月から定員

を設けて実施しました。ソーシャルディスタンス

を保ちながらも参加者同士がいかに楽しく関われ

るかを一番にプログラムを考えました。参加した

ママたちからは「お友達に会えるって嬉しい」「お

しゃべりしてリフレッシュした」との声を聞き、

子育て中に必要な場所であると改めて感じました。 

これからも子育て支援として、幼児親子が集え

る場所を提供していきたいと思います。 

「縁側児童館」どろだんご作り 

「ながすわ杯卓球大会」の様子 



行　事　名 実 施 月
参加延べ数

(人)

わらべうた（※4、6月） 年8回 155
ねんねの赤ちゃんと遊ぼう（※4月） 4､9月 6
よっちゃんのふれあい遊び（※5月） 5､9月 30
文ちゃんのパネルシアター（※7月） 7､12､2月 77
ママのためのリフレッシュ工作 8月 43
発達を促す親子遊び 10月 22
アドバイス☆ＤＡＹ～ラウンド保健師～ 10月 26
健康センター出張教育（歯科衛生士・栄養士） 10､11月 16
ペーパーアート 10､11月 31
アフタービクス 10､2月 45
親子フィットネス 11､3月 41
水道キャラバン 11月 16
子どもの気持ちに寄り添うかかわり方 1月 22
スクラップブッキング 1月 16
交通安全教室 2月 14
０歳からのおもちゃの選び方、遊び方 2月 20
セルフ腸マッサージ～美腸栄養学～ 2月 22
諏訪児童館共催
「乳幼児がいる家庭のための防災講座」
家庭教育講座
「ちょっと教えて！子育てに関わるお金の話」 3月 12
「幼児のための救急救命講座」 3月 8
ハピママヨガ 5月 中止
０歳児のための救急救命講座 3月 中止
地域子育て支援拠点ネットワーク会議（※6､2月） 6､11､2月 19
出張ぽよぽよひろば 毎月 中止

8月を除く
毎月

8月を除く
毎月

8月を除く
毎月

幼児プール 7､8月 188
ひろば工作「敬老の日プレゼント作り」 9月 111
たまっこ出張 2月 中止
とも～る工作
「ペットボトルの風鈴作り」 8月 53
「プラ板工作」 12月 105

卒園・卒業おめでとう！お祝い記念缶バッチ作り 3月 27
　「工作」 2月 中止

調理行事 とも～るクッキング 6､3月 中止
とも～る映画会（※7､1､3月） 7､9､1､3月 25
かみしばい、はじまるよ！ 2､3月 49

5､6､9､11
2､3月

らくがきＡＲＴ 7､8月 31
おいでよ１年生！児童館まるわかりデー 11月 13
縁側児童館 3月 25

4､5､6､9
1､2､3月

ウォーターバトル 7月 中止

児
　
童
　
館
　
事
　
業

子育て講習会

出張ひろば
子育て関連事業等との連携

さとっこひろばがやってくる（※12月を除く）

ノーゲームタイム

幼児のつどい「ママ＆ぽよぽよ」（※4､5､6月）

607

年間行事実績表（永山児童館）
項　　目

拠
点
施
設
事
業

JUMP-JAM（※5､6､9月） 31

工作・制作行事

赤ちゃんタイム（※4､5､6月）

732

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事

鑑賞行事

28

2月 13

子育て支援事業

子
育
ち
支
援
事
業

中止
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行 事 名 実 施 月
参加延べ数

(人)
夏休み卓球デー 8月 10
とも～る卓球教室 10､12月 15
ながすわ杯卓球大会 11月 8
とも～る卓球大会 2月 17
はちたま杯卓球大会 12月 中止

4､6､9
10月

幼児のいもほり遠足 10月 中止
やきいも 11月 中止
アウトドアPlayce！（※6月） 6､12月 68
とも～るもちつき大会 12月 中止
おもちゃ病院 2月 中止
ＳＯＲＡＴＯＭＯ～秋の星空を見よう～
（府中天文同好会）
ＳＯＲＡＴＯＭＯ～夏の星空を見よう～
（府中天文同好会）
永山フェスティバル「とも～るランド」（永山公民館） 9月 中止
永山地域運動会（青少協瓜生地区委員会・

永山地区委員会・永山団地自治会）
どんど焼き（青少協瓜生地区委員会） 1月 中止
どんど焼き（青少協永山地区委員会） 1月 中止
ＳＯＲＡＴＯＭＯ～冬の星空を見よう～
（府中天文同好会）

6､8､9､11
2月

9､10､11
2月

中高生バンパー週間 4月 中止
中高生おもしろ卓球大会 5月 中止
がんばれ！中高生！！クッキング 6月 中止
がんばれ！中高生！！中高生卓球大会 8月 中止
がんばれ！中高生！！わんこソーメン大会 8月 中止
がんばれ！中高生！！バンパー大会 1月 中止

5､6､9､11
3月

季節伝承行事 お正月あそびスペシャル2021！ 1月 10
新入生歓迎パーティー実行委員会 4月 中止
とも～るまつり実行委員会 10月 中止
出前牧場 3月 中止
とも～るまつり 11月 中止
防災訓練（※5月） 5､9月 30安全対策活動

移動児童館（永山南公園）（※5､6月） 243

世代間交流行事

子
育
ち
支
援
事
業

スポーツ行事

10月

中高生対象事業

地域連携行事

地域ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
育成活動

1月 中止

項目

8月 中止

いもっ子探検隊

中止

自然体験行事

児
　
童
　
館
　
事
　
業

10月 85

がんばれ！中高生！！スタディスペース（※6月） 37

がんばれ！中高生！！バンパーたいむ 61

イベント

移動児童館行事

中止

9
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＜あいらんど愛宕児童館＞ 所在地 多摩市愛宕 1-65-3  

電 話 0 4 2 ( 3 7 3 ) 7 6 7 7 

ＦＡＸ 0 4 2 ( 3 7 3 ) 7 6 7 7 

・児 童 館 事 業  

 

愛宕児童館は、緑いっぱいの高台に、多摩市で

３番目の児童館として開館しました。 

愛宕の｢あい(愛)｣の字をとり、子どもから大人

までふれ｢あい｣、で｢あい｣を大切にし、児童館が

楽しく集えるみんなの島になるように、という気

持ちをこめて｢あいらんど｣という愛称がつけられ

ています。地域の様々な人とのつながりを大切に

しながら活動してきました。 

 

地域連携行事「じどうかんであそぼう」  

 毎年、青少協東愛宕地区委員会と愛和小学校の

体育館を借りて共催している「みんなであそぼ

う」ですが、今年は新型コロナウイルス対策のた

め規模を縮小し「じどうかんであそぼう」として

開催しました。 

 メインイベント「こまのたけちゃん」は多摩子

ども劇場との共催で実現しました。たけちゃんの

パフォーマンスに会場は大盛り上がり！こまの体

験コーナーもあり夢中になってこま回しを楽しん

でいました。また、Ｋｅｂｏの会による「おもち

ゃ病院」のコーナーでのおもちゃの修理や「多摩

市伝統文化を伝える会」のブースでの大型カルタ

取りあそびなどもあり、子どもから大人まで楽し

めた一日となりました。 

今回の開催にあたっては、予約定員制や１部・

２部の入れ替えなどの制限を設けましたが、理解 

  

 

 

 

と協力をいただき、安全に開催することができま

した。地域の方々を始めとして多くの団体の交流

の場ともなっているこの行事。時代に合わせて形

を変えながらも継続していきたいと思っています。 

 

子育て支援事業 

「手袋人形を作って子どもとあそぼう」 

 子育て支援事業として年間を通して行っている

乳幼児のつどい「ちびっこたいむ」の他に、毎年、

子育て講座「手袋人形を作って子どもとあそぼ

う」を開催しています。 

 午前中２時間、２日間かけて講師の先生に指導

を受けながら軍手で人形を作ります。「くまたく

ん」「はらぺこあおむし」に続き今年は「うさこ

ちゃん」です。絵本「うさこちゃん」を見てイメ

ージを膨らませて製作に入ります。別室にわが子

を預け、お母さんたちはおしゃべりをしながら人

形作り。交流を深めるとても素敵な時間となって

います。 

２日間ですっかり仲良しになったお母さんたち

はグループに分かれ、作ったばかりのうさこちゃ

んを使い劇作り。最後はわが子の前で劇を披露し、

子どもたちに喜んでもらいました。 

 コロナ禍の中、いつもとは違った不安を抱えな

がら子育てに奮闘するお母さんたちには、リフレ

ッシュのひと時となったことでしょう。 

 

じどうかんであそぼう「こまのたけちゃん」 作った手袋人形でオリジナルの劇 



行 事 名 実 施 月
参加延べ数

(人)

親子リトミック（※4、5、6月）7月は年齢別で2回 年12回 166
アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 10月 10
健康センター出張教育 (歯科衛生士・栄養士) 11、12月 18
よっちゃんのニコニコシアター 12月 16
手袋人形を作って子どもとあそぼう 1、2月 20

幼児とお母さんのための人形劇 1月 10

子連れでヨガを楽しもう 年10回 中止
工作タイム　写真立て 9月 25

工作「クリスマス飾り」 12月 42

工作デイ　バレンタイン工作（バスボム） 2月 56
メモリアルクラフト卒業記念工作 3月 5
春の工作週間「プラ板制作」 5月 中止

調理行事 ワンコインクッキング 6、9、1月 中止

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事 ジャンジャンで遊ぼう 9、11、2月 72

卓球教室 11月 9
ボッチャを体験してみよう 5月 中止
はちたま杯卓球大会 12月 中止

落花生堀り 10月 6

幼児のつどい「落花生堀り」 10月 14
幼児のつどい「自然遊び」 11月 12

幼児のつどい「お外で自然遊び」 5月 中止

幼児のつどい「じゃがいも堀り遠足」 6月 中止
おちばたき「やきいも」 12月 中止

おもちゃ病院 11月 6

Ｌｅｔ’ｓみんなＤｅランチ
（青少協東愛宕地区委員会　民生児童委員第3ブロック）
日本の伝統文化に親しもう！
（多摩市伝統文化を伝える会）（※4、5、6月）
子ども科学実験教室（多摩子ども科学実験教室）
（10月台風のため中止）（※5月）
親子映画会(青少協東愛宕地区委員会)（※8月） 8、1月 76
じどうかんであそぼう(青少協東愛宕地区委員会) 11月 76

カロムであそぼう（青少協東愛宕地区委員会） 3月 14

三小放課後子ども教室（三小放課後子ども教室） 6、9、2月 中止
星空観察会(青少協東愛宕地区委員会) 8月 中止
親子でアウトドア体験(青少協東愛宕地区委員会) 9月 中止
東愛宕中学校の芝生校庭で遊ぼう(東愛宕中学校) 10月 中止

Ｓｔｅｐ愛宕冬公演(帝京大学児童文化研究会Ｓｔｅｐ) 2月 中止

移動児童館in乞田・貝取ふれあい広場公園(※5月)
(2館合同)
かぼちゃランタンを作ろう 10月 16
大掃除 12月 21

うめぼしづくりにチャレンジ 6月 中止
たくあんづくりに挑戦！ 12月 中止

ふれあい動物園 12月 251
入学おめでとうパーティー（小学生） 4月 中止

入学おめでとうパーティー（中学生） 4月 中止

はるまつり 3月 中止
防災訓練 9月 17

はるまつり実行委員会 １、2月

5、11、3月

毎月

自然体験行事

地域連携行事

5、10、1月

鑑賞行事

158

6

工作・制作行事

8月を除く
毎月

84

スポーツ行事

中止

年間行事実績表（愛宕児童館）
項　　目

子育て支援事業

45

幼児のつどい「ちびっこたいむ」(※4、5、6月3回)

世代間交流行事 7、8、12
3月

8月を除く
毎月

おはなしのへや（※4、5、6月）

454

安全対策活動

子
育
ち
支
援
事
業

中止

移動児童館行事

季節伝承行事

地域ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
育成活動

イベント
ビーボ＆あいらんど
みんなＤＥエンジョイワンデー(2館合同)

6月 中止

11



12 

 

 

連光寺児童館は、老人福祉館が併設された複合

施設です。大谷戸公園や都立桜ケ丘公園をはじめ

として、緑豊かな自然に恵まれた環境で、多摩市

でも古くからある地域です。 

児童館の愛称「コスモ」は、「宇宙時代にはばた

く子どもたち」をイメージしています。 

 

コロナ禍の中での休館を経て･･･ 

 新型コロナウィルス感染拡大防止のため、市内

の児童館は３ヵ月間の臨時休館となりました。休

館期間中に初めての取組みとして利用者に電話を

かけたり、近隣公園など地域の様子を見回りしな

がら利用者と会って、近況や悩みを聞くこともあ

りました。普段利用していた子どもたちや親子の

方々から、「児童館はいつから開くの？」等、児童

館の開館を待ちわびる声も多く聞かれ、地域の

方々にとって大きな役割を果たしている事を改め

て感じさせられる機会になりました。開館後、日

常の運営にあたっては換気やソーシャルディスタ

ンスを徹底、幼児のつどいや０歳児のつどい、児

童館行事の際には実施時間や方法等を見直し、安

心・安全に利用してもらえるように最大限の配慮

を心掛けながら、これからも、「児童館」として地

域の方々の福祉向上に繋がる運営を目指していき

ます。 

 

七夕かざりをつくろう 

 緊急事態宣言による休館期間が終わり、６月か

ら再び開館することができました。令和２年度初

めの行事として、七夕かざり作りを実施しました。 

３ヵ月ぶりに児童館の中に子どもたちの声と、

遊びを楽しむ日常の光景が戻り、久しぶりの児童

館での工作を楽しみました。短冊の中には「コロ

ナが早く収まりますように！」といった切実な願

いや将来の夢を願うものが、目を引きました。 

 

コロナ禍の中ですが、このような時だからこそ児

童館が地域の方々に欠かせないものとしてその役

割を果たせるように、これからも努めていきたい

と思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

落ち葉たき 

 毎年、多くの参加者がたき火で焼きたい食べ物

を持ち寄って賑わう人気行事の「落ち葉たき」で

すが、令和２年度は新型コロナウィルスの影響に

より、行事の中で飲食ができなくなりました。 

その中でも、季節感を味わいながら楽しんでも

らう機会を提供したいという思いで、「たき火」を

囲む形で「落ち葉たき」を実施しました。 

例年とは違う形での実施となりましたが、子ど

もたちは目の前で燃えるたき火に興味津々な様子

で、燃えている部分を見つけると、用意した枯葉

や材木などを投げ込み、燃えていく様子を見て大

喜び！楽しむだけでなく、火が燃える仕組みや危

険性などを説明する機会にもなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
所在地 多摩市連光寺 3-57-1 

電 話 0 4 2 ( 3 3 8 ) 5 8 8 1 

ＦＡＸ 0 4 2 ( 3 3 8 ) 5 8 8 1 

・児 童 館 事 業 

･地域子育て支援拠点事業  

 （ 一 般 型 ） 

･利 用 者 支 援 事 業 

＜コスモ連光寺児童館＞ 

 

七夕かざりをつくろう 

 

 

 

写真 

落ち葉たきのつどい 

 

 

 

写真 

七夕かざりをつくろう 



行 事 名 実 施 月
参加延べ数

(人)

親子フィットネス（※5月） 5、10月 39
リフレッシュ体操（※7月） 7、11、2月 40
手形でカードをつくろう！ 8月 40
写真でカードをつくろう 9月 37
健康センター出張教育（歯科衛生士・栄養士） 10、1月 31
いやいや期　どうつきあう？～心の成長とかかわり方～ 10月 19
ミニリースづくり 11月 16
アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 11月 23
ベビーマッサージ 11、3月 33
からだの育ちと遊びのお話 12月 22
親子で楽しむフィットネス　ＩＮ　ひじり館 12月 19
手作りおもちゃ「ころころかくれんぼ」 1月 10
春のフラワーアレンジメント 3月 21
ネームストラップ作り 3月 31
健康センター　保健師出張相談 7月 中止
0歳児のための救急救命講座 2月 中止
幼児のための救急救命講座 3月 中止
地域子育て支援拠点ネットワーク会議（※6、3月） 6、10、3月 10
出張ひろば 毎月 中止

0歳児のつどい｢ラウンドスプーン」(※4、5、6月)
8月を除く

毎月
380

幼児のつどい「かくれんぼ」(※4、5、6月)
8月を除く

毎月
808

水遊びひろば 7、8月 70
たまっこ出張 9月 中止
ミニ工作 7、8、9月 140
スライムづくり 10月 82
クリスマス　オーナメントをつくろう！ 12月 46
手芸タイム「キラキラブレスレットをつくろう」 2月 32
卒業記念　メモリアルレザークラフト作り 3月 7
工作週間 5月 中止

鑑賞行事 春のおたのしみ映画会 5月 中止
1年生入学おめでとうパーティー 4月 中止
ノーゲームデー 5月 中止
流しそうめん 6月 中止
卓球教室（※5月） 5、10、2月 20
こま・けんだまにチャレンジ！ 8月 35
卓球検定 9月 12
一ノ宮・連光寺・桜ヶ丘児童館交歓卓球大会 2月 13
一ノ宮・連光寺児童館交歓卓球大会 8月 中止
はちたま杯卓球大会 12月 中止

ポテトメイト（※4、5、6月）
4、5、6、9

10月
56

落ち葉たきのつどい 11月 48
連光寺ミニさわやかハイキング 4月 中止
連光寺秋まつり 10月 中止
おもちゃ病院 1月 中止

年間行事実績表（連光寺児童館）
項　　目

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事

自然体験行事

世代間交流行事

子育て支援事業

子
育
ち
支
援
事
業

スポーツ行事

拠
点
施
設
事
業

工作・制作行事

出張ひろば

子育て講習会

子育て関連事業等との連携

児
　
童
　
館
　
事
　
業

13



行 事 名 実 施 月
参加延べ数

(人)

夏休みふれあい教室（聖ヶ丘小学校PTA) 7、8月 中止

地域教育研修会

（青少協連光寺・聖ヶ丘地区委員会）
共催映画会（聖ヶ丘小学校ＰＴＡ） 11月 中止
どんど焼き
（青少協連光寺・聖ヶ丘地区委員会）

多摩そば

（青少協連光寺・聖ヶ丘地区委員会）
連光寺・聖ヶ丘子ども祭り
  （連光寺・聖ヶ丘地域福祉推進委員会・ 聖ヶ丘コ
　　ミュニティセンター運営協議会福祉部会）

3月 中止

ひじり館であそぼう 10、1月 41
移動児童館「プラバンキーホルダーをつくろう！」 11月 47
移動児童館「クリスマスオーナメントをつくろう」 12月 39
移動児童館「キラキラブレスレットをつくろう」 2月 14
移動児童館「プラレールであそぼう」 3月 13
移動児童館「工作」 5月 中止
七夕かざりをつくろう 7月 42
ハッピーハロウィン 10月 55
プラレールであそぼう 3月 17
出前牧場 3月 117
ノーゲームデイ 5月 中止
防災訓練（※5月） 5、9月 24

中止

イベント

中止

移動児童館行事

季節伝承行事

中止

中止

7月

中止

中止
多摩桜の丘学園　夏まつり
（社会福祉協議会・連光寺・聖ヶ丘地域福祉推進
委員会子育て支援グループ）

中止8月

あいさつ運動週間
（青少協連光寺・聖ヶ丘地区委員会）

ひじり館こども夏まつり
（聖ヶ丘コミュニティセンター運営協議会）

4、9、1月

子
育
ち
支
援
事
業

児
　
童
　
館
　
事
　
業

安全対策活動

地域連携行事

項　　目

10月

1月

2月

ひじり館まつり
　(聖ヶ丘コミュニティセンター運営協議会)

10月

幼児のつどい「かくれんぼ」 水遊びひろばオープン！

いつでも楽しめるミニ工作！ 皆さんに好評の「出前牧場」

14
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＜のびのびハウス豊ヶ丘児童館＞ 所在地 多摩市豊ヶ丘 5-6 

電 話 0 4 2 ( 3 3 8 ) 5 8 8 2 

ＦＡＸ 0 4 2 ( 3 3 8 ) 5 8 8 2 

･児 童 館 事 業 

 

豊ヶ丘児童館は、老人福祉館、地区市民ホール、

図書館が併設された複合施設内にあります。「のび

のびハウス」とは豊ヶ丘児童館の愛称ですが、「み

んながのびのび育ち、のびのび遊べる児童館にな

るように」との思いをこめて子どもたちがつけて

くれました。 

 

幼児のつどい「コアラクラブ」 

 豊ヶ丘児童館では、おおむね１歳児以上の幼児

親子を対象に幼児のつどい「コアラクラブ」を実

施しています。体操をしてからメインプログラム、

絵本の読み聞かせ、手遊びといった流れです。 

工作ではフォトフレームを作ったり、天気の良

い日にはテラスに出てシャボン玉で遊んだり、時

には楽器を使って演奏したり、季節を感じられる

七夕飾りや夏祭り、クリスマス会、節分など様々

な遊びを取り入れています。 

子どもだけではなく、ママ同士の交流の場にも

なっています。 

  

 

 

物作りで仲良し大作戦 

 豊ヶ丘児童館では一昨年、子どもたちと一緒に

「カフェコーナー」を玄関に作りましたが、今回

はみんなで遊べる「バンパー」を作りました。 

 木材を紙やすりで削って滑らかな手触りにした

り、工具を使用して色々な形に切断したり、ワッ

クスで塗装したりと様々な工程をみんなで分担し

ました。子どもたちは「丸ノコなんて初めて触っ

たよ！」と目を輝かせながら参加していました。 

 バンパーが出来上がり、遊び始めるとルールや

打ち方など意外と奥が深く、真剣な表情で研究し

たり、友だちや職員と一緒に試合をして何度も繰

り返して遊んでいます。時にはバンパーで一緒に

遊ぶことによって新しく友だちが出来た子もいま

した。 

 順番待ちが出来るほど人気が出る中、「第１回バ

ンパー大会」が開催され、最後まで諦めずに逆転

劇をみせる子もいれば、友だちのことを一生懸命

応援する子もいて、大会は大いに盛り上がりまし

た。大会終了後も「次の大会はいつするの？」と

今後の大会にも期待しているようでした。 

 みんなで協力して作ったこともあり、雑に扱う

子がいると「俺もつくったんだから、大切に使っ

て！」と諭す姿も見られ、物を大切に使う意識が

高まったようにも感じました。 

職員や友だちと一緒に作業しながらお喋りする

と、ゆったりとした時間の中で会話が弾み、普段

とは違う姿が見られ、より一層仲が深まりました。 

今後も様々な行事を通して、子どもたちの活気

あふれる場にしていきます。 

  

みんなで作ったバンパー 

コアラクラブ ～夏祭り～ 



行 事 名 実 施 月
参加延べ数

(人)

0歳児のつどい「はじめのいっぽ」(※4、5、6月）
8月を除く

毎月
196

幼児のつどい「コアラクラブ」(※4、5、6月)
8月を除く

毎月
273

幼児のみずあそび「お水でチャプチャプ」 7月 18
アフタービクス 9月 16
健康センター出張教育（歯科衛生士・栄養士） 10月 27
アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 12月 13
キッズビクス 12月 22
ベビーマッサージ 3月 20
キッズヨガ 3月 26
あかちゃんおはなし会 毎月 中止
七夕飾りを作ろう！ 7月 40
ジェルキャンドルを作ろう！ 12月 70
工作デイズ 8月 中止

Let’sクッキング
5、6、9
10月

中止

親子でクッキング 7月 中止

鑑賞行事 のびのび映画会（※4、7、9月） 年12回 137
お正月遊び 1月 221
1年生歓迎会 4月 中止

のびのび卓球教室（※6月）
6、9、11
12月

9

バンパー大会 12、3月 17
ボッチャデイ 6月 中止
はちたま杯卓球大会 12月 中止
豊ヶ丘・落合交流卓球大会（2館合同） 3月 中止
焚火 2月 13
プラネタリウム～春の星座～ 3月 27
おもちゃ病院 4月 中止
世代間交流事業
　「かしわもちづくり」 4月 中止
　「まめまき」 1月 中止

オータム子どもフェスタ（貝取小学校ＰＴＡ） 9月 中止
親子映画会（豊ヶ丘小学校ＰＴＡ） 10月 中止

のびのび豊ヶ丘まつり
（学童クラブ・福祉館・市民ホール・図書館）

11月 中止

ハッピーハロウィン「ジャックオーランタン作り」 10月 19
出前牧場「ふれあいミニ動物園」 3月 90
たまっこ秋祭り 9月 中止
こぶし館まつり 11月 中止

どんど焼き 1月 中止
防災訓練 9、3月 39
避難訓練 5月 中止

年間行事実績表（豊ヶ丘児童館）
項　　目

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事

子育て支援事業

イベント

世代間交流行事

地域ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
育成活動

工作・制作行事

子
育
ち
支
援
事
業

調理行事

安全対策活動

自然体験行事

スポーツ行事

こまのたけちゃん
（多摩子ども劇場、こまのたけちゃん）

3月 19

中止のびのび豊ヶ丘まつり実行委員会 10月

地域連携行事

16


