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右上　幼児のつどい『いないいないばあ』　
左下　『みんなでジャンジャン』

　　　　　　表紙写真

　　　　　　※写真は東寺方児童館にて撮影



は じ め に 

 

■社会変化と子どもの発達への影響を考えての児童館運営の取り組み 

令和３年度はどんなことがあったのかを振り返ると、新型コロナウィルスの感染を抑え込むため４月１

２日から令和４年３月２１日までの間、まん延防止等重点措置や緊急事態措置が繰り返され、ありとあら

ゆる活動に制限が加えられた一年でした。子どもも大人も制限なく過ごせた日数が少なく、すべての人に

とって閉塞感と苦労が増えた期間でもありました。 

こうした間にも、８月２４日から９月５日まで東京オリンピックパラリンピックが行われ、無観客での

開催にも賛否の世論が動いた時期でもありました。また２月２４日には、ロシアのウクライナへ侵攻が始

まり、国際秩序が崩れることに様々な不安を感じた方が多いはずです。 

こうして１年間を振り返ってみると子どもや保護者を取り巻く、多くの社会変化があったと感じます。 

子どもには少しでも豊かな経験をさせたいと各児童館でも事業を企画しますが、直前になっての中止判

断も残念ですが多くありました。そのことで子どもたちから「どうせまた中止になる」とか「仕方ない」

というあきらめや期待できないことを表す言葉を聞くことも有り、切ない想いとともに子どもの成長にど

う影響するのかを心配もしました。こうした状況の中でも、どう工夫したら体験の機会を減らさずに済む

のか、どこかで責任を負ってでも実施するかと、思考と調整を繰り返し、奔走した職員が多かった年でも

ありました。 

また、感染症の影響で、心理社会的ストレスから外出を避ける傾向のある子どももいます。感染症に罹

患し、たとえ軽症で済んだとしても、他の子どもと以前のような関係をもって遊びにくいと感じる子もい

ました。後遺症の身体的な苦痛を共有できない子どももいたでしょうし、精神面での不安も重くのしかか

ったことでしょう。マスク無しの空間が怖いので外出し難いという方もいました。児童館には安心して来

てもらえるよう、この課題に職員も安全管理の努力や知ってもらう情報発信の回数を増やすなど、様々な

運営での変更努力をしてきました。 

■多摩市の力強い未来をつくる児童館 

令和４年４月１日の多摩市の０歳児の数は７２１人です。子どもの減少は地域社会の未来に影響します。

日本全体が少子化を進む中で少子化対策も大事ですが、こうした社会を前提に「児童館の果たせる役割等

からどうあるべきなのか」を児童館職員が集まり検討をしています。 

令和２年９月にユニセフが公表した「子どもの幸福度調査」で日本の子どもは、３８か国の中で身体的

健康は１位で、医療が整い死亡率、肥満率は低い結果でした。しかし、精神的幸福度においてはワースト

２位、子どもの自殺率は高めの２７位というショックな内容でした。こうした結果に対しても、児童館の

職員は、多摩の子どもは誰であっても、この地域で育って良かったと感じられる関係を編んで欲しいと思

っていますし、多幸感の中で育って欲しいと考えて仕事をしています。 

児童館職員は日々、妊娠期から１８歳の子どもとその保護者に寄り添い、子どもを守り、子どもの声を

聴き、時に子どもの代弁者となって、街に開いて運営を続けることでこうした課題にも向き合っています。 

私たちが住むこの地域の子どもから大人までが笑顔であってほしい、児童館の活動はすべてそのための

ものです。ぜひ活動を本書で知っていただくことで、これからも皆さまからのご意見、ご助力をいただけ

れば幸いです。 

 令和４年８月 

多摩市子ども青少年部児童青少年課 
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１．児 童 館 の 概 要 
 

目 的 

  児童館は児童福祉法に基づく児童厚生施設で、児童の健全な遊びを通してその健康を増進し、情操を

豊かに持ち社会の一員として成長できるよう活動をしています。また、児童が安全で自由に遊べるスペ

ースと素材を提供し、スポーツや創作活動等を充実させ、自己成長を育む場としての機能も持っていま

す。また、国の「子ども･子育て支援新制度」、「かがやけ！多摩市子ども･子育て･わくわくプラン（多摩市

子ども･子育て支援事業計画）」により、妊娠期から１８歳まで切れ目のない支援を行うために、平成２７年

５月より一ノ宮児童館・永山児童館・唐木田児童館を「地域子育て支援拠点施設」に位置付け、「利用者支

援事業」と「地域子育て支援拠点事業（一般型）」を行っています。同様に平成２８年５月からは、諏訪児

童館・落合児童館が、平成３１年４月から連光寺児童館が「地域子育て支援拠点」となりました。また、平

成３０年度に桜ヶ丘児童館が一ノ宮児童館の連携館となり、同年５月から「地域子育て支援拠点事業（連携

型）」を実施しています。 

※多摩市では、子ども家庭支援センター「たまっこ」と多摩保育園子育てセンター、パルテノン多摩こど

もひろばＯＬＩＶＥを加えた１０施設（連携館を含む）で、地域子育て支援拠点事業を実施しています。 

 

利用の案内 

  本市では、昭和４８年に最初の児童館として一ノ宮児童館が誕生して以来、平成２３年４月には唐木

田児童館が開設し１０館が地域活動の拠点としてそれぞれ特色を出しながら活動しています。 

  

・対象児童  市内に住む１８歳未満の児童（幼児は保護者同伴） 

 

 ・開館日及び開館時間、休館日 

児童館名 開館日 開館時間 休館日 

愛宕児童館 

豊ヶ丘児童館 

東寺方児童館 

月曜日～土曜日 

午前１０時～午後６時 

ただし土曜日、三期休業日は、 

午前９時３０分～午後６時 

日曜日、祝日、年末年始 

桜ヶ丘児童館 月曜日～土曜日 

午前１０時～午後６時 

ただし土曜日、三期休業日は、 

午前９時３０分～午後６時 

第１・第３月曜日と 

日曜日、祝日、年末年始 

連光寺児童館 

諏訪児童館 

落合児童館 

月曜日～土曜日 午前９時～午後６時 日曜日、祝日、年末年始 

一ノ宮児童館 

永山児童館 

月曜日～土曜日

第２･４日曜日 

午前９時～午後７時 

ただし乳幼児や小学生は午後６時まで 

日曜日は、午前１０時～午後５時 

第１・３・５日曜日と祝日、 

年末年始 

 

唐木田児童館 

 

月曜日～土曜日

第１～４日曜日 

午前９時～午後７時 

ただし乳幼児や小学生は午後６時まで 

日曜日は、午前１０時～午後５時 

第２・４月曜日と第５日曜日、 

祝日、年末年始 

  ※一ノ宮・永山・唐木田児童館は、「中高生重点対応館」のため、午後７時まで開館しています。 

また、一ノ宮・永山・唐木田児童館は、日曜開館を行っています。 
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・利用方法  使用登録届に記入（団体利用可） 

 

 ・使用料   無 料 

 

各施設規模一覧 （単位 ㎡）          

 

※永山児童館の集会室は子育てひろばを併設しています 

※諏訪児童館と桜ヶ丘児童館は、遊戯室に子育てひろばが併設されています 

 

 

  項  目  

名 称 
敷地面積 延床面積 

部 屋 別 面 積 

遊戯室  集会室  図書室  育成室  事務室  その他  

一ノ宮児童館     992      443  77   31   34  
子育てひろば 

88 
 26  187 

永 山 児 童 館 997 514 79   54(※)  32  140   20  189 

愛 宕 児 童 館 4,477     467  112   29   29   111   29  157 

連光寺児童館 1,478     373   90   24   27  
子育てひろば 

 79  
 24  129 

豊ヶ丘児童館 2,919     458  109  42   29   93   30  155 

東寺方児童館 1,752     522   96   33   20   96   39  238 

諏 訪 児 童 館 1,000     473   97(※)   40   31  97   29  179 

桜ヶ丘児童館 3,000     295   99(※)  －   34  －   49  114 

落 合 児 童 館 2,531     539   86   23   77  
子育てひろば 

 81  
 46  226 

唐木田児童館 2,659 613  112   28   23 
子育てひろば 

58 
44 348 
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多摩市立児童館事業計画図 
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児童福祉法 第 35 条第３項 

「市町村は、厚生労働省令の定める

ところにより、あらかじめ、厚生労

働省で定める事項を都道府県知事に

届け出て、児童福祉施設を設置する

ことができる」 

児童福祉法 第 40 条 

「児童厚生施設は、児童遊園、児童

館等児童に健全な遊びを与えて、そ

の健康を増進し、又は情操をゆたか

にすることを目的とする施設とす

る」 

 

１.子育て支援事業 

(1)子育て広場事業の充実 

(2)子育て相談事業の充実 

(3)子育て情報と地域ネットワー

クの充実  

 

２.子育ち支援事業 

(1)施設利用事業の充実 

(2)事業目的の明確化と体系的な

事業展開 

ア 工作・制作行事 

イ 調理行事 

ウ 鑑賞行事 

エ レクリエーション行事 

オ スポーツ行事 

カ 自然体験行事 

キ 世代間交流行事 

ク 地域連携行事 

ケ 中高生対象事業 

コ 移動児童館行事 

サ 季節伝承行事 

シ 地域ボランティア育成活動 

ス 日常活動 

セ 相談業務 

ソ イベント 

 

多

摩

市

立

児

童

館

事

業

計

画 

 

三

つ

の

柱 

 

多摩市立児童館条例 第１条 

「児童の健全な育成をはかるため、

児童福祉法第35条第３項の規定によ

り、多摩市立児童館を設置する」 

 

多摩市立児童館条例施行規則 第２条 

「多摩市立児童館で行う事業は、お

おむね次のとおりとする」 

 (1)児童の集団的、個別的な指導を

行い、健全な育成をはかること。 

 (2)図書の閲覧に関すること。 

 (3)その他市長が必要と認める事

業  

 
３.健全育成環境の醸成事業 

(1)地域団体との連携 

(2)地域住民との連携 

(3)施設/備品貸出事業  

 

多摩市立児童館の理念 

児童館とは「遊び」を媒介として、人と人と

の触れ合いや交流の場を提供し、子どもの精神

的・身体的な成長を支援していく施設である。  
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２．各 館 の 事 業 内 容 

 

 それぞれの地域の中で、特色を持った魅力ある児童館活動をしている各館の一年の

歩みを紹介します。 
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＜けやきっず・一ノ宮児童館＞ 

     

所在地 

多摩市一ノ宮 1-18-7 

電 話 

042(375)4643 

ＦＡＸ 

042(375)4643 

・児 童 館 事 業 
（中高生重点対応館） 
（日 曜 開 館） 
・地域子育て支援拠点事業 
（一 般 型） 

・利用者支援事業 

 

この 1 年力を入れたこと 

コロナ禍となって 2 年目の運営になりましたが、感染状況をみながら、できるだけ利用

者が落ち着いて楽しめる事業を企画し、少しずつ、日常を取り戻す取り組みをしてき

ました。 

 

地域子育て支援拠点事業 

 緊急事態宣言中も来館者数が激減することはありませんでしたが、夏頃

に子どもへの感染が広がり、幼稚園や保育園の休園、登園自粛等が広がっ

た時には、自粛される親子も多くいました。登園自粛等で来館を控えてい

る親子向けに、おうち時間で楽しめるようにとぬり絵や折り紙などのセッ

トを渡しました。講座も従来通りの実施は難しく、感染状況をみながら進

めてきました。中でも好評だったのは「保育付き子育て講座」です。「ね

ずみがPON」「つまみ細工の髪飾り」「スクラップブッキング」などバラ

エティに富んだプログラムを実施しました。実施後の感想からは「子ども

のことを気にしないで没頭することができ本当に楽しかった」「夢中になってあっという間の時間だった」などの声

をいただきました。今後も利用者の声を聴きながら講座など実施していきたいと思います。 

 

JUMＰ－JAM（ジャンジャン） 

 JUMP-JAMは児童健全育成推進財団とナイキが開発した新しい運動遊

びプログラムです。月1回前庭で実施しているJUMP-JAM。「JUMP-JAM

やるよ～」の掛け声で前庭に集まる子どもたち。運動が苦手でも、1人

で遊びに来ていても、みんなで身体を思いっきり動かしたり、他の子ど

もとの交流を楽しんだり色々な遊びに挑戦しています。継続してきたこ

とで子どもたちの中にも定着してきて毎月楽しみに参加している子ども

も増えてきました。自分たちでルールを考え、遊びを膨らませて、初対

面でも異年齢でも仲良く遊ぶ姿も見られるようになってきました。今後

も楽しいゲームをし、多くの子どもたちに参加してもらいたいです。写真は、みんなのリクエストが多かったドッヂ

ボールです。JUMP-JAMの魅力の一つである”異年齢の交流”ができ、みんなで思いっきりボールを投げたり走った

りして楽しく遊びました！ 

 

中高生対象事業「焚火」 

日が短くなり、気温が下がる秋から冬にかけて、普段体験することが少なくなった焚火を囲んで、中高生にリラッ

クスした時間を提供しようと考え、実施しました。 

中学生たちは、温かい飲み物を手にしながら、じっくりと炎を眺めたり、友だちや職員とおしゃべりしたり、のん

びりとゲームをしたりと思い思いに落ち着いた時間を過ごしていました。 

今後、コロナが収束した際には、中学生からリクエストがあった飲食をともなうキャンプ系の事業や、また小学生

対象の焚火などいろいろと発展させていきたいと考えています。 

一ノ宮児童館は、多摩市で最初の児童館として昭和

４８年にオープン。「けやきっず」の由来は、庭にある大

きな“けやき”の木と“子どもたち”を意味しています。 

一ノ宮児童館二次元コード 



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)

ママ工作 　
「はじめての編みもの」　　　　　　　　　　　　　　　　　　※7 26
「手形・足形」 13 215
「ねずみがPON！」 2 26
「つまみ細工の髪飾り」 1 12

ピラティスとお腹の赤ちゃんへの語りかけ 6 17
産後ピラティス 11 126
ふれあいマッサージ 2 28
健康センター出張教育
（保健師・歯科衛生士・栄養士）
ペットボトルのリングウェーブ 1 10
0歳児のための救急救命講座 1 22
発達相談
　　　　　　　　　　大人のかかわり方」「ことばの発達のめやすと大人のかかわり方」 1 22
「発達を促す親子の遊び」 1 24
ママのしゃべり場「夜泣き,どうしてますか??」 1 2
子育て支援課職員による保育所入所説明会 1 33
パパママ学級同窓会＆
　　　　　　マタニティパパママ交流会　　　　　　　　マタニティパパママ交流会

親子フィットネス 3 88
SunduoBandoクリスマスミニコンサート 1 77
家庭教育講座「幼児のための救急救命講座」 1 7
スプリングコンサート 1 62
スクラップブッキング 1 19
関戸みどりの保育園　つどい・わらべうた 3 47
地域子育て支援拠点ネットワーク会議 4 67
0歳児のつどい「ぴーなっつベビー」 33 655
1歳児のつどい「プレ・スマイルぴーなっつ」 34 564
幼児のつどい「スマイルぴーなっつ」 34 1,095
幼児プール 13 317
たまっこ出張 1 33
あみものクラブ 10 118
ソルトDEアート 3 27
缶バッチ週間 4 31
夏の工作「プラバン」 4 3
「オリジナルキャンドル」作り 3 31
夏のお楽しみ工作「スライム」 1 21
秋の工作「ストラップ作り」 4 28
冬の工作「空き缶ランタン」 6 32
パン生地で作る雑貨 2 20
プラバン工作 3 24
はじめてのあみもの 1 6
JUMP-JAM 8 84
夏のお楽しみ「水ヨーヨーすくい」 1 47
足水はじめました 8 106
ボッチャ大会 3 29
けやきっず卓球大会 6 44
４児童館交流卓球大会 1 8
３児童館交流卓球大会 1 3
自給自足カレー大作戦 8 144
とうもろこしファーム 3 71
掘ってほっこりさといもほり 1 7

年間行事実績表（一ノ宮児童館）
項　　目

拠
点
施
設
事
業

子育て支援事業

7 157

スポーツ行事

自然体験行事

児
 

童
 

館
 

事
 

業

子
育
ち
支
援
事
業

474

子育て講習会

子育て関連事業等との連携

工作・制作行事

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事

7



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)

みんなの食堂in一ノ宮児童館
（スプーン・社会福祉協議会）
放課後子ども教室（多摩第一小学校） 2 60
再エネ電気による駅前イルミネーション
（小林　昭一氏）
どんど焼き（青少協第一地区委員会） 2 700
どんど焼き（東寺方小おやじの会） 2 20
スタディルーム 20 7
中高生会議 2 9
中高生ボッチャ大会 1 2
中高生「線香花火」 1 11
中高生「焚火」 2 25
中高生限定!!「真剣トランプ大会」 3 14
中高生「焚火＆中高生会議」 2 20
移動児童館「このゆびと～まれ」 14 537
移動児童館「このゆびと～まれ」九頭龍公園 1 44

地域ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ育成活動 小学生会議「児童館向上委員会」 1 5

イベント けやきっずランド 1 38
避難訓練 1 51

移動児童館行事

安全対策活動

児
　
童
　
館
　
事
　
業

地域連携行事

子
育
ち
支
援
事
業

2 12

3 452

中高生対象事業

項　　目

５０周年イベントタイムカプセル手形 自給自足 カレー大作戦

中高生事業 焚火みんなの食堂

8



9 

＜とも～る・永 山 児 童 館 ＞ 

 

所在地  

多摩市永山 3-6  

電 話  

042(373)0991 

ＦＡＸ  

042(373)0991 

・児 童 館 事 業 
（中高生重点対応館） 
（日 曜 開 館） 
・地域子育て支援拠点事業 
（一 般 型） 

・利用者支援事業 

 

この 1 年力を入れたこと 

 コロナ禍で制限がある中、規模や実施場所を工夫しながら行事を行い、子どもたちが体

験を積み重ねられるよう、また保護者がほっとできるよう安心・安全に過ごせる場所を提

供しました。 

 

子育て支援講座「美腸栄養学」 

 保護者が普段の食生活を見直し、心と体の健康づくりに役立て、自分

自身を大切にする意識を持てるように、美腸栄養学講師をお呼びして「子

育て支援講座」として実施しました。 

前半は「遺伝子組み換え食品が腸を荒らす！」というテーマで、食べ

物が体にもたらす作用、腸の働き等お話しして頂きました。後半は腸の

血行を良くし身体のエネルギーを高めるためにセルフ腸マッサージの指

導をして頂き、自身の健康を見つめなおす時間となりました。 

 

こどもランド 

 例年行っていた「とも～るまつり」の内容を変更し「こどもランド」

を実施しました。コロナ禍で大きなイベントが出来ない状況の中、幼児

から大人まで楽しめる機会を作りたいという思いから開催に至りました。 

 お店は、イライラ棒・つみ木積み・射的・スーパーボールすくい・ヨ

ーヨーつり・工作コーナーが２つ・わなげ・動物パネルの９店舗と、地

域の協力で１店舗の計１０店舗出店。コーナーを増やし、３部制にする

ことで人を分散させ、検温・消毒をして感染対策を徹底しました。 

そしてボランティア育成の一環としてこども店長を募集し、準備から

運営までを行いました。店長たちは、お店の看板作りや景品の確認のために会議をして準備をし、当日はお客さんの

対応で試行錯誤しながらも最後までやり抜いてくれました。お客さんからも「楽しかった！」の声をたくさん頂き大

成功でした。 

 

JUMP-JAM（ジャンジャン） 

JUMP-JAMは、児童健全育成推進財団とナイキが開発した、新しい

運動遊びプログラムです。遊びを通して子どもの身体の健康促進を図

り、他学年との交流からコミュニケーション能力を高めることを目的

としています。永山児童館では、移動児童館の中で取り入れたり、遊

戯室の全面を使用したりして「キャップおに」「リバーシ」「イライ

ラボール」などを行いました。 

JUMP-JAMって何？ということから、初めは参加者が少なかったで

すがリバーシなどより多くの色をひっくり返したほうが勝ちという、

簡単なルールで楽しそうな雰囲気から、徐々に参加者が増えていきました。普段は室内ゲームが多い子どもたちも、

学年の枠を超えてコミュニケーションを取り、改めて身体を動かす楽しさを実感することができました。 

昭和４９年にオープンした永山児童館は「とも～る」の

愛称で親しまれています。「とも～る」にはとも（友）＋

お～る（ALL）＝みんな友だちという意味があります。 

永山児童館二次元コード 



行　事　名 実施回数
参加延べ数

(人)

ねんねの赤ちゃんと遊ぼう 1 10
手形・足形取り 1 28
わらべうた 5 112
ハーフバースデーをお祝いしましょう！ 11 75
健康センター出張教育
（保健師・歯科衛生士・栄養士）
よっちゃんのニコニコシアター 1 24
よっちゃんのふれあい遊び 1 22
0歳からのおもちゃの選び方、遊び方 1 18
ハッカスプレー作り 1 17
諏訪児童館共催
「0歳児のための救急救命講座」
ハワイアンリボンレイのストラップ作り 1 20
フォトフレーム作り 1 14
ハーバリウムワークショップ 1 15
敬老の日の缶バッチ工作 1 30
アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 2 18
ハロウィンのお菓子カゴ作り 1 16
子育て支援課職員による保育所入所説明会 1 20
子育てとライフプランニング 1 12
アフタービクス 1 54
手作り太鼓であそぼう 1 14
発達相談
　「いやいや期、どうつきあう？
　　　　　　　　～心の成長とかかわり方～」
　「発達を促す親子遊び」 1 16
ネイルアート体験 1 8
しめ縄リース作り 2 27
赤ちゃん体操 1 20
足形アート 2 23
美腸栄養学 1 20
おひなさま工作 1 22
家庭教育講座
「父親対象乳幼児のための救急救命講座」
諏訪児童館共催
「乳幼児がいる家庭のための防災講座」
産後ピラティス 1 18
思い出コラージュ 1 24
地域子育て支援拠点ネットワーク会議 3 44
赤ちゃんタイム 29 706
幼児のつどい「ママ＆ぽよぽよ」 33 906
SATOYAMA▲楽校
　「さとっこひろばがやってくる」 2 40
　「SATOYAMAファミリーコンサート」 1 29
幼児プール 8 280
たまっこ出張 1 17
とも～る工作「プラ板工作」 3 100
夏休み工作「ソーダ水風キャンドル作り」 2 30
タイムカプセルを埋めよう 1 49
クリスマス工作スペシャルデー 3 31
かみしばい、はじまるよ！ 3 31
とも～るトワイライト映画会 1 22

1 10

1 5

子育て講習会

年間行事実績表（永山児童館）

項　　目

拠
点
施
設
事
業

1 18

工作・制作行事

1 11

5 117

児
　
童
　
館
　
事
　
業

子育て支援事業

子
育
ち
支
援
事
業

子育て関連事業等との連携

鑑賞行事

10



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)
とも～る新入生歓迎パーティー 1 16
たくさんの積み木遊び 1 17
縁側児童館 3 42
らくがきＡＲＴ 1 13
ＪＵＭＰ－ＪＡＭ 2 51
とも～る卓球大会 1 15
ながすわ杯卓球大会 1 5
いもっ子探検隊 4 201
幼児のいもほり遠足 1 14

世代間交流行事 アウトドアPlayce！ 1 48
ＳＯＲＡＴＯＭＯ～皆既月食を見よう～
（星つむぎの村）
どんど焼き（青少協永山地区委員会） 1 240
どんど焼き（青少協瓜生地区委員会） 1 400
ＳＯＲＡＴＯＭＯ～冬の星座を見よう～
（星つむぎの村）
とも～る工作週間「プラ板工作」中高生 5 28
がんばれ！中高生！！
　「スタディスペース」 98 390
　「バンパーたいむ」 11 13
中高生缶バッチ作り 1 5
中高生　進級＆卒業お祝い会 1 12

移動児童館行事 移動児童館（永山南公園） 3 85

季節伝承行事 お正月あそびスペシャル2022！ 1 13

イベント こどもランド 1 156
防災訓練 1 21
避難訓練 1 25

　　　　

項目

自然体験行事

44

地域連携行事

33

地域ボランティア
育成活動

児
　
童
　
館
　
事
　
業

1

18

安全対策活動

1

子
育
ち
支
援
事
業

中高生対象事業

こどもランド「こども店長会議」 2

スポーツ行事

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事

子育て支援講座

「ハーフバースデーをお祝いしましょう！」
赤ちゃんタイム

SORATOMO～冬の星座を見よう～ 中高生 進級＆卒業お祝い会

11
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＜あいらんど・愛宕児童館＞ 

   

所在地 

多摩市愛宕 1-65-3 

電 話  

042(373)7677 

ＦＡＸ 

042(373)7677 

・児 童 館 事 業 

 

この 1 年力を入れたこと 

コロナ禍でも利用者が安心して楽しめるように感染防止対策を講じてきました。また、過ごし方

を選択できるように子どもたちの意見を取り入れ、バリエーションに富んだ遊びを提供しました。 

 

移動児童館 ㏌ 乞田貝取ふれあい広場公園 

 今年度から月1回、桜ヶ丘児童館と共同で遊具を持って児童館

から少し離れた公園に行きました。多くの小学生や幼児親子が友

だち同士で誘い合って楽しんでいます。「シャボン玉」「ボール

遊び」「ホッピング」等が人気です。日程は学校が早く終わる日

に設定していますが、児童館のおたよりを見て多くの子どもたち

が楽しみに待ってくれています。徐々に「移動児童館」が定着し

てきたのが分かり、継続して実施する大切さを実感しています。 

 

スポーツ行事「卓球教室」「４児童館交流卓球大会」 

 児童館で日常的に誰もが楽しめる卓球を知る機会とし、専門の

指導員に指導を受け、卓球の楽しさや技術の向上を図りました。

初めは参加を迷っていた子どもたちからも、終わってみれば「楽

しかった」「一日が短かった」と嬉しい感想がありました。低学

年も楽しめる良い機会になりました。この行事がきっかけになり、

１２月の総合体育館での「４児童館交流卓球大会」には５人の６

年生に混じり３年生も２人メンバー入りして団体戦や個人戦を戦

いました。自分が試合のない時間は他のメンバーを応援して充実

した時間を過ごしました。ドキドキしながら出場した愛宕チームでしたが、「優勝したよー‼」と意気揚々と帰って来

ました。団体戦は優勝、個人戦では３位入賞した子が２人いました。練習を積んだ成果はちゃんと現れるのですね。

メンバー以外の子どもたちへ与えた影響も大きく、卓球熱は広がり「来年は絶対出る」と６年生に混じって練習する

子どもたちが大勢います。また、６年生も中学校で卓球部に入ることを目標に、児童館で低学年に教えながら練習に

励んでいます。一つの行事が子どもたちに目標と自信を持たせ、いい仲間作りにまで発展している様子は、児童館な

らではの活動の成果だと思います。これからも、多くの子どもたちが楽しめる行事を企画していきます。 

 

子育て支援事業「ちびっこプール」 

暑い夏に乳幼児親子がほっとできる場として、プール遊びを企画しました。プールデビューはまだといった赤ちゃ

んや小さな子どもたちが楽しく遊べるように、対象を０歳から概ね３歳としました。大人は子どもたちを見守りなが

らおしゃべりを楽しみ、子どもたちは午前中に水に触れることで一日の生活のパターンが定まるようにと考えました。

学校がある間は、児童館の玄関の日当たりのいい場所にプールを置き、学校が夏休み中は多目的室のベランダにそれ

ぞれの月齢に合わせた大きさのプールを置きました。ベランダの手すりやシャワールームを塗装し直すなど環境を整

え、林の緑に包まれて子どもたちだけではなくママたちも森林浴も兼ねてゆったりとした気持ちのいい時間を過ごし

ました。 

「あいらんど」の由来は、愛宕の愛から、ふれあい、であい

を大切にという思いをもとに、様々な人とつながり楽しく

集える皆の島にとの願いを込めたものです。 

「休館中の児童館の窓」 

愛宕児童館二次元コード 



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)

幼児のつどい「ちびっこたいむ」 37 731

親子リトミック 8 202
健康センター出張教育
（保健師・歯科衛生士・栄養士）
ちびっこプール 13 74
よっちゃんのニコニコシアター 1 18
たまっこ出張 1 28

幼児とお母さんのための人形劇 1 23

島田巡回相談「こころと体を育てるあそび」 1 30
アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 1 22
春の工作週間「プラ板製作」 3 40

きらきらスライムデー 1 56
タイムカプセルのための工作週間 4 28
あき缶ランタン作り 2 65

卒業記念メモリアルレザークラフトづくり 6 30

鑑賞行事 おはなしのへや 11 80
「ボッチャ」にチャレンジ! 4 52
卓球教室 1 10

4児童館交流卓球大会 1 7
3児童館交流卓球大会 1 9
自然遊び 2 24

じゃがいも堀り遠足 1 16

落花生堀り 1 32
おちばたき 1 22

世代間交流行事 おもちゃ病院 1 12

日本の伝統文化に親しもう！
（多摩市伝統文化を伝える会）
子ども科学実験教室（多摩子ども科学実験教室） 3 30

じどうかんであそぼう
（青少協東愛宕地区委員会・愛和小PTA）
移動児童館in乞田・貝取ふれあい広場公園
（2館合同）
かぼちゃランタンを作ろう 2 29
年末大掃除 1 40

イベント 採火式に児童館でろうそくを作って参加しよう 1 22
防災訓練 1 30

季節伝承行事

安全対策活動

12 141

1 180

移動児童館行事 10 637

年間行事実績表（愛宕児童館）
項　　目

子育て支援事業

3 39

子
育
ち
支
援
事
業

工作・制作行事

スポーツ行事

自然体験行事

地域連携行事

じゃがいも掘り ちびっこたいむ 「節分」

13


