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＜コスモ・連光寺児童館 ＞ 

 

所在地 

多摩市連光寺 3-57-1  

電 話 

０４２（３３８）５８８１  

ＦＡＸ 

０４２（３３８）５８８１  

・児 童 館 事 業 

・地域子育て支援拠点事業  

（一 般 型） 

・利用者支援事業 

 
 

この 1 年力を入れたこと 

一年間の施設改修工事を終え、令和４年９月から施設の愛称を「ココスモ連光寺」とし

てリニューアルオープンをしました。「移動児童館」は実施回数を増やして継続した成果

があり、聖ヶ丘地域の子どもたちの利用が増えてきました。 

 

地域子育て支援拠点として 

 新しくなった「こすもすひろば」は改修前に比べて部屋の面積が少し

狭くなりましたが、その分保護者の方々との距離感が近くなり、遊びな

がらの会話も弾みやすくなっています。 

０歳児のつどい「ラウンドスプーン」では、グループに分かれてお楽

しみ会で出し物をしてもらいました。その活動を通して母親同士が一緒

に作り上げた経験を経て、心の距離も近づき、つどい後の会話も増えて

お喋りが盛り上がるようになりました。同じ地域に住む母親同士の繋が

りが持てるような活動をこころがけていきたいと思います。 

 

冬の星空観察隊 

 地域の方を講師に招き、久しぶりに「冬の星空観察隊」を実施しま

した。普段は中に入れない夜間の児童館に子どもたちはワクワクな様

子。新しくなった施設の大型スクリーンを使った天体の説明は参加者

の皆さんにもとても好評で、クイズや豆知識の話もあり大人の方も楽

しく天体について学ぶことができ、親子で楽しい時間を過ごしていま

した。この日はあいにくの曇り空で、時折、月が雲の隙間から姿を見

せるものの準備した望遠鏡で星を見ることはできませんでしたが、望

遠鏡がどれだけ遠くまで見えるかを体験してもらい、遠くのビルの文

字が鮮明に見えると、現在の望遠鏡の機能の高さや今まで知らなかったものの見え方を知ることができ、新しい発見

を楽しめた様子でした。 

 

出前牧場 

 ヒツジやヤギなどの動物との触れ合いや、ポニーの乗馬体験ができ

る出前牧場は、児童館の人気行事の一つとしてみんな楽しみにしてい

ます。今回は鳥インフルエンザの影響で、毎回人気のひよことアヒル

が来れませんでしたが、その代わりに生後間もない子ヤギが２頭来て

くれました。子ヤギたちのかわいい姿に子どもたちは興味津々で、お

そるおそる撫でる姿も見られました。おなじみのうさぎ、モルモット

コーナーも子どもたちに大人気。豊かな情操を育む機会となっていま

す。 

公式 HP（連光寺児童館） 

連光寺児童館は、緑豊かな自然に恵まれた環境に昭

和53年に開設しました。改修工事を終え、令和4年

9月から、リニューアルオープンを致しました。 

 



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)

子育て講座

　「手形のカード作り」 9 50

　「初夏のフラワーアレンジメント」 1 14

　「ハッカスプレー作り」 1 12

　「クリスマスガーランド作り」 2 36

　「自分だけの香で作るシアバター」 1 16

　「おもちゃのおはなし」 1 20

　「お正月のミニリースづくり」 7 21

　「手作りおもちゃ～センサリーボトル～」 10 27

　「大人も絵本を楽しもう」 1 20

ベビーマッサージ 4 40

お外であそぼ！！ 1 10

すくすく発達相談

　「ふれあい遊びとからだの育ちのお話」 1 10

　「お子さんとお友だちのコミュニケーション

　　周りの人とのかかわり方とその発達」

  「手先のあそび」 1 25

親子で楽しむフィットネス 3 70

ハッカスプレー作り＆ミニ出張ひろば 1 16

アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 2 45

みんなであ・そ・ぼ！！ 1 27

子育て支援課職員による保育所入所説明会 1 15

0歳児のための救急救命講座 1 19

健康センター出張教育

（保健師・歯科衛生士・栄養士）

家庭教育講座（幼児のための救急救命講座） 1 8

あかちゃんと楽しむフィットネス 1 19

地域子育て支援拠点ネットワーク会議 3 37

0歳児のつどい｢ラウンドスプーン」 33 540

幼児のつどい「かくれんぼ」 32 614

たまっこ出張 1 8

こうさく週間　レインボールームをつくろう！ 5 12

クリスマスツリーをつくろう！ 4 34

手芸タイム「ポンポンうさぎをつくろう！」 3 29

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事 入学おめでとう！じどうかんであそぼう！ 1 9

ドッジビー大会 1 8

卓球をたのしもう！ 2 22

はちたま杯卓球大会及び練習 1 16

卓球教室 1 3

お茶つみ 1 16

家族体験農業「ポテトメイト」 3 92
冬の星空観察隊 1 38

年間行事実績表（連光寺児童館）
項　　目

子育て支援事業

2 42

1 10

子育て講習会

拠
 
点
 
事
 
業

子育て関連事業等との連携

工作・制作行事

スポーツ行事

児
　
童
　
館
　
事
　
業

子
育
ち
支
援
事
業

自然体験行事

15



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)
再エネ電気による駅前イルミネーション点灯式
（小林昭一氏）
ひじり館であそぼう 8 170
移動児童館「クリスマスツリーをつくろう！」
＆「ひじり館であそぼう」
ポンポンうさぎをつくろう！ 1 29

季節伝承行事 お正月遊びを楽しもう 10 88
児童館アウトドアフェス
～大谷戸で焚き火を楽しもう～
リニューアルオープン！ココスモ連光寺を
たのしもう！
子ども科学実験教室～アニメムービー～ 1 6
廃ペットボトルツリー工作 6 67
出前牧場 1 167
卒業おめでとうパーティー 1 12
防災訓練 1 21
避難訓練 1 30

16

地域連携行事 1 36

児
　
童
　
館
　
事
　
業

子
育
ち
支
援
事
業

項　　目

1 170

安全対策活動

移動児童館行事 1

イベント

1 36

令和4年9月からリニューアルオープンをしましたクリスマスツリーをつくろう！

0歳児のつどい「ラウンドスプーン」移動児童館行事「ひじり館であそぼう」

16
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＜のびのびハウス・豊ヶ丘児童館＞ 

 

所在地  

多摩市豊ヶ丘 5-6 

電 話  

042（338）5882 

ＦＡＸ  

042（338）5882 

・児 童 館 事 業 

 

この 1 年力を入れたこと 

豊ヶ丘、貝取、東落合小学校、青陵、落合中学校と多くの学校から子どもたちが来館しています。小さ

な居場所（南国風カフェ、あおぞらカフェ、テラスベンチ等）を多数作ることで、子どもたちのグループ

がそれぞれ居心地の良い場所を選んで過ごせるよう、パーソナルスペースの確保に配慮しました。 

 

アウトドアクッキング「ホットドッグ」をつくろう！ 

  豊ヶ丘児童館では久しぶりの飲食イベントを再開。アルミホイルで包

んだホットドッグを牛乳パックに入れて火をつけて焼く、アウトドアク

ッキングを行いました。 

コロナ禍でずっとできなかった飲食イベントを待ち望んでいた子ども

たちが多かったので、申込はすぐ定員に達しました。 

 当日は親子参加も多く、牛乳パックに火をつけると子どもたちは燃え

ている様子をじっと眺め、わくわくしていました。ホカホカに温まった

ホットドッグを間隔をあけて敷いたレジャーシートの上で「美味しいね」

とおしゃべりしながら食べる様子は、微笑ましい光景でした。イベント終了後も、「お家で作ってみたよ」と話しを

してくれる子もいて、子どもたちの良い経験になったようでした。参加した方からはまたやってほしいという声もあ

がっていました。親子でも子どもだけでも参加ができ、気軽にアウトドア体験してもらえる良いイベントになりまし

た。 

  

豊ヶ丘児童館天文あそび「ハテナ大学」 

 「あれぇ？」「おや？」は宝物。いっぱいハテナをさがそう！

今回のテーマは「月のふしぎをみてみよう」スライドで宇宙や星

の話を聞いたり、月と地球、太陽の大きさ比べをビーズやボール

で体験しました。講師からの「なんでかな？」の問いにもみんな

で考えました。後半の「アポロ 11号発射ゲーム」では、アートバ

ルーンに材料を貼り付けてロケットを作り、惑星めがけてみんな

どんどん飛ばしました。「みんなで協力して楽しかった」「娘も

宇宙の大きさを学んでくれたと思う」などの感想がありました。

遊びながら天文にもたくさん触れることができた、貴重な親子体

験の場となりました。 

  

みんなで「バンパー」をしよう！ 

 子どもたちが大好きなバンパーの大会を３回実施しました。長いキューを上手に使って、狙いを定めて

打つ。上手な子の真似をして、みんなだんだんと上手くなっています。小学生から中高生までみんなで楽

しんでいます。幼児さんは手で転がしてゴール！みんなで協力して作ったバンパーで、たくさんの子ども

たちが遊んでいる姿はとても素敵です。 

「のびのびハウス」とは豊ヶ丘児童館の愛称ですが、「みんな

がのびのび育ち、のびのび遊べる児童館になるように」との

思いをこめて子どもたちがつけてくれました。 

 

公式 HP（豊ヶ丘児童館) 



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)

0歳児のつどい「はじめのいっぽ」 19 345

幼児のつどい「コアラクラブ」 19 369

ベビーマッサージ 1 16

「おもちゃから広がるあそびの世界」 1 14

アフタービクス 1 26

たまっこ出張 1 23

幼児のみずあそび「おみずでチャプチャプ」 8 92

キッズビクス 1 18

キッズヨガ 1 14

アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 1 15

島田巡回相談「発達のはなし」 1 23

あかちゃんおはなし会 11 53

のびのび工作DAYS!～プラバンを作ろう～ 2 39
クリスマス工作
　「ジェルキャンドルを作ろう！」

3 74

やきいも 1 27

クッキング～クレープをつくろう！～ 1 23

のびのび映画会 6 100

SAKUのコメディーパフォーマンス 1 38

卓球教室 2 19

バンパー大会 3 22

のびのび卓球大会 1 8
はちたま卓球大会 1 9

豊ヶ丘児童館天文あそび「ハテナ大学」 2 22
出前牧場 1 155

おもちゃ病院(Keboの会） 1 20
のびのび子どもフェスタ

（子ども劇場、貝取小PTA)

七夕かざりを作ろう！ 8 97
ジャックオーランタンづくり 1 5
お正月遊び 12 48

イベント 1年生探検ツアー 1 4
防災訓練 3 124

年間行事実績表（豊ヶ丘児童館）
項　　目

子育て支援事業

地域ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
育成活動

工作・制作行事

子
育
ち
支
援
事
業

プラネタリウムもっと知りたい！
～七夕の星と宇宙のこと～

1

調理行事

28

安全対策活動

季節伝承行事

鑑賞行事

スポーツ行事

319
地域連携行事

自然体験行事

健康センター出張教育
（保健師・歯科衛生士・栄養士）

4 65

のびのび子どもフェスタ実行委員会 1 13

アウトドアクッキング
　「ホットドッグ」をつくろう

1 30

1
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＜ビーボ ・東 寺 方 児 童 館 ＞ 

 

所在地  

多摩市東寺方 626-7  

電 話  

042(338)5883 

ＦＡＸ  

042(372)7984 

・児 童 館 事 業 

 

この 1 年力を入れたこと 

コロナ禍から少しずつ日常を取り戻す中で、カロム大会の元チャンピオンからカロムの

遊び方を教わる、ダンス講師から踊り方を学ぶなど本格的な講師を招き、この一年は特に

小学生に向けた行事を充実させて実施してきました。 

 

世代間交流事業『東寺方秋まつり』 

コロナ禍で世代間交流事業が思うように実施できないなかでも、つながりは大事にしたいと思い、複合

施設の特徴を活かした形で顔の見える関係づくりを意識しました。コロナが終息したら、よりよい世代間交流

事業が展開できるよう、児童館をより地域の人に知ってもらうことをテーマに児童館に足を運んでもらう工夫をしま

した。例年、図書館で行われていた『特別おはなし会』や『リサイクル本』の配付を児童館の場所を使って実施した

り、福祉館の利用者に声をかけ、子どもたちと一緒にコマや卓球で遊んだりしました。 

この機会を通じて、新たに利用者の顔を知ることができたり、来年度の秋まつりのイメージを一緒に考えるなど今

後に向けて想いを馳せることができました。 

 

ふれんど交流会 

 三方の森コミュニティ会館にて、『三方のふれんど』と共催で実

施しました。例年１０月に開催している『ふれんどまつり』が中止

になっていましたが、コロナが落ち着いてきたこともあり、３年ぶ

りの交流会となり、みんなで一丸となって企画・立案をしました。 

『ジェスチャーゲーム』やＪＵＭＰ-ＪＡＭで人気の『じゃんけん

ベースボール』をやったり、コマや皿回し、輪投げ、折り紙のブー

スに分かれて自由に遊び、子どもたちの元気な声や大人の方の笑い

声で賑わっていました。子どもたちの中には会場に初めて行く子もいて、地域にある施設、住民を知る機会にもなり

ました。 

 

チャレラン月間 

『チャレラン(チャレンジランキング)』は、身近にあるものを使

った簡単な遊びに挑戦し、その記録の結果でランキングを競います。

今回は、目隠しをして片足でどれくらい立つことができるか、空き

缶を１分間でどれくらい積めるかなど計４種目で挑戦しました。 

勉強や運動の苦手な人も、自分の好きな種目、得意な種目に挑戦

し、だれでもチャンピオンになれるところがチャレランの楽しいと

ころ！種目によってチャンピオンが違ったり、子どもたち一人ひと

りのいいところが発見できました。 

職員の声かけで遊戯室にいた子どもたちが集まり、チャレンジが終わるとまた、個々の遊びに戻るなど遊戯室が『大

きなリビング』のようになっていました。 

市内で６番目にできた児童館で老人福祉館、図書館、 

地区市民ホールが併設された複合施設の中にあります。 

「ビーボ」という愛称は、イタリア語で「いきいきと」という意味です。 

公式 HP（東寺方児童館） 



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)

0歳児のつどい「よちよち」 35 332
幼児のつどい「いないいないばぁ」 32 281
親子でふれあいマッサージ 1 7
おもちゃの話し 1 14

幼児プール 8 25
アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 1 12
たまっこ出張 1 23
島田巡回相談「ミニ発達相談」 1 18
工作月間
　「洗濯バサミ鉄砲」 22 56
　「ハンドスタンプ」 26 122
　「ハンドスピナーを作ろう」 24 44
　「ハロウィンのかざり」 25 65
　「マーブリング」 24 148
　「アクリルたわしづくり」 21 30
　「アイロンビーズ」 19 42
　「マスクチャームづくり」 22 86
ペーパークラフトでアイヌ文化に触れよう 26 9

わくわくサマー映画会 4 52
絵本と音楽会 1 39
みんなでジャンジャン 34 295
新1年生歓迎ツアー 20 2
ヒップ♪ホップ♪ビーボ♪ 4 28
ちゃぶ台劇場 1 27
チャレラン月間～たいちゃんと一緒に～ 26 310
カロムであそぼう！ 1 8
卓球教室 4 19
はちたま杯卓球大会 1 9
たけのこ探検隊 1 9
ななやま緑地ハイキング 1 63
家族体験農業ポテトきっず 2 91
見上げてみよう～夜の星を♪～ 1 14

あったか交流会 1 20
再エネ電気による駅前イルミネーション点灯式
（小林　昭一氏）

移動児童館行事 ふれんど交流会 1 40
パネルシアターサークル『きらきら』
　「みんなで見よう／パネルシアター」

　「東寺方児童館クリスマス会」

世代間交流行事

42

36

駅前イルミネーション
　～廃ペットボトルツリー～

34

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事

地域連携行事

スポーツ行事

3
健康センター出張教育
（保健師・歯科衛生士・栄養士）

年間行事実績表（東寺方児童館）
項　　目

子育て支援事業

自然体験行事

子
育
ち
支
援
事
業

地域ボランティア
育成活動

11

工作・制作行事

鑑賞行事

東寺方秋まつり
　～寄ってらっしゃい　見てらっしゃい～

帝京大学教育学部教育ボランティアサークル
『comodo』イベント

10

1 20

3 29

1

553

20
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＜ヴィヴァーチェ・諏訪児童館＞ 

 

所在地  

多摩市諏訪 2-8  

電 話  

042(375)0991  

ＦＡＸ  

042(375)0991  

・児 童 館 事 業 
・地域子育て支援拠点事業 
（一 般 型） 

・利用者支援事業 

 

この 1 年力を入れたこと  

市内公共施設でも徐々に感染予防策が緩和され、飲食や鑑賞等、交流を伴う行事を再開し

ました。子どもたちが安心して楽しめるよう、従前の形にとらわれず模索していきます。 

 

地域の子育て支援拠点として 

 今年度も少人数での講座や出張ひろばを実施してきました。その

中で利用者からの意見やこんなことやりたい！がキャッチできたこ

とは、コロナ禍での収穫だったと思います。その中のひとつとして

子ども服のリユース事業を実施しました。『リユーススポット

Ｓｕｗａ
ス ワ

ＤＧｓ
デ ィ ー ジ ー ズ

』として“着られなくなった洋服を次の誰かに着て

もらいたい”を合言葉に利用者同士のリユースの橋渡しを子育てひ

ろばがお手伝いしました。病児病後児保育室ＴＡＭＡエンジェルガ

ーデンさんの協力もいただき、ひろばに集まった沢山の洋服が必要

な方のもとに届きました。受け取った方からは「大切に着ます」「嬉しいです」など温かいメッセージもいただき、

提供された方も喜んでいました。今後も利用者の声をキャッチしながらより良いひろば運営をしていきたいと思いま

す。 

 

あつまれ！ザリガニ団 

 コロナ禍で中止が続いていた『あつまれ！ザリガニ団』を３年

ぶりに開催しました。本行事は、低学年向けのデイキャンプ行事

で、学校も学年も超えた子どもたちだけの班で、協力して食事の

準備をし、班対抗のレクゲーム大会で優勝をめざしました。 

今回は「自立活動」をひとつのテーマとして実施しました。低

学年の子どもたちの中には、食事の準備など自分のことを自分で

する経験が少ない子もおり、上級生や友だちの姿を見ながら、試

行錯誤して取り組んでいました。“自分で作ったものを自分で食

べる”ことを徹底し、牛乳パックを燃料としてパンを焼く「パックパン」を作り、子どもたちや保護者の方々が安心

して参加できるよう取り組みました。初めて火おこしをしたことで、自然を取り扱う怖さや難しさを体験したり、レ

クゲームで班の友だちと喜びや悔しさを共有したり、一日を通してさまざまな経験をし、成長することができました。 

 

ＯＳＪ歌謡祭２０２３ 

 「音楽の森・諏訪児童館」の頭文字をとった『ＯＳＪ歌謡祭』は、前年度までの事前収録による上映会から、実際

にお客さんの目の前で披露するライブでの実施を再開しました。定番のピアノをはじめ、特技を生かしたフルートデ

ュエット、幼児の保護者と職員によるウクレレ、好きな歌の独唱、中学生のダンスナンバー、姉妹や祖母との合奏な

ど、バリエーション豊かなステージができあがりました。人前で発表するための練習や本番の緊張感は、子どもたち

にとって貴重な経験になったことでしょう。習い事をしていなくても、そういった機会を経験できるチャンスがある

ということが、この行事の意義だと考えています。諏訪児童館には、４弦ギターやオタマトーンなど誰でもできる簡

単な楽器がたくさんあります。これからも間口を広く、さらに楽しめる行事にしていきたいと考えています。 

諏訪児童館の愛称「ヴィヴァーチェ」とは、“活発に”と

いう意味の音楽用語で、子どもたちが元気にいきいき

と過ごせることを目指して運営をしています。 

公式 HP（諏訪児童館） 



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)

おしゃべり広場 3 69
ぴーちゃんのパネルシアター 5 71

ぴーちゃんのパネルシアター
　夏休みスペシャル公演
アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 2 24

きらきらクリスタルモビールを作ろう 2 12
すくすく発達相談
　「発達を促す親子・感覚遊び」 2 31

　「お母さんのストレスマネジメント」 1 20
マクラメ編みでグリーンを飾ろう 1 25
フォトガーランドを作ろう 4 49
アロマの香りを楽しもう 2 32
ディンプルアートのキーホルダーを作ろう 1 12

子育て支援課職員による保育所入所説明会 1 30
秋の花を生けよう 1 15

フラワーアレンジメント(保育付き講座) 1 18

0歳児のための救急救命講座 1 26
ママのためのボディリフレッシュ 1 15
家庭教育講座

「父親対象乳幼児のための救急救命講座」
健康センター出張教育
（保健師・歯科衛生士・栄養士）

ウクレレを弾いてみよう 2 28
ウクレレを弾こう 1 6

あすのき保育園　身長･体重測定 11 202
地域子育て支援拠点ネットワーク会議 3 32

リユースすぽっとSuwaDGs 12 46
プチとことこひろば 20 208

0歳児のつどい「ひなたぼっこ」 34 758
幼児のつどい「はとぽっぽ」 34 543
たまっこ出張 1 17
乳幼児水あそび 11 110

母の日のプレゼント作り 3 70

父の日のプレゼント作り 3 70
敬老の日の工作 3 37
クリスマス空き缶ランタン作り 8 56

鑑賞行事 すわすわコンサート 1 43

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事 じどうかん紹介タイム 1 20
バンパープール大会 1 2

卓球をたのしもう！ 1 7

ボッチャ体験 13 140

すわすわ卓球デー 2 15

1 21

子育て講習会

4

5

子育て関連事業等との連携

77

年間行事実績表（諏訪児童館）

項　　目

工作・制作行事

拠
 
点
 
事
 
業

出張ひろば

1

子育て支援事業

児
　
童
　
館
　
事
　
業

子
育
ち
支
援
事
業 スポーツ行事

22



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)

はちたま杯卓球大会 1 5
ながすわ杯卓球大会 1 5
いもっ子探検隊 5 117

身近な自然クイズラリー 7 34

ムシむし探検隊 2 28
あつまれ！ザリガニ団 1 23
星を見る会 1 59

世代間交流事業 あみあみあみっこ 3 11

移動児童館行事 移動児童館VIVAVIVA号 1 21
たなばた飾りを作ろう 6 72
ハロウィンのかぼちゃ作り 3 77

干支工作 4 61

お正月あそび 9 44
ナツアソビ 1 236
まいにちじどうかん 13 312

もふもふっ！どうぶつひろば 1 104

ベンチ復活大作戦 3 10

クリスマスファンタジーナイト 1 50
OSJ歌謡祭2023 1 56

防災避難訓練 1 14

項　　目

子ども科学実験教室
（多摩子ども科学実験教室）子

育
ち
支
援
事
業

児
　
　
童
　
　
館
　
　
事
　
　
業

スポーツ行事

安全対策活動

地域連携行事

どうぶつを見ながら絵をかこう！
（多摩市若者会議）

イベント

季節伝統行事

職員にチャレンジ！
　卓球スペシャルマッチラリー

17 14

自然体験事業

2

31

9

3

児童館アウトドアフェス
～大谷戸で焚き火を楽しもう～

諏訪小学校放課後子ども教室「ふれんず」
（諏訪小学校）

1 45

1 59

あつまれ！ザリガニ団幼児のつどい「はとぽっぽ」

23
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＜ゆう桜 ヶ丘 ・桜 ヶ丘児童館＞ 

 

所在地  

多摩市桜ヶ丘 1-17-7  

電 話  

042(338)7122  

ＦＡＸ  

042(338)7123 

・児 童 館 事 業 
・地域子育て支援拠点事業 
（ 連 携 型 ） 

 

この 1 年力を入れたこと 

  今まで実施することができていなかった行事について、児童館利用者が様々な体験 

 をすることができるように形などを変えて実施していきました。 

  

  

拠点事業「一緒にソーイング」 

  今回で３年目となる「一緒にソーイング」は桜ヶ丘コミュ 

ニティセンター事業かざぐるまのメンバーに指導をお願いし 

てレッスンバッグを作る講座です。幼児の子育てをしながら、 

手作りに集中する時間はなかなか取れませんが保育付き講座 

のため安心して作業に没頭していました。オリジナルのレッ 

スンバッグが完成すると、みんな大満足の様子でした。保育 

から帰ってきた子もお母さんが自分のバッグを作ってくれた 

ことが嬉しい様子でしっかりと持って離しませんでした。 

今後も集中して取り組み、リフレッシュすることができるような講座を実施していきたいと考えています。 

  

うどん打ちに挑戦！！ 

 桜ヶ丘運営協議会 福祉・健康部と共催で実施していた「う 

どん打ちに挑戦！！」を３年ぶりに実施しました。長らく実施 

できていなかった飲食を伴う行事でしたが、感染症対策を十分 

に行いながら実施しました。最初は生地作りから始まり、地粉 

に水と塩を入れて作った生地をビニールに入れて足で踏みまし 

た。その後、伸ばした生地を包丁で切り児童館中庭の大きな釜 

で茹でました。茹であがった後は、子どもたちの「いただきま 

す！」を合図にみんなで一緒に食べました。自分たちの作った 

うどんと福祉・健康部の方たちが作った野菜たっぷりのつけ汁は格別な味だったようでお代わりに来る参加者が 

大勢いて、満足したとてもいい笑顔でした。今後もこのような調理を伴う行事を実施していきたいと考えています。 

 

ゆう涼みミニ縁日 

令和３年度は集まることができなくても夏祭り気分を少しで 

 も味わってもらうために夏祭りキットの貸し出しを行いました。 

 令和４年度も「ゆう桜ヶ丘夏まつり」を実施することができま 

 せんでしたが、児童館だけの小規模だけれども地域の方たちに 

 夏祭りを体験してもらいたいと思い「ゆう涼みミニ縁日」を実 

 施しました。「ゆう桜ヶ丘夏まつり」では子ども実行員会を募 

集して、児童たちにお店の企画・運営をする形をとっていま 

したが、今回は職員と学生・地域ボランティアにお願いをして 

お店を運営しました。参加者からは「初めてのお祭りになってとても楽しかった！」などの声があり、今回の 

「ゆう涼みミニ縁日」を令和５年の「ゆう桜ヶ丘夏まつり」に繋げていけると強く感じました。 

桜ヶ丘児童館は、桜ヶ丘コミュニティセンター運営協議

会が運営する“ゆう桜ヶ丘”内にあります。運営協議会

との共催行事も数多く行っています。 

公式 HP（桜ヶ丘児童館） 



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)

マタニティロゼット作り 1 2

お誕生日週間 34 68

ベビーマッサージ 2 16

健康センター出張教育

（保健師・歯科衛生士・栄養士）

さらしを染めて、おんぶひもを作りましょう！ 1 13

すくすく発達相談

　「発達を促す親子・からだあそび」 1 8

　「集団が苦手な子への対応」 1 3

　「集団生活に向けての準備をしよう」 1 12

しわくさんとほっこりTime 2 20

水道キャラバン 1 16

アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 1 4

子育て支援課職員による保育所入所説明会 1 25

0歳児のための救急救命講座 1 14

ママクラフト

　「みつろうラップ作り」 2 16

　「スワッグ風アレンジ」 1 14

ベビーマッサージ＆ママのプチストレッチ 3 32

ヘクセンハウス作りと絵本を楽しもう！！ 1 14

家庭教育講座「幼児のための救急救命講座」 1 10

たいこでコミュニケーション 1 23

一緒にソーイング 2 14

0歳児のつどい

　「ママとあかちゃんののんびりタイム」

幼児のつどい

　「ママとあそぼうピッポッパ」

プチピッポッパ 19 255

みずあそびひろば 10 117

親子リトミック 6 146

たまっこ出張 1 14

親子ふれあいからだあそび 1 13

工作週間

　「スライムづくり」 3 119

　「タイルで作るコースター」 3 91

　「敬老の日のプレゼント作り

　　～くねくねメモクリップをつくろう～」

　「ハロウィンランタン作り」 3 90

　「ボールカップキャンドルを作ろう」 3 54

　「2023年カレンダー作り＆缶バッジ作り」 3 62

　「革のキーホルダー作り」 3 93

親子で楽しむ自由工作＠工作室 5 21

再エネ電気による駅前イルミネーション 7 59

映画会 1 71

ミニ映画会 1 8

耳すま街歩き 1 11

わくわくポケットの人形劇公演 1 50

トランポリン週間 11 429

新1年生歓迎会 1 30

児
　
童
　
館
　
事
　
業

19 494

工作・制作行事

鑑賞行事

レクリエーション行事

子育て支援事業

子
育
ち
支
援
事
業

子育て講習会

拠
 
点
 
事
 
業

年間行事実績表（桜ヶ丘児童館）
項　　目

3 49

19 310

3 27

25



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)

卓球大会 4 45

3児童館交流卓球大会 2 20

はちたま特訓日 4 38

はちたま杯卓球大会 1 13

うどん打ちに挑戦！！ 1 33

凧作り＆凧あげ大会 1 39

端午の節句まつり

（桜ヶ丘コミュニティセンター運営協議会）

再エネ電気による駅前イルミネーション点灯式

（小林　昭一氏）

ファミリークリスマス

（桜ヶ丘コミュニティセンター運営協議会）

たのしいゆうのひなまつり

（桜ヶ丘コミュニティセンター運営協議会）

移動児童館in

乞田・貝取ふれあい広場公園（2館合同）

ゆう涼みミニ縁日 1 429

児童館アウトドアフェス

～大谷戸で焚火を楽しもう～

こみゅどらくらぶデリバリー2022

～ドラムサークル～

大栗橋公園フェス 1 500

31

地域連携行事
1 36

1 259

スポーツ行事

児
　
童
　
館
　
事
　
業

イベント
1

741

項　　目

1 76

12 508

1

移動児童館行事

76

子
育
ち
支
援
事
業

世代間交流行事

こみゅどらくらぶデリバリー2022
～ドラムサークル～

さらしを染めて、
おんぶひもを作りましょう！

たのしいゆうのひなまつり

ママクラフト
「スワッグ風アレンジ」

26
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＜トムハウス・落合児童館＞ 

 

所在地  

多摩市落合 6-5  

電 話  

042(371)5955  

ＦＡＸ  

042(371)5955 

・児 童 館 事 業 
・地域子育て支援拠点事業 
（一 般 型） 

・利用者支援事業 

 

この 1 年力を入れたこと  

１年間の改修工事が終わり新しくなったトムハウス(コミニティーセンター)。行事も徐々に増

え、子どもの憩いの場になっています。まずは日常生活において利用者たちが安心・安全に過ご

せる場所を提供してきました。 

  

地域子育て支援拠点事業 

「子育てひろば とむ☆とむ」がオープンしてから８年目を迎えまし

た。令和４年８月にトムハウスの改修工事が終わり、２月にはリニュ

ーアルした落合児童館にて３年ぶりに「ハッピーコンサート」を開催

することが出来ました。久しぶりに大きなイベントを行うこととなり、

多くの方々から「嬉しい！」と喜びの声が聞こえてきました。 

このコンサートは、児童館を利用している子育て中の保護者が、輝  

ける場を作りたいという想いから始まりました。出演者も児童館を利

用しているママ達で公演前から練習を重ね、本番を迎えることが出来ました。普段のママと違う真剣な表情に、応援

に来ていた子ども達も嬉しそうな様子でした。また、当日は多くの来場者があり、素敵な歌声やピアノの音に観客は

うっとりと聞きほれていました。乳幼児の子ども達も、生の音楽に触れて、手をたたいたり身体を揺らしたりと喜ん

でいる様子でした。演者として参加したママ達だけではなく、観客側の親子もみんなが楽しく、笑顔が溢れるコンサ

ートとなりました。これからも「子育てひろば とむ☆とむ」では、児童館を利用している保護者が楽しく子育てがで

きるように様々な講座やイベントを考えていきたいと思います。 

 

はちたま杯卓球大会 

改修工事の為、日常的にできなかった卓球をリニューアルオープンに

伴い再開しました。 

子ども達は２年ぶりに「はちたま杯卓球大会」があることを知ると、児

童館で待ち合わせをして大会に向けて卓球を練習するようになりました。

１１月半ばには講師を迎え「卓球教室」を実施しました。卓球の基礎か

ら教わり、訓練を受けその後も職員が子どもの中に入り、練習・特訓を

続けてきました。子ども達の成長は目覚ましく、驚くばかりでした。 

子ども達は毎日練習を重ね、実力を上げることにより、自信を持って大会当日を迎えましたが、いざ会場に入ると

会場の雰囲気にのまれ緊張している様子でした。しかし、全力で試合に挑みお互いに励ましあう中で、子ども達の様

子は生き生きとし始め、ついには試合前に相手の様子を見に行き自分なりに作戦を立てたり、仲間にアドバイスし、

応援にも力が入るようになりました。団体戦では結果が伴わず悔しい思いもしましたが、個人戦に至っては４年生の

部・５年生の部で第３位という快挙を成し遂げ、子ども達の卓球意欲が上がりました。 

大会後はやり切った実感もあり、笑顔で「練習しよう！」と意気込み、お互いに教えあい「こんなことができるよ

うになった。」と称えあう姿が見られました。「はちたま杯卓球大会」をきっかけに異学年との関わりが深まり、卓

球だけではなく様々な遊びに広がり児童館内は子どもたちの笑い声が広がっています。 

落合児童館は、運営協議会が運営するコミュニティセンター

との複合施設です。地域名の鶴牧＝Ｔ、落合＝Ｏ、南野＝Ｍ

の頭文字をとり「トムハウス」の愛称で親しまれています。 

 

公式 HP（落合児童館） 



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)

キラキラドームを作ろう！ 6 54
ベビーマッサージ 15 218
アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 2 8
缶バッチDAY 3 123
すくすく発達相談
　「親子・からだ遊び」 1 12
　「親子・ふれあい遊び～感覚編～」 1 30
　「お母さんのストレスマネジメント」 1 22
子育て支援課職員による保育所入所説明会 1 28
パン生地で作るクリスマスリースづくり 1 13
0歳児のための救急救命講座 1 17
健康センター出張教育
（保健師・歯科衛生士・栄養士）
センサリーボトル作り 2 26
天然アロマで虫よけづくり 1 19
革のブレスレットをつくろう！ 1 20
宝石せっけんをつくろう！ 2 29
ふれあいリトミック 5 109

ハッピーコンサートvol.2 1 92
家庭教育講座「幼児のための救急救命講座」 1 5
地域子育て支援拠点ネットワーク会議 3 25
出張ひろば 1 9
0歳児のつどい「ベビー☆パラダイス」 21 358
幼児のつどい「キッズ☆パラダイス」 23 267
たまっこ出張 1 20
親子リトミック 4 34
親子フィットネス 1 8
プラ板キーホルダー作り！ 5 67
～たぷたぷ☆スライム作り～ 4 60
お気に入りの缶バッチを作ろう！ 4 87
くるくるレインボーをつくろう！ 4 20
小麦粉　DE　スクイーズ 4 51
陶芸教室 2 34

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事 児童館探検ツアー 2 7
卓球教室 1 11
卓球週間 3 24
はちたま杯卓球大会 1 11
おはなし玉手箱（なかよし文庫） 7 23
絵本とあそぼ！
（地域読み聞かせボランティア）

子ども科学実験教室
（多摩子ども科学実験教室）
合同避難訓練
西落合小学校・西落合学童クラブ

移動児童館行事 移動動物園「ふれあい動物ランド」 1 122

イベント みんなDEクリスマス 1 59

2

1 2

91

3

11

年間行事実績表（落合児童館）

地域連携行事

子
育
ち
支
援
事
業

子育て関連事業等との連携

出張ひろば

47

項　　目

拠
 
点
 
事
 
業

13

1

親子参加行事　竹の子掘り（多摩グリーン
ボランティア森木会亀ヶ谷班）

児
　
童
　
館
　
事
　
業

1

スポーツ行事

子育て支援事業

子育て講習会

工作・制作行事

ひろばの様子 キッズ☆パラダイス
～クリスマスお楽しみ会～

28
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＜からきだ菖 蒲 館 ・唐 木 田 児 童 館 ＞ 

 

所在地  

多摩市鶴牧 6-14  

電 話  

042(338)2277  

ＦＡＸ  

042(338)2377 

・児 童 館 事 業 
（中高生重点対応館） 
（日 曜 開 館） 
・地域子育て支援拠点事業 
（一 般 型） 

・利用者支援事業 

 

この 1 年力を入れたこと 

新型コロナによる行動制限が徐々に緩和されてきたことから、学生サークルや地域ボラン

ティアの活動を再開するとともに、「卓球クラブ」や「こどもミーティング」など、新た

なことにも取り組みました。 

  

地域子育て支援拠点事業 

 コロナ禍ではありましたが、たくさんの乳幼児親子がひろばに足

を運んでくれました。出産前から知っていただけるよう、マタニテ

ィ講座を毎月行ったこともあり、妊娠中の方の見学も増えました。

その方々が出産後に通ってくれるようになり、「新米ママ」が「先

輩ママ」になっていく様子はとても感慨深いものがありました。 

また、ママたちのサークルやママ講師が誕生し、「からき団フェ

スタ」でママたちのお店が開店するなど、子育てに奮闘しながらも、

仲間と楽しむ姿をたくさん見ることができました。これからも子育

て中の親子が出会い、活き活きと育児が出来るように応援していき

たいと思います。 

 

卓球教室・ステップアップ卓球（卓球検定）・卓球大会 

 「卓球」は誰でも気軽に楽しめるものですが、我流でやっている

子どもたちも少なくないため、ラケットの持ち方やサーブの仕方な

どの基礎を覚える「卓球教室」を実施しました。また、さらに興味

を持ってもらえるように『ステップアップ卓球（卓球検定）』も実

施。ラケットの持ち方などを覚える１０級から始まり、サーブ・レ

シーブと徐々に難易度が上がり、職員とラリーができるようになる

と１級に昇級します。さらに、子ども同士でプレーを楽しむ機会と

して「からき団卓球大会」も開催しました。これらの機会を通して

『チーム唐木田』の意識を育み、１２月に開催された「はちたま杯             

卓球大会」へと繋げていきました。 

 

ティーンズタイム 

「１８時以降は中高生専用のティーンズタイムです。」と館内放送が流れる頃になると、中高生が集まり始めます。

遊戯室でバスケットボールをするのが主な目的で、学校・学年の垣根なく、その日に集まったメンバーでチームを作

り、ゲームをする中でいつの間にか仲間になっている、そんな時間を過ごしています。他にも卓球部が大会前の調整

をしに来たり、バレーボールで遊ぶ子たちもいて、コロナ禍で色々制限がある中でも身体を積極的に動かす中高生た

ちで遊戯室は熱気に包まれます。遊戯室以外にも、エントランスでビリヤード対決をしたり、静かな工作室で集中し

て試験勉強をするなど、それぞれが思い思いの時間を過ごしていました。３月には、卒業生からの提案を受けて実現

した卒業パーティにＯＢ・ＯＧも集まり、みんなで祝福してティーンズタイムの１年の締めくくりとしました。 

開館から11年目。地域子育て支援拠点及び青少年の 

健全育成の核としての役割を担いつつ、地域の児童館として 

子ども達や保護者と地域をつないでいます。 

公式 HP（唐木田児童館） 



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)
記念に残そう！足型アートdeはらぺこあおむし 2 49
プレママ工作 11 10
乳幼児の夏の健康管理 1 30
ベビーマッサージ 1 28

歯のおはなし 1 10
いつも頑張っているママの心と体を癒す産後ＹＯＧＡ 1 30

すくすく発達相談

「ストレスマネージメント」 1 18

「手先の遊び」 1 18

「発達を促す感覚遊び」 1 42

アドバイス☆DAY～ラウンド保健師～ 2 21

自然素材で作るオーガニック蚊取り線香 2 33

離乳食講座 2 45

リメイク缶で素敵にグリーンを飾ろう 2 23

手形足形ではがきづくり 2 42

わらべうた講座 1 24

子どもを持ったら知っておきたいお金の話 1 9

食のはなし 1 17

子育て支援課による保育所入所説明会 1 27

パパフィットネス 1 10

歯のおはなし 1 22

親子で楽しくリフレッシュエクササイズ 1 16

好きな香りで作るアロマグッズ 1 8

絵本に親しもう 1 34

ふれあいリトミック 1 44

ママのための映画会 1 15

2022年オリジナルカレンダーを作ろう！ 2 67

心をはぐくむおもちゃ講座 1 31

ほっと一息癒しの時間～プラネタリウム 1 27

保育園入所に向けてのおっぱいの話 1 9

夢や希望を実現するお金の話 1 13

ママ工作「オリジナルキーホルダーを作ろう」 2 16

ママのリラックスYOGA～骨盤体操～ 2 52
プレママ工作＆胎教マッサージ 1 3

パパと子どもの筋トレ＆ストレッチ
　　　　　～めざせ健康Body

1 14

0歳児のための救急救命講座 1 31
家庭教育講座「幼児のための救急救命講座」 1 16
イニシャル刺繍でワッペンを作ろう 2 22
ハーブが選べるアイピロー作り 1 18

ママのためのストレッチ＆ダンス 1 22
2月 中止

ほっとたいむ（多摩市社会福祉協議会地域活動
支援センターあんど）

10 59

地域子育て支援拠点ネットワーク会議 3 32

出張ひろば 7 142

0歳児のつどい「CoCo♥KARAたいむ」 35 1045

幼児のつどい「Pico★KARAたいむ」1歳児 35 540

幼児のつどい「Pico★KARAたいむ」2歳児～ 35 459

カラッピーたいむ 240 2408

ちゃぷちゃぷたいむ 7 116

たまっこ出張 1 24

出張ひろば

児
　
童
　
館
　
事
　
業

子育て講習会

子育て関連事業等との連携

年間行事実績表（唐木田児童館）

項　　目

拠
 
点
 
事
 
業

子育て支援事業

30



行 事 名 実施回数
参加延べ数

(人)

4daysこうさっく 35 626
夏の親子工作「貝殻フォトフレームをつくろう！」 2 65

しん1ねんせい　ワクワクかんげいかい 1 51

ＪＵＭＰ－ＪＡＭ 2 22

やってみよう！ヒップホップダンス 1 9

祝卒業！6年生だけで楽しもう！ 1 8

卓球教室 3 29

卓球大会 2 21

ステップアップ卓球（卓球検定） 41 209

からき団杯卓球大会 1 11

はちたま杯卓球大会 1 11

自然体験行事 稲からクラブ 5 17

世代間交流行事 おもちゃ病院 1 11

花からクラブ
（唐木田コミセン運営協議会まちづくり部会）

12 116

稲からクラブ（中組自治会青葉会） 5 24

子ども科学実験教室（多摩子ども科学実験教室） 3 34

七夕飾りつくり
（唐木田コミュニティセンター運営協議会主催）

3 6

紙すき体験
（唐木田コミュニティセンター運営協議会共催）

1 21

クリスマスリース作り
（唐木田コミュニティセンター運営協議会共催）

1 23

からきだクリーンアップ作戦
（多摩ニュータウン環境組合）

1 7

ティーンズ「バドミントンDays」 12 40

ティーンズ「卓球Days」 3 8

ティーンズ　卒業・進級パーティー 1 27

移動児童館行事 出前児童館～鶴牧西公園deからき団～ 6 296

ハロウィンかぼちゃを作ろう 2 12

からきだハロウィンDAY 1 55

みんなでツリー飾り 2 51

めざせ！お正月あそびマスター 3 26

節分 1 23

TaTsuKidsイベント

「おもちゃのチャチャチャ」 22 20

「ぬり絵コンテスト～7月編～」 19 67

「うちわをつくろう」 4 44

「クリスマスイベント」 1 44

「たつきっず文化祭」 1 61

こどもスタッフ会議（からき団フェスタ） 1 21

からき団フェスタ 1 435

点灯式 1 21

こどもミーティング 2 19

みんなでゆく年くる年 2 10

出前牧場 1 105

防災訓練 2 36

項　　目

地域連携行事

季節伝承行事

地域ボランティア
育成活動

イベント

中高生対象事業

安全対策活動

児
　
童
　
館
　
事
　
業

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ行事

スポーツ行事

工作・制作行事

子
育
ち
支
援
事
業
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