
 

一ノ宮児童館だより 

多摩市立一ノ宮児童館 

多摩市一ノ宮 1-18-7 TEL:０４２-３７５－４６４３ 

開館時間：㈪～㈯９：００～１９：００※１８：００～１９：００は中学生以上 

第２・４㈰１０：００～１７：００ 

休館日：第１・３・５日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日） 

発行日：令和８年 10月 26 日（月） 

11 月号 
けや
きっず

大栗橋
おおくりばし

公園
こ うえん

に遊
あそ

びに行
い

きます！みんなで楽
たの

しく遊
あそ

ぼう！ 

※雨天
う て ん

中止
ち ゅ う し

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時
に ち じ

：１１月１９日（木）ごご３：3０～４：30 

 

JUMP
ジ ャ ン

-
－

JAM
ジ ャ ン

 
１１月 25 日（水）ごご３：30～４：00 

児童館
じどうかん

の前庭
まえにわ

でみんなで体
からだ

を動
うご

かして遊
あそ

びます！ 

※雨天
う て ん

中止
ちゅうし

です。 

☆JUMP
ジ ャ ン

-
－

JAM
ジ ャ ン

は児童
じ ど う

健全
けんぜん

育成
いくせい

推進
すいしん

財団
ざいだん

とナイキが開発
かいはつ

した 

スポーツと自由
じ ゆ う

な遊
あそ

びを合
がっ

体
たい

させた、新
あたら

しい運動
うんどう

遊
あそ

びの 

プログラムです。 

 

 

移動
い ど う

児童
じ ど う

館
か ん

 In大栗橋

お お く り ば し

公園

こ う え ん

 

一ノ宮
いちのみや

児童館
じどうかん

・桜ヶ丘
さくらがおか

児童館
じどうかん

合同
ごうどう

 

 

けやきっず卓球
たっきゅう

大会
たいかい

 

 「黄金
おうごん

の玉
たま

」を目指
め ざ

して挑戦
ちょうせん

！ 

日 時
に ち じ

：1１月１１日（水）ごご3：30～5：0０ 

対 象
た い し ょ う

：小学生
しょうがくせい

 

申込
も う し こ

み：１０日（火）まで 

 

卓球
たっきゅう

マシーン 

大人気
だいにんき

の卓球
たっきゅう

マシーンが今月
こんげつ

も登場
とうじょう

！ 

 卓球
たっきゅう

が大好
だ い す

きな人
ひと

も、やってみたいなぁ 

と思
おも

っている人
ひと

もみんなで楽
たの

しもう!                               

申込
もうしこ

みはいらないよ！ 

日 時
に ち じ

：11 月 4 日(水)～6 日（金） 

対 象
た い し ょ う

： 全般
ぜんぱん

 

              

第
だ い

4４回
か い

 はちたま杯
は い

卓球
たっきゅう

大会
た い か い

 

 選手
せ ん し ゅ

募集
ぼ し ゅ う

開始
か い し

！ 
 

日 時
に ち じ

：令和 8年１２月２６日（土）ごぜん 9:30～ごご 4:00 

場 所
ば し ょ

：リフォームプライス多摩
た ま

アリーナ（多摩市立総合体育館
たましりつそうごうたいいくかん

） 

（多摩市東寺方
たましひがしてらかた

５８８-１） 

対 象
たいしょう

：市内
しない

在 住
ざいじゅう

の小学生
しょうがくせい

～中学生
ちゅうがくせい

 

申込
もうしこ

み：１０月１３日（火）～１１月１３日（金） 

出 場
しゅつじょう

したい児童館
じどうかん

へ行
い

き、直 接
ちょくせつ

申込
もうしこ

みをしてくださ

い。 

※分
わ

からないことは、近
ちか

くの児
じ

童
どう

館
かん

できいてください。 

今年
ことし

の「はちたま」は多摩市
た ま し

にある 

      リフォームプライス多摩
た ま

アリーナで開催
かいさい

！ 

みんなの申込
もうしこ

みを待
ま

っているよ！ 

つむぎ館
かん

まつり 

日時
に ち じ

：１０月３１日（土）、１１月１日（日） 

   ごぜん１１：００～ごご３：００ 

場所
ば し ょ

：関
せき

・一
いち

つむぎ館
かん

・市立
し り つ

健康
けんこう

センター 

   九頭
く ず

龍
りゅう

公園
こうえん

 

一ノ宮
いちのみや

児童館
じ ど う か ん

は１１月１日（日）に、いろいろな 

おもちゃをもって遊
あそ

びにいきます 

ぜひ来
き

てください！！ 

 

明星
めいせい

大学
だいがく

初等
しょとう

教育
きょういく

研究会
けんきゅうかい

どろんこの会
かい

 

「あそび隊
たい

」がやってくる！ 

日時
に ち じ

：1２月５日（土）ごご２：００～ごご３：３０ 

「どろんこ」のお兄
にい

さんお姉
ねえ

さんと一緒
い っ し ょ

に楽
たの

しく遊
あそ

ぼう！ 

テーマは「クリスマス」だよ！６つのブースで一緒
い っ し ょ

に遊
あそ

ぼう！ 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1１月の日曜
に ち よ う

開館
か い か ん

 

８日・2２日 

ごぜん 10：00～ごご 5：00 
 

11 月の予定 

※実際の大きさは縦 4.5cm横 8cmです 

「あみものクラブ」メンバーへ   

日
にち

   時
じ

：１１月２５日（水）ごご 3：30～5：00 

① ごご３：３０～４：１０ 

② ごご４：１５～４：５５ 

持
も

 ち 物
もの

：かぎ針
ばり

・毛糸
け い と

 

※①と②にグループ分
わ

けをしましたが、早
はや

めに来
き

て編
あ

み始
はじ

めても、

大丈夫
だいじょうぶ

です。みんなで編
あ

み物
もの

楽
たの

しもう♪ 忘
わす

れずに来
き

てね。  

「おやつクラブ」メンバーへ   

日
にち

    時
じ

：１１月１８日（水） ごご 3：30～5：00 

持
も

 ち 物
もの

：エプロン・三角巾
さ んかく きん

・ハンカチ・マスク 

※おいしいおやつをみんなで作
つく

って食
た

べよう！  

忘
わす

れず来
き

てね。 

 

「いちのみやファーム」メンバーへ   

日
にち

    時
じ

：１1 月１４日（土） ごご２：30～３：３0 

 

※除草
じ ょ そ う

作業
さ ぎ ょ う

・観察
かんさつ

を行
おこな

います。 

※児童館
じ ど う か ん

に集合
しゅうごう

する人
ひと

は、ごご２：１５までに児童館
じ ど う か ん

に来
き

てください。  

 

 

 

 

 

 
  

●虐待に気づいたり、虐待を疑ったりしたら、ご連絡ください。 

(355)3777：多摩市こども家庭センター「にじたま」相談専用電話 

(372)5600：東京都多摩児童相談所   

189(いちはやく)：児童相談所全国共通ダイヤル 

●子育てをしている方へ 

  イライラしてつい必要以上にしかったり、たたいたりしていません

か？ 

「このままでは虐待してしまうのでは…」「もしかしたらこれって虐待では

…」と悩んでいませんか？ 

一人で悩まずに、こども家庭センターなどにご相談ください。 

一緒に考えましょう。 

●児童虐待防止推進月間啓発講演会「思春期の子どもと家族のかかわり」 

（事前申込制 ＊保育もあります＊）（詳細は多摩市公式ＨＰにて→） 

日時：１１月７日（土）午前１０時００分～正午 (午前９時３０分受付

開始) 

場所：多摩市立健康センター 2階会議室２  

申込：こども家庭センター 

講師：田中 哲 氏 

（子どもと家族のメンタルクリニックやまねこ） 

なくそう 児童虐待 ～11月は児童虐待防止推進月間です～ 

11月 曜 行　　　事

1日 日 つむぎ館まつり

2日 月

3日 火 休館日

4日 水 卓球マシーン

5日 木 卓球マシーン

6日 金 卓球マシーン

7日 土

8日 日 児童館開館日

9日 月

10日 火

11日 水 けやきっず卓球大会

12日 木

13日 金 はちたま申込み〆切

14日 土 ファーム観察会

15日 日 休館日

16日 月 　

17日 火

18日 水 おやつクラブ

19日 木 移動児童館

20日 金

21日 土

22日 日 児童館開館日

23日 月 休館日

24日 火

25日 水
JUMP-JAM

あみものクラブ

26日 木

27日 金

28日 土

29日 日

30日 月


