
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域子育て支援拠点施設コスモ連光寺児童館(乳幼児版) 

 新春のお喜びを申し上げます。新しい一年がお子様にとっ

て、また保護者の皆様にとって笑顔があふれる年になります

よう、お祈り申し上げます。皆さんが遊びに来ることを今年

も楽しみにしています。 

「こすもすひろば」は乳幼児と保護者のみなさんや、妊

娠している方がゆったり過ごせる常設の子育てひろばで

す。遊具で遊んだり、子育てについてのちょっとした相談

や親子の仲間作りができたり、子育ての情報を得ることも

できます。授乳室があります。 

ぜひお気軽にご利用ください。 

 

児童館開館時間：9 時～18 時   

休館日：日曜日、祝日、年末年始 

こすもすひろば利用時間： 

月曜日～金曜日 9 時～17 時 土曜日 ９時～15 時 
☆ひろば専任の職員がいる時間は月～金の 10 時～16 時 

毎週火曜日に「ひじり館（Ｂ１Ｆプレイルーム）」で 

出張ひろばを実施しています。 

日時：６日・１３日・２０日・２７日 

10:00～15:00【14:45より片付け】 

対象：乳幼児親子 
☆２０日は 11:00 から図書館スタッフによる 

あかちゃんおはなし会があります。 

★雪のため公用車運行停止になった場合、中止にな

る事があります。ご了承ください。 
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連光寺児童館 
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あかちゃんといっしょ 

 
赤ちゃんと一緒に参加出来る「おしゃべりの場」と

して実施しています。 
プレママパパの参加も大歓迎です。申込みはいりませ
ん。お気軽に遊びにいらしてください。 

対象：１歳３ヵ月くらいまでの赤ちゃんと保護者、 
妊娠中の方 

場所：児童館遊戯室 
日時：木曜日 10：30～11:３0 
１５日お正月カフェ 
あんこ・きなこ味の“なんちゃっておはぎ”を作って食べまし

ょう。温かい飲み物もあります。 

２２日「鬼のお面作り」 
2 月の節分に向けて、鬼のお面を作りましょう。 

 

※２９日は講座のためお休みです。 
※２月５日「出張教育 歯のはなし」 
歯科衛生士さんによる歯のケアについてのお話や 

相談タイムもあります。 

 

 

 
☆飲食は決められた場所でお願いします 

☆発熱・体調がすぐれない場合は来館をご遠慮ください 

☆児童館専用の駐車場はありません。自転車や公共の交通 

機関での来館をお願いします 

☆インフルエンザなどで学級閉鎖になったクラスの子は閉

鎖期間中は児童館で遊ぶことはできません。ご了承くださ

い。 

 

子育て講座のお知らせは裏面もご覧ください 

 
幼児のつどい 

 

 
遊びを通して初めての集団遊びを経験したり、お

友だちとの関係を意識したりと社会性をはぐくむプ
ログラムを実施しています。お気軽にご参加くださ
い。 
対象：おおむね１歳以上の幼児と保護者 
場所：児童館 遊戯室   
日時：金曜日 １０:３０～１１:３０ 
１６日「お正月遊びを楽しもう」 
 小さなお友だちが楽しめる福笑いや 

すごろくで遊びます。 

２３日「グランマのおはなし会＆ 
１月のお誕生会」 

1 月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう。 

絵本の読み聞かせや、わらべうた、手遊びもあります。 
３０日 「よっちゃんのニコニコシアター」 
 パネルシアターやエプロンシアターを見て皆で楽しみま

しょう。 

 

 

 

２４日(土) 13:30～15:30 
場所：ココスモ連光寺 2F 会議室 

壊れたおもちゃを Kebo の会のドクターが直し
てくれます  ※修理は無料ですが、部品代が
かかることがあります 

児童館・コミュニティ会館共催 

２４日（土）14:00～16:00（時間内出入り自由） 

場所：ココスモ連光寺（コミュニティ会館）ラウンジ 
対象：どなたでも 申込はいりません 
こま、けん玉、皿回し、南京玉すだれ、ベーゴマ、

木のおもちゃやお琴の体験、子どもも 
大人もみんなで楽しく遊びましょう！ 
協力：「多摩お江戸隊」 

：「おもちゃコンサルタント」笠嶋博子さん 
ほか地域のみなさん 



 

多摩市教育委員会主催 家庭教育講座 

〇「幼児のための救急救命講座（父親対象）」 

日時：２月２１日（土）１０：３０～１２：００ 
対 象：１歳～就学前の子の保護者（父親 ※両親参加

可） 
定 員：12 組 先着順 
保育定員：12 人（満１歳以上、先着順） 
場 所：健康センター（第２会議室） 
申込み：一ノ宮児童館で受け付けます。 

1/２７(火)～ 来館 9:30～  
電話 13:30～ 042-375-4643 

 

指 導：吉田
よ し だ

 憲史
け ん じ

氏 
（日本救急医学会 ICLS インストラクター  
東京ＤＭＡＴ） 

内 容：日頃、幼児に起こり得る誤嚥等の事例をもとに、 

対処方等教えていただきます。心肺蘇生法や、 

ＡＥＤの操作演習もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※講座申込は市内在住者優先です 

 

※このおたよりに掲載されている有料広告は児童館の業務と直接

関係ありません。内容は広告主にお問い合わせください 

※多摩市児童館おたより広告掲載取扱要領に則り広告を掲載して

います 

日 時：１月２９日 (木) 
１０:３０～１２:００ 

場 所：遊戯室 
対 象：おおむね３ヵ月～未就園児の親子 
定 員：１５組  
講 師：工藤 純子 氏 
(フィットネスインストラクター) 
持ち物：飲み物・動きやすい服装でいらしてく
ださい。 
申 込：受付中 
※参加者本人が児童館直接または、電話申込。 

 

家族の手形を取って、それを令和８年のカレンダー 
にしましょう。 
普段は遊べないボールプールも出します。 

 

日 時：１月３１日 (土) 
１０：３０～１２：００ 

場 所：ココスモ連光寺(児童館)  
２階会議室 

対 象：未就学児親子  
（兄弟の小学生の 

参加は OK です） 
定 員：２０組 
申 込：受付中 
※参加者本人が児童館直接または、電話申込。 
 

 

プレママ・プレパパの行事 
～お気軽に遊びに来てくださいね～ 
～行事のない日も利用できます～ 
★ラウンドスプーン  
★出張ひろばにこにこ 
★プレママパパ工作「シューズクリップ作り」 
※詳しくはそれぞれの欄でご確認ください。 

プレママパパ工作 
「シューズクリップ作り」 

帯のところをデコレーションして世界に
ひとつだけのシューズクリップを作りま
しょう。 
日時：1月１５日（木）１０：００～１０：２０ 
対象：妊娠中の方 
※申し込みはいりません。 
※10時までにいらしてください。 

身長計・乳幼児体重計があります。 
計測したい方は、職員までお知らせください。 


