
一般に貸し出しして 

いるＤＶＤ・ビデオ等 

一 覧 表   
 

 

一般に貸し出ししているＤＶＤ・ビデオ・Blu-ray を紹介してい

ます。 

 

※手続き等は、一覧表の問合せ先へお願いします。 
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 タイトル 時間 製作年 種類 問合せ 

1 わが家の地震対策 阪神・淡路大震災に学ぶ 20分 1996 ＶＨＳ 
防災安全課 

☎338-6802 

2 宮崎淑子と考える家庭内防災 23分 － ＶＨＳ 
防災安全課 

☎338-6802 

3 ２０世紀 日本の地震災害 40分 2003 ＶＨＳ 
防災安全課 

☎338-6802 

4 ２０世紀 日本の気象災害 56分 2000 ＶＨＳ 
防災安全課 

☎338-6802 

5 マグニチュード、明日への架け橋 90分 1997 ＶＨＳ 
防災安全課 

☎338-6802 

6 
NHK ビデオ震度７阪神大震災の教訓 

ドキュメント  神戸７２時間の記録 
30分 1995 ＶＨＳ 

防災安全課 

☎338-6802 

7 
NHK ビデオ震度７阪神大震災の教訓グラッと

きたら(いのちを守る防災術) 
21分 1995 ＶＨＳ 

防災安全課 

☎338-6802 

8 
NHK ビデオ震度７阪神大震災の教訓家屋倒壊

（あなたの家は万全か） 
23分 1995 ＶＨＳ 

防災安全課 

☎338-6802 

9 
NHK ビデオ震度７阪神大震災の教訓ライフラ

インの切断と火災（崩壊した市民生活） 
22分 1995 ＶＨＳ 

防災安全課 

☎338-6802 

10 
NHK ビデオ震度７阪神大震災の教訓こころの

ケアとボランティア （避難生活への支援） 
22分 1995 ＶＨＳ 

防災安全課 

☎338-6802 

11 被災建築物の応急危険度判定 35分 2000 ＶＨＳ 
防災安全課 

☎338-6802 

12 避難所運営管理 15分 － ＶＨＳ 
防災安全課 

☎338-6802 

13 風水害に備える（手話入り） 21分 － ＶＨＳ 
防災安全課 

☎338-6802 

14 消防防災のフロンティア 16分 1998 ＶＨＳ 
防災安全課 

☎338-6802 

15 
（子ども用アニメ） 

忍たま乱太郎の地震用心・火の用心 
11分 － ＶＨＳ 

防災安全課 

☎338-6802 

16 
（子ども用アニメ） 

はれときどきぶたの地震用心日記 
11分 － ＶＨＳ 

防災安全課 

☎338-6802 

17 
（子ども用アニメ） 

じしんだ！！ミーちゃんのぼうさいくんれん 
12分 － ＶＨＳ 

防災安全課 

☎338-6802 

18 
（子ども用アニメ）） 

Ｄｒ．スランプ アラレちゃん 他８本 
－ － ＶＨＳ 

防災安全課 

☎338-6802 

19 地震だ！その時どうする？ 18分 2009 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

20 ２０世紀 日本の地震災害 40分 2003 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

21 ふせごう －家具等の転倒防止対策－ 21分 2009 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

22 多摩市狛江市猪方地先 災害復旧記録 32分 2005 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

23 武力攻撃やテロから身を守るために 10分 － ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 
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 タイトル 時間 製作年 種類 問合せ 

24 国民保護のしくみと訓練 20分 2007 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

25 崩れ 大地のいとなみと私たち 17分 2006 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

26 水害発生その時！！ 22分 2006 ＶＨＳ 
防災安全課 

☎338-6802 

27 地域で減災！ 24分 2008 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

28 地震・・・その時に備えて（避難編） 
25分 

程度 
2005 CD-ROM 

防災安全課 

☎338-6802 

29 地震・・・その時に備えて（地域防災編） 
25分 

程度 
2006 CD-ROM 

防災安全課 

☎338-6802 

30 地震・・・その時に備えて（家庭防災編） 
25分 

程度 
2007 CD-ROM 

防災安全課 

☎338-6802 

31 地震・・・その時に備えて（住宅耐震化編） 
25分 

程度 
2004 CD-ROM 

防災安全課 

☎338-6802 

32 急な大雨・雷・竜巻から身を守ろう！ 18分 2013 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

33 
その時あなたはどうする！ 

－緊急地震速報のしくみと心得－ 

10分 

程度 
－ ＤＶＤ 

防災安全課 

☎338-6802 

34 自主防災組織の結成に向けて 
20分 

程度 
－ CD-ROM 

防災安全課 

☎338-6802 

35 街を守る 安心をつくる（消防団ＰＲ） 24分 2010 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

36 熱き想い、熱き心を！（消防団ＰＲ） 25分 2009 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

37 
外国人のための地震対策－地震!!どうす

る･･･－（英語、中国語、ハングル語、日本語） 
12分 2006 ＤＶＤ 

防災安全課 

☎338-6802 

38 
東日本大震災～宮城県石巻市災害記録～ 

第１巻 
32分 2013 ＤＶＤ 

防災安全課 

☎338-6802 

39 
東日本大震災～宮城県石巻市災害記録～ 

第２巻 
25分 2013 ＤＶＤ 

防災安全課 

☎338-6802 

40 
東日本大震災～宮城県石巻市災害記録～ 

第３巻 
28分 2013 ＤＶＤ 

防災安全課 

☎338-6802 

41 くらしにプラス！住宅用消火器 16分 2014 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

42 ぐらぐらどーん（もしものときにできること） 32分 2012 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

43 実践わが家の防災対策 72分 2006 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

44 どうする大地震その時家族を守る30の法則 50分 2005 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

45 安心できる避難所づくり 30分 2015 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

46 マムシさんと学ぶ！高齢者住まいの防火塾 26分 － ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 
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 タイトル 時間 製作年 種類 問合せ 

47 みんなで考える防火安全の知恵！ 42分 － ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

48 消太くんと防火体操しよう！ 7分 － ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

49 
（防災教育シリーズ１）地震と津波のメカニ

ズム 
36分 2014 ＤＶＤ 

防災安全課 

☎338-6802 

50 （防災教育シリーズ２）地震のときの行動 35分 2014 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

51 （防災教育シリーズ３）地震後の被災生活 21分 2014 ＤＶＤ 
防災安全課 

☎338-6802 

52 
地震に備えて我が家の危機管理 

第１巻 日頃の対策と心構え 
15分 － ＤＶＤ 

防災安全課 

☎338-6802 

53 
地震に備えて我が家の危機管理 

第１巻 被災者の体験から学ぶ 
15分 － ＤＶＤ 

防災安全課 

☎338-6802 

54 
（救命処置シリーズＤＶＤ）救命に必要で

す！心肺蘇生法とＡＥＤの使用法 

22分 2014 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

55 
大雨の時に気を付けること、早めのひ難する

ヒント 

18分 2019 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

56 
熊本・大阪北部大震災から学ぶ 

災害の備え・点検を！ 

23分 2018 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

57 
熊本・大阪北部大震災から学ぶ 

グラっときたら、身を守る方法 

22分 2018 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

58 
熊本・大阪北部大震災から学ぶ 

避難生活の心がまえ 

24分 2020 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

59 みんなの東京防災ガイド 
23分 2020 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

60 

平成20年度消防団員のための健康促進ビデオ 

みんなで守る！みんなの健康～健康促進のた

めの事例集～ 

26分 2008 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

61 
Ｂe Alive－生きる 首都直下マグネチュード

7.3 

19分 2010 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

62 
被災地から伝えたい テレビカメラが見た東

日本大震災 

105分 2012 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

63 
振り込め詐欺被害防止公演 

～みんなの力で詐欺を根絶！～ 

35分 2017 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

64 
振り込め詐欺被害防止公演 

～振り込め詐欺から田中家を救え！～ 

29分 2016 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

65 
ネットワーク利用犯罪被害防止及びネットリ

テラシー向上啓発ＤＶＤ 

41分 2018 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

66 
あなたはそのときどうする？大雨や台風から

命を守る 

40分 2018 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

67 東京マイ・タイムライン作成ナビ 
30分 2020 ＤＶＤ 防災安全課 

☎338-6802 

68 

多摩市防災動画（避難所編） 

「新型コロナウイルス禍における避難所の開

設」 

15分 2020 ＤＶＤ 

Blu-ray 

防災安全課 

☎338-6802 
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 タイトル 時間 製作年 種類 問合せ 

69 

多摩市防災動画（市民避難編） 

「新型コロナを踏まえた新しい避難のありか

た」 

15分 2020 ＤＶＤ 

Blu-ray 

防災安全課 

☎338-6802 

70 
高耐久性木造住宅  

住宅金融公庫基準金利適用住宅 
  ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

71 ＷＨＡＴ'Ｓ自己責任？   ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

72 
砂糖の賢い使い方 

 スポーツマン必見！主婦もびっくり！ 
15分  ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

73 
見直される砂糖と健康の通説    

～健やかな生活のために～ 
15分  ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

74 
小さな恋人「山形のさくらんぼ」 

 ～さくらんぼ大使アメリカを行く～ 
30分  ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

75 知ってますか 体温のはなし   ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

76 
太郎君のマイカー作戦 

 ～若者文化と消費生活～ 
  ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

77 神さまの食べものチョコレート   ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

78 
おいしく安全に  

 ～ビールの表示と品質管理～ 
26分  ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

79 発言する消費者   ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

80 
今クルマが危ない！ 

 ～あなたの愛車を盗難から守るために～ 
20分  ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

81 
あなたはどれだけ知っていますか！ 

 ～自動車保険のＡ.Ｂ.Ｃ～ 
18分  ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

82 ミッション～悪質商法撃退作戦～ 30分 2003 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

83 
悪質商法ネタばらし 

 ～若者を狙うだましの手口～ 
30分 2006 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

84 
それでもお金借りますか？ 

 ～多重債務の落とし穴～ 
27分 2007 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

85 
悪質商法捕物帳 

 ～気にかけて声かけてトラブル撃退～ 
24分 2009 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

86 
断るチカラの磨き方 

 ～心の隙を狙う悪質商法～ 
27分 2009 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

87 
健康でいたいから 

 ～上手につきあう健康食品のはなし～ 
23分 2009 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

88 DVD で学ぶ！ クレジットカード 76分  ＤＶＤ 
消費生活センター 

☎337-6610 

89 
悪質商法ネタばらし 

～若者を狙うだましの手口～ 
30分 2006 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

90 
気になる食品の安全性 

 ～みんなで学ぼうリスク分析～ 
19分 2010 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 
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 タイトル 時間 製作年 種類 問合せ 

91 
〔食品安全の基礎知識〕 

 クイズで学ぶリスク評価 
12分 2010 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

92 
考えてみよう！！ 食べ物の安全 

 ～食品添加物や残留農薬～ 
16分 2010 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

93 
僕たちの体験 

 ～悪質商法三つの場合～ 
15分 1993 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

94 
パパと子どもの暮らしの安全探検隊 

 ～子どもの目で見た危険～ 
22分 1994 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

95 
本当はどんな色！ 

 ～愛川欽也の着色料検出実験トーク～ 
21分 1994 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

96 
平成食卓考 

 ～食、うまく選んでますか～ 
24分 1994 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

97 
オイシイ話にご用心！ 

 ～契約とクレジット～ 
24分 1994 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

98 
ハートで包んで・・・地球 

 ～私が地球のためにできること～ 
13分 1994 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

99 
見なおそう！小さな地球 

 ～住まいの中の化学物質～ 
23分 1995 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

100 
センタクしてますか？ 

 ～汚れと素材とお洗濯～ 
21分 1995 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

101 
賢い広告交際術  

 ～ＰＬ法時代の広告～ 
22分 1995 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

102 
水晶玉が写すカード地獄の世界 

 ～多重債務・自己破産への歩み～ 
20分 1995 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

103 
ロックンロール・パワーズ 

 ～ダイエット食べてもいいの？～ 
24分 1995 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

104 
いま、敷金が危ない！ 

 ～こぶ平の賃貸契約トラブル講座～ 
20分 1995 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

105 
東京発おしゃれな暮らし 

 ～環境に優しい商品選び～ 
21分 1996 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

106 
骨元気！貯金してカルシウム 

 ～栄養成分表示を見て選ぶ～ 
20分 1996 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

107 
アラジンと魔法のカード 

 プリペードカードってお金じゃないの？ 
18分 1996 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

108 
Ｌet’s Ｔry ＣＯ２さ・く・げ・ん 

 ～自覚しよう、あなたが責任者～ 
24分 1997 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

109 
あなろぐママのインターネット奮戦記 

 ～マルチメディアと消費者トラブル～ 
20分 1997 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

110 
ファンシードレス・ファッションショー 

 ～衣生活のポイント～ 
23分 1997 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

111 
ビタカロ・バランス大丈夫？！ 

 ～ビタミンＣ・栄養補助食品を考える～ 
24分 1997 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

112 
善さんが行く 

 ～お年寄りの財産を狙う悪徳商法～ 
21分 1997 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

113 
ミヤちゃんとペットくんの 

 ～プラスチックと正しいつきあい方～ 
19分 1998 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 
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114 
地球をまもるお買い物 

 ～進んで選ぼう！環境にやさしい商品～ 
22分 1998 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

115 
ウイッキーさんの 

 ～外国語スクール選び！～ 
21分 1998 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

116 
祖母と私の商品選び 

 ～誰にでもやさしいモノ＆サービス～ 
21分 1998 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

117 
マミちゃんの新・甘い生活 

～新しい甘味料・その特徴とのつきあい方～ 
23分 1999 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

118 我が家の金融ビッグバン 25分 1999 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

119 
マルチ地獄の方程式 

 ～被害者＝加害者～ 
23分 1999 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

120 林家ペー＆パー子の契約トラブル解消法 29分 2000 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

121 林マヤの賢く活かそう！食品表示 28分 2001 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

122 
だまされないで！！悪質商法 

 ～ＮＯといわなきゃダメだニャー～ 
25分 2001 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

123 
僕らと赤ちゃんの e-生活  

 ～上手なネットショッピング～ 
22分 2002 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

124 
ナポレオンズの 

お金のいろいろ教えまショー 
28分 2003 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

125 
よみがえれ！美しい地球 

 ～宇宙人の東京ゴミ探検～ 
19分 1993 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

126 
清水國明の水環境講座 

キッチンから海が見える 
21分 1993 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

127 
甘味博士の職生活改造講座 

 ～糖度の実験から食習慣を考える～ 
21分 1993 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

128 
うまい話にゃオチがある！！ 

 ～悪質商法・ヨネさんの危機一髪～ 
20分 1993 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

129 
行動する消費者 

 ～映像でみるくらしの戦後史～ 
30分 1993 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

130 
ザ・チャイルドシート 

 ～子どもたちを守るために～ 
29分 2000 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

131 ごはんの ちょっと いい話 14分 2000 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

132 Ｔhat’s預金保険制度 17分 2001 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

133 
お客さまの資産は守られます！ 

 ～証券会社の分別保管～ 
19分 2001 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

134 特定保健用食品のすべて 23分 2001 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

135 野菜のチカラ 15分 2002 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

136 山田まりやの「くらしのＱ救クリニック」 42分 2002 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 
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137 
やってみようＥインターネット 

 ～ネット家族の大騒動～ 
20分 2002 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

138 
豊かな“食”を彩る 

 ～さとう～ 
13分 2002 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

139 Ｔhat’s預金保険制度 改訂版 17分 2003 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

140 
ターゲット０９０ 

 ～デート商法撃退作戦～ 
17分 2004 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

141 これで安心 賃貸住宅トラブル対処法 25分 2005 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

142 なんでだろう？携帯電話の契約トラブル 25分 2005 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

143 撃退！架空請求 ある悪質業者の手口 19分 2005 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

144 
油断大敵！悪質商法 

 ～迷惑メール警報 クレジット注意報～ 
20分 2005 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

145 
あれ？もしかして・・・ 

～高齢者を狙う悪質な住宅リフォーム～ 
19分 2006 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

146 
カードに潜む見えざる罠 

～カードトラブルに巻き込まれないために～ 
20分 2006 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

147 悪徳商法カンタン撃退法 22分 2006 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

148 
楽しく食べて、健康に！ 

  ～豊かな将来を築く、楽しい食生活～ 
23分 2007 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

149 

ドキュメントアイ ザ・バンク 

 銀行の役割と金融取引の注意点を 

徹底取材！ 

27分 2007 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

150 
ヨネスケの利殖商法に突撃されない法 

 ～トラブルへの対処と心得～  
22分 2007 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

151 冷蔵庫から食を考える 20分 2007 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

152 金融犯罪を防げ 20分 2008 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

153 ネットのトラブル、ブルブル！ 19分 2008 ＤＶＤ 
消費生活センター 

☎337-6610 

154 
やさしい信託のはなし 

 ～信託のしくみと役割～ 
25分 2008 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

155 気になる食品添加物 27分 2008 ＤＶＤ 
消費生活センター 

☎337-6610 

156 
よく分かる食品安全委員会 

 ～食品の安全性をどう守るの？～ 
15分 2008 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

157 図解！よくわかる 暮らしの製品安全知識 18分 2008 ＤＶＤ 
消費生活センター 

☎337-6610 

158 
悪質業者の視点 

 ～次の狙いはあなたかも～ 
26分 2009 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 
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159 
はじめての金融ガイド 

 ～トラブルの予防のために～ 
33分 2009 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

160 
裁判員制度 

 ～もしもあなたが選ばれたら～ 
30分 2009 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

161 
省エネルギーってなに 

あなたにもできる省エネルギー 
17分 1993 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

162 製造物責任法成立 30分 1994 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

163 はかる！みんなここから始まった 27分 1995 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

164 
よくわかる食中毒予防シリーズ 

～腸管出血性大腸菌０１５７の生態と対策 
21分 1996 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

165 
知ってますか？地震保険 

～その仕組みとポイント～ 
20分 1996 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

166 
信託ってなぁに 

  ～信託制度のしくみと役割～ 
25分 1997 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

167 
もっと知ってほしい 

暮らしのなかの食品添加物 
13分 1998 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

168 知ってためになる液化石油ガス法  1998 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

169 
水の気持ちも考えて！ 

～天使から“節水”のお願い！～ 
14分 1998 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

170 ちゃんと計ってョ！ 20分 1998 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

171 
ソンポ博士と学ぶくらしと損害保険 

～その仕組みと役割～ 
20分 1998 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

172 

ビックバンファミリー 

Vol.1 金融ビックバンってなに？ 

Vol.2 金融商品・金融機関の選び方 

17分 

20分 
1999 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

173 健康にとって砂糖とは・・・ 34分 1999 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

174 今が変われば 省エネと未来の親密な関係 21分 1999 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

175 
引越し認識度チェック 

～安心・安全な引越しのために～ 
23分 1999 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

176 
ホット・ほっと・トーク 

～遺伝子組み換え農作物ってな～に？～ 
18分 1999 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

177 環境と生活に貢献する塩ビ  1999 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

178 
私のライフプラン 

 ～生活設計とリスク管理～ 
24分 1999 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

179 あなたはカード国際人？  1999 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

180 
あなたの信用情報を守る 

～個人信用情報機関の役割～ 
19分 1999 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 
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181 住宅完成保障制度ご案内ビデオ 24分 2000 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

182 
近未来ストーリーWhat“TIME”is it？ 

お金を借りる＆使うときに大切なこと 
22分 2000 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

183 
お砂糖耳より情報局！ 

～聞いてびっくり・砂糖の意外な関係～ 
20分 2001 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

184 多摩市環境ドキュメントその先にあるもの 15分 2001 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

185 ５つの恋の物語 ～砂糖との出会い～ 23分 2002 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

186 
アリ to キリギリスの！！ 

多重債務にご用心 
22分 2003 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

187 
老後の金は渡さん！ 

～お年よりを狙う悪質商法にご用心～ 
25分 2003 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

188 自動契約機による審査の手順 17分 2005 ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

189 
ズバリ！私のどこがいけなかったの？ 

～賢くつきあうローン＆クレジット～ 
27分 2005 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

190 
それでもお金借りますか？ 

～多重債務の落とし穴～ 
27分 2007 ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

191 気にしてますか？商品の目方 15分  ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

192 はかり家の人々 20分  ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

193 なるほどナットク！くらしの損害保険 24分  ＶＨＳ 
消費生活センター 

☎337-6610 

194 
なるほどナットク！くらしの損害保険 

字幕版 
24分  ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

195 
あなたの防犯度をチェック！ 

～身近で起こる犯罪の防止策～ 
28分  ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

196 
イッセイ尾形の一人芝居 

ぴったりフィット！？あなたの生命保険 
  ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

197 
特約が支えた愛のあかし 

 ～生命保険の特約～ 
  ＶＨＳ 

消費生活センター 

☎337-6610 

198 
健康食品を安全に利用するために 

～しらなきゃ！健康食品のこと～ 
19分 2010 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

199 
ヒヤリ・ハットから子供まもり隊 

～大事故につながる身近な危険～ 
18分 2010 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

200 
緊急リポート 美容医療 

～キレイのリスク～ 
22分 2010 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

201 消費者センスを身につけよう 22分 2011 ＤＶＤ 
消費生活センター 

☎337-6610 

202 
明日のためのクレジット活用法 

～賢い大人のカード利用術～ 
24分 2011 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

203 
女子サッカー部員と男子マネージャーが    

考えた食事戦略 
24分 2011 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 
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204 もしあなたが消費者トラブルにあったら･･･ 22分 2011 ＤＶＤ 
消費生活センター 

☎337-6610 

205 
ヒヤリハットリくん只今参上！！ 

～高齢者の身の回りの危険を防ぐでござる～ 
23分 2012 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

206 
ちょっと待った！その契約賃貸住宅のトラブ

ルを防ぐために 
22分 2012 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

207 
洗濯の心得 

洗濯とクリーニングの基本 
23分 2013 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

208 
若者たちを狙う悪質商法 

ＳＮＳを悪用した出会いにご用心 
24分 2013 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

209 
これで安心！金融商品のご購入 

「投資信託」編/「変額年金保険」編 
25分 2014 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

210 
回復します消費者被害 

守ります消費者の利益 
27分 2014 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

211 家族で防ごう！金融犯罪 35分 2015 ＤＶＤ 
消費生活センター 

☎337-6610 

212 
私は、だまされない！？ 

～悪質商法の被害を防ぐ鉄則集～ 
24分 2014 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

213 
大切です！食品表示 

～理解って作ろう新表示編～ 
102分 2015 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

214 
リーガルレッスン 

民法と契約の基礎を学ぶ 
32分 2015 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

215 高めよう！「見守り力」 40分 2015 ＤＶＤ 
消費生活センター 

☎337-6610 

216 
その情報、誰のもの？ 

～情報社会と権利侵害～ 
24分 2016 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

217 
住まいの知識は一生の知識 

～安全で快適な生活のために～ 
38分 2018 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

218 
慣れと油断は事故のもと！ 

～製品事故から身を守るために～ 
33分 2018 ＤＶＤ 

消費生活センター 

☎337-6610 

219 ホントにいいね？その契約 33分 2019 ＤＶＤ 
消費生活センター 

☎337-6610 

220 多摩の四季とくらし    55分 1985 

ＤＶＤ 

ＶＨＳ 

１６mm 

教育振興課 

文化財係 

☎338-6883 

221 
よみがえる多摩の大昔 

 ～旧石器時代から縄文時代～ 
35分 1987 

ＤＶＤ 

ＶＨＳ 

１６mm 

教育振興課 

文化財係 

☎338-6883 

222 
変貌する多摩  

 ～村から市へ～ 
42分 1989 

ＤＶＤ 

ＶＨＳ 

１６mm 

教育振興課 

文化財係 

☎338-6883 

223 
住まいの移り変わり 

 ～多摩の民家・今昔～ 
35分 1990 

ＤＶＤ 

ＶＨＳ 

１６mm 

教育振興課 

文化財係 

☎338-6883 
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224 多摩村の養蚕とその用具 17分 1991 
ＤＶＤ 

ＶＨＳ  

教育振興課 

文化財係 

☎338-6883 

225 
冬の多摩川  

 ～鳥たちの一日～ 
17分 1992 

ＤＶＤ 

ＶＨＳ 

教育振興課 

文化財係 

☎338-6883 

226 
古民家を訪ねて  

 ～落合・南野コース～ 
17分 1993 

ＤＶＤ 

ＶＨＳ 

教育振興課 

文化財係 

☎338-6883 

227 
多摩の雑木林  

 ～その四季となりたち～ 
37分 1993 

ＤＶＤ 

ＶＨＳ 

１６mm 

教育振興課 

文化財係 

☎338-6883 

228 
移築された名主の家 

 ～旧富澤家～ 
16分 1994 

ＤＶＤ 

ＶＨＳ 

教育振興課 

文化財係 

☎338-6883 

229 
稲荷塚古墳  

 ～八角形墳の謎に迫る～ 
32分 1998 

ＤＶＤ 

ＶＨＳ 

１６mm 

教育振興課 

文化財係 

☎338-6883 

230 東京五輪音頭－2020－ 約18分 2017 ＤＶＤ 

オリンピック・パラ

リンピック推進室

☎338-6947 

 


