
◆第五次多摩市総合計画 第３期基本計画の概要 
 総合計画は、多摩市の将来都市像とまちづくりの基本的な方向性を示し、市民と行政の共通の目標として、総合的・計画的にまちづくりを進める上での根幹となる市の最上位の計画です。 
 計画の実効性を確保するため、市長公約や社会情勢等の変化を踏まえ、4年ごとに10年間の計画として、改定します。 
 

＜目指すまちの姿①＞ 
子育て・子育ちをみんなで支え、 
子どもたちの明るい声がひびくまち 

＜目指すまちの姿②＞ 
みんなが明るく、安心して、 
いきいきと暮らしているまち 

＜目指すまちの姿③＞ 
みんなで楽しみながら地域づくりを

進めるまち 

＜目指すまちの姿④＞ 
働き、学び、遊び みんなが 

活気と魅力を感じるまち 

＜目指すまちの姿⑤＞ 
いつまでもみんなが住み続けられる

安全で快適なまち 

＜目指すまちの姿⑥＞ 
人・自然・地球 みんなで 
環境を大切にするまち 

基本構想（2011～2030年度） 基本構想は概ね20年後の多摩市が目指すまちの姿を表したまちのビジョンです。 

まちづくりの基本理念のもと多摩市の将来都市像や目指すまちの姿などを示します。  

第３期基本計画（2019～2028年度） 基本計画は基本構想に定めた「目指すまちの姿」を実現するための方向性や取組、市民が果たすことのできる役割、 
財政の見通し等を示します。 

※本計画における想定人口は、2016年に策定した「多摩市まち・ひと・しごと創生総合戦略」において算出した「将来展望人口」を使用することとし、人口減少社会の中においても、豊かで自立的な都市経営を実現することを目指します。  
⇒ 2022年目標：147,999人 ／ 2028年：145,562人（2019年1月1日時点：148,745人） 

★計画を推進するための取り組み ①行財政運営手法の転換 ②都市基盤を含む公共施設等のマネジメント ③内部改革の推進 ④「選ばれるまち」の実現に向けたシティセールスの推進 ⑤総合計画の進行管理 

＜ 第3期基本計画の基盤となる考え方 ＝ 健幸まちづくりのさらなる推進＞   
 「健幸まちづくり」をさらに推進していくために、以下の3つの課題に重点的に取り組みます！ 

 また、重点課題の解決に向けては、重点課題ごとに全庁横断的な６つの視点（計18の視点）を設け、各施策の具体的な取り組みや事業に反映させます！ 
   
・重点課題１ 超高齢社会への挑戦   ⇒ 6つの視点：介護予防・フレイル(虚弱)予防のさらなる充実、だれもが安心して住み続けられるための住み替え支援       など 
・重点課題２ 若者世代・子育て世代が幸せに暮らせるまちの基盤づくり  ⇒ 6つの視点：子育てがしやすいと思える保育・教育環境の充実、駅周辺の再整備・再構築による個性とまちの魅力の創出  など 
・重点課題３ 市民・地域と行政との新たな協働のしくみづくり         ⇒ 6つの視点：だれもが地域活動に参画できる環境整備、現役世代の声を地域に活かすしくみづくり                 など 

政策A1 子育て・子育ち 

今後4年間の重点的な取組(抜粋)  
・保育所及び学童クラブ待機児童  
 対策の強化  
・児童虐待の防止と早期発見 
・地域コミュニティによる子育て支 
 援の充実  
・世代に応じたひきこもり支援の 
 推進 

※下記には各政策における「今後4年間の重点的な取組」の中から、一部を抜粋して記載しています。 

今後4年間の重点的な取組(抜粋)  
・英語教育の推進  
・道徳性・社会性の育成を重視し 
 た教育の充実  
・健康教育の充実  
・学校施設・設備等の老朽化対 
 応 

政策B1 健康・医療 

今後4年間の重点的な取組(抜粋)  
・多摩市受動喫煙防止条例に基 
 づく取組  
・救急医療体制の充実 

政策B2 地域福祉 
今後4年間の重点的な取組(抜粋)  

・生活困窮者を自立相談支援機 
 関に早期に繋げるしくみづくり 

政策B3 高齢者福祉 
今後4年間の重点的な取組(抜粋)  

・地域包括支援センターの組織及 
 び機能の強化  
・TAMAフレイル(虚弱)予防プロ 
 ジェクトの定着 

政策B4 障がい者福祉 
今後4年間の重点的な取組(抜粋)  

・（仮称）障がい者差別解消条 
 例の制定  
・就労への支援 

政策C1 市民活動・コミュニティ 

今後4年間の重点的な取組(抜粋)   
・地域懇談会の開催、地域委員 
 会の設置  
・コミュニティ施設等の活用と整備 

政策A2 教育 

政策C2 文化・スポーツ・交流 

今後4年間の重点的な取組(抜粋)   
・文化、スポーツ、学習活動の振  
 興と機会提供  
・東京2020オリンピック・パラリン 
 ピックを契機としたスポーツの気運 
 醸成とレガシーの創出  
・多文化共生の取組の推進 

政策C3 平和・共生 
今後4年間の重点的な取組(抜粋)   

・平和意識の普及・啓発の推進  
・人権教育・啓発の推進 
 ・SOGIに関する取組の推進 

政策D1 産業振興・雇用・観光 

今後4年間の重点的な取組(抜粋)  
・中小企業等への支援  
・観光資源を活用した取組  
・農業経営の充実と安定化  
・駅周辺地区の活性化の推進 

政策E1 防災・防犯 

今後4年間の重点的な取組(抜粋)  
・市民の防災意識の向上と自主 
 防災組織の活性化  
・消防団の充実 
 
・市民の防犯意識の向上及び自
主防犯活動への支援  
・消費者相談・保護の推進 

今後4年間の重点的な取組(抜粋)  
・多摩ニュータウン再生の推進  
・「ストックマネジメント計画」の推進  
・人にやさしい道づくりの推進  
・隣居・近居の促進 

政策E2 都市づくり 

政策F1 環境 

今後4年間の重点的な取組(抜粋)  
・緑地、里山など既存樹林、水環 
 境の保全  
・環境負荷低減対策の推進 
 
・ごみ減量・資源化の推進  
・市民・企業・行政の相互連携に 
 よる環境保全活動の推進 

＜社会動向＞  
●人口減少社会の
到来と少子化・高齢
化の進行  
●情報通信技術の
進展がもたらす社会
構造変革の可能性  
●価値観・ライフス 
タイルの変化・多様化
がもたらす社会・地域
への影響  
●社会資本の老朽
化等への対応     
●社会・経済・環境
の諸課題の解決に向
けた統合的な取組の
機運（SDGs）      
         など 

 

＜多摩市の状況＞  
●2028年には高齢
化率は31.0％に上
昇する見通し  
●多くの公共施設等
が更新時期を迎え、
更新費用も増加。今
後もパルテノン多摩の
大規模改修、図書
館本館の再整備等
が控える。  
●持続可能な財政
構造をしっかり構築し、
将来の世代に引き継
ぐため、行財政改革
を継続していく。 

第3期基本計
画策定の背景 

第五次多摩市総合計画 ～将来都市像 みんなが笑顔 いのちにぎわうまち 多摩～ 

裏面には、第３期基本計画の分野別計画（政策A1～F1）の体系を掲載しています。 



施策F1-3 資源循環社会の構築

施策F1-4 環境を支える人づくりとパートナーシップの形成

政策D1 人々が集い、働く、活気と魅力あふれるまちづくり 【産業振興・雇用・観光】

【目指すまちの姿6】

人・自然・地球　みんなで環

境を大切にするまち

政策F1 地球と人にやさしい持続可能なまちづくり 【環境】

施策F1-1 自然環境・都市環境の保全と創出

施策F1-2 スマートエネルギー社会の構築

施策E2-3 安全で快適な移動空間の確保

施策E2-4 街の活力を高める交通ネットワークの強化

施策E2-5 良質な住宅の確保と居住環境の形成の促進

暮らしの安全を守るまちづくりの推進

政策E2 安心して快適に暮らし、移動できるまちづくり 【都市づくり】

施策E2-1 次世代につなぐ都市づくりの推進

施策E2-2 適正な公共施設等の維持・更新

観光の視点からのまちの魅力づくりの推進

施策D1-3 農業者と市民が支える都市農業の推進

施策D1-4 拠点地区活性化の推進

【目指すまちの姿5】

いつまでもみんなが住み続け

られる安全で快適なまち

政策E1 安全・安心のまちづくり 【防災・防犯】

施策E1-1 減災・防災体制のさらなる強化

施策E1-2

【目指すまちの姿4】

働き、学び、遊び　みんなが

活気と魅力を感じるまち
施策D1-1 産業振興による地域経済の活性化の推進

施策D1-2

政策C2 豊かな心を育む、学びと文化、交流のまちづくり 【文化・スポーツ・交流】

政策C3 だれもが平等で互いに尊重しあうまちづくり 【平和・共生】

施策C3-1 平和の希求と人権の尊重

施策C3-2 男女平等・男女共同参画の推進

施策C2-1 誰もがいきいきと学び、活動する環境づくり

施策C2-2 多様な交流による地域づくり

施策C2-3 文化の継承と創造

施策B4-2 障がい者（児）の暮らしやすい環境づくり

【目指すまちの姿3】

みんなで楽しみながら地域

づくりを進めるまち

政策C1 地域で支え合い、暮らせるまちづくり 【市民活動・コミュニティ】

施策C1-1 多様な担い手による地域づくりの推進

施策C1-2 市民主体による地域づくりの推進

施策B3-1 地域生活における高齢者支援

施策B3-2 介護予防・フレイル（虚弱）予防、生きがい対策の推進

政策B4 障がい者が安心して暮らせるまちづくり 【障がい者福祉】

施策B4-1 地域生活における障がい者（児）支援

政策B2 だれもが安心して暮らせる支え合うまちづくり 【地域福祉】

施策B2-1 地域福祉及び権利擁護の推進

施策B2-2 セーフティネットによる生活支援

政策B3 高齢者がいきいきと暮らせるまちづくり 【高齢者福祉】

施策A2-3 健やかな体を育む教育の推進

施策A2-4 児童・生徒の学びを支える環境づくり

【目指すまちの姿2】

みんなが明るく、安心して、

いきいきと暮らしているまち

政策B1 生涯にわたって健やかでいきいきと暮らせるまちづくり 【健康・医療】

施策B1-1 ライフステージに応じた健康支援と健康づくり

施策B1-2 健康を支えるネットワーク

子ども・若者に対する多角的な支援

政策A2 人と学びを未来につなぐまちづくり 【教育】

施策A2-1 確かな学力を育む教育の推進

施策A2-2 豊かな心を育む教育の推進

【目指すまちの姿1】

子育て・子育ちをみんなで支

え、子どもたちの明るい声が

ひびくまち

政策A1 子どもを育てることがうれしいと思えるまちづくり 【子育て・子育ち】

施策A1-1 子どもの健やかな成長への支援

施策A1-2 子育て家庭への支援

施策A1-3 子育て・子育ちを育む地域づくり

施策A1-4

基本計画の目標体系

 

子育て・子育ちをみん
なで支え、子どもたち
の明るい声がひびくま
ち 

＜目指すまちの姿①＞ 

 

みんなが明るく、安心
して、いきいきと暮らし
ているまち 

＜目指すまちの姿②＞ 

 

みんなで楽しみながら
地域づくりを進めるまち 

＜目指すまちの姿③＞ 

 

働き、学び、遊び み
んなが活気と魅力を感
じるまち 

＜目指すまちの姿④＞ 

 

いつまでもみんなが住
み続けられる安全で快
適なまち 

＜目指すまちの姿⑤＞ 

 

人・自然・地球 みん
なで環境を大切にする
まち 

＜目指すまちの姿⑥＞ 


