
ワークショップの流れ 

 

午前のワークショップは 10:00 から開始します 

 

時間（目安） 進め方 

10：00～10：05 

5 分 

グループ内で自己紹介と役割を決めます。 

・進行係・・・議論を進めていき、メンバーの同意を得ながら 

      意見を整理し、グループとしてまとめてもらいます。 

・記録係・・・まとめた内容を作業シートに書いてもらいます。 

・発表係・・・まとめの発表をしてもらいます。（複数でもけっこ 

うです） 

＊できる限り午前と午後で互いに分担しあいましょう。 

＊みなさんの議論が円滑に進むよう、各グループにお世話係

が 1 名つき、専門スタッフが巡回しますので、困った時はお

気軽にお尋ねください。 

10：05～10：45 

40 分 

① 「多摩市の強み(良い点や伸ばしたいところ)・弱み(直した

い点や改善すべきところ)」について、みなさんで自由に話

し合います。 

② 各自で「強み」と「弱み」を付箋に書き出します。 

③ 付箋紙を作業シート（模造紙）に貼ります。 

④ 作業シート（模造紙）を見ながら、付箋紙の内容をみなさん

で話し合い、分類・整理します。 

10：45～11：05 

20 分 

議論の内容をグループでまとめて、発表できるように作業シー

ト（模造紙）に書き出します。 

11：05～11：15 

10 分 

トイレ休憩 

＊事務局がこの間に作業シートをデジカメで撮影し、プロジェ

クターで映せるよう準備します。 

11：15～11：50 

35 分 

グループごとに発表します。（各グループ 3 分） 

＊3 分経ったら合図をいれます。 

＊事務局が作業シートをプロジェクターに映します。また、午

後の討議で参考にしてもらうため、各グループの作業シート

をコピー配布できるよう準備します。 

 



 

午後のワークショップは 13：45 から開始します 

 

時間（目安） 進め方 

13：45～13：50 

5 分 

グループ内で役割（進行係・記録係・発表係）を決めます。 

13：50～14：40 

50 分 

① 「強み」を活かして「弱み」を克服するにはどんなまちづくり

が必要か、大切にすべきまちづくりの考え方をみなさんで

自由に話し合います。 

② みなさんで考えたまちづくりを進めていくと、どんなまちの

の姿になるか《将来都市像》を付箋紙に書き出します。 

③ 付箋紙を作業シート（模造紙）に貼ります。 

④ 作業シート（模造紙）を見ながら、付箋紙の内容をみなさん

で話し合い、分類・整理します。 

14：40～15：00 

20 分 

議論の内容をグループでまとめて、発表できるように作業シー

ト（模造紙）に書き出します。 

15：00～15：10 

10 分 

トイレ休憩 

＊事務局がこの間に作業シートをデジカメで撮影し、プロジェ

クターで映せるよう準備します。 

15：10～15：45 

35 分 

グループごとに発表します。（各グループ 3 分） 

＊3 分経ったら合図をいれます。 

＊事務局が作業シートをプロジェクターに映します。また、事

務局では次の投票準備として、全ての作業シート（模造紙）

を並べて貼り出します。 

＊全員に投票シールを配ります。 

15：45～15：55 

10 分 

並べた作業シートに直接、参加者全員による投票（1 人につき

3 票）を行い、＜将来都市像＞順位付けをします。 

＊一つの＜将来都市像＞につき 1 票でお願いします。 

＊グループで発表されたものを取捨選択はしません。 

15：55～16：10 

15 分 

事務局で投票結果の発表準備します。 

＊作業シートを再度、デジカメで撮影し、プロジェクターで映

せるよう準備します。 

事務局よりランキング発表します。 

＊事務局が投票結果をプロジェクターに映します。 

 



作業シート（イメージ図） 

○グループ 

 

メンバー名   

○○、××、□□、△△、・・・・・・・・・ 

午前のテーマ「多摩市の強み(良い点や伸ばしたい点)・弱み(直したい点や改善点)」

は何でしょうか？みなさんが考える多摩市の特性をふまえて提案してください。でき

る限りいっぱい出して午後の議論につなげましょう。 

作業スペース（付箋による貼り出し） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多摩市の強み（まとめ） 多摩市の弱み（まとめ） 

 ①「●●●●●●」 

 ②「●●●●●●」 

 ③「●●●●●●」 

 ④「●●●●●●」 

 ⑤「●●●●●●」 

   ・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 ①「●●●●●●」 

 ②「●●●●●●」 

 ③「●●●●●●」 

 ④「●●●●●●」 

 ⑤「●●●●●●」 

   ・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

話し合いのルール 

●自由に発想する 

●他人の意見を否定しない  

●全員が発言する 

●意見を変えてもよい 

●必ず結論をだす 



作業シート（イメージ図） 

○グループ 

 

メンバー名 

○○、××、□□、△△、・・・・・・・・・ 

午後のテーマ「強みを活かして、弱みを克服するにはどんなまちづくりが必要だと考

えますか？みなさんで考えたまちづくりを進めていくと、どんなまちの姿になるでしょ

うか。イメージや言葉を出してみて、目指すべき将来の姿《将来都市像》についてご

提案ください。 

作業スペース（付箋による貼り出し） 

 

 

 

話し合いのルール 

●自由に発想する 

●他人の意見を否定しない  

●全員が発言する 

●意見を変えてもよい 

●必ず結論をだす 

多摩市の目指すべき将来の姿＜将来都市像＞ 投票欄 

※みなさんで考えた＜将来都市像＞をまとめましょう。 

①「●●●●●●●●」 

 

②「●●●●●●●●」  

③「●●●●●●●●」  

      ・・・・・・・・・・・（三つまででお願いします）  

※発表した後、

参加者全員で投

票しあいます。 

 


