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健康福祉部健康推進課 

 

多摩市子育て応援事業「みんなでたまっこ応援プロジェクト」第 1弾！ 
～ゆりかご TAMA すこやか妊婦応援ギフト・TAMA で子育てすくすくベビー応援ギフト 

                  支給開始！～ 

 

子育ての経済的負担の軽減及び、新型コロナウイルス感染の状況下で不安を抱えながら妊娠・

出産・子育て期を過ごす方へ、多摩市独自で応援の意味を込めてギフトの支給を開始します。 

ギフトには、多摩市子育て応援事業「みんなでたまっこ応援プロジェクト」として、市制 50

周の記念のデザインであるラスカルのイラストを活用したメッセージカードを添えます。 

また、コロナ禍において、地域で親子が孤立せず、安心して出産・子育てが行えるよう、関係

機関連携のもと妊娠期から子育て期の切れ目のない支援をさらに充実させます。 

  

【共通事項】 

 ・期  間：２ヵ年（令和３年４月～令和５年３月末日） 

 ・支給方法：ゆりかご TAMA（妊婦面接）実施時に保健師より手渡し（6月 17日から開始） 

３～４か月児健康診査受診時、対象児の保護者に手渡し（6月 22 日から開始） 

※ギフト納品前に面接、受診した対象者には簡易書留にて郵送 

 

(1)「ゆりかご TAMA すこやか妊婦応援ギフト」（妊娠期） 

  妊娠中の方に、コロナ禍での妊娠期の感染予防・健康管理及び出産準備を応援するギフト 

※合わせて、妊娠期からつながれると良い身近な地域子育て支援拠点等や地区担当保健師を

紹介。 

①支給額：10,000 円相当（交通系 IC カード） 

  ②対象者：令和 3年 4月 1日から令和 5年 3月 31 日までに、ゆりかご TAMA（妊婦面接）を 

受けた妊婦  

   

(2)「TAMA で子育てすくすくベビー応援ギフト」（出生後） 

 出産を終え、子育て中の方へ出生のお祝いと子育てを応援するギフト 

※合わせて、孤立予防の視点から、地域子育て支援拠点の子育てマネージャーがギフトをお

渡しする際に乳児健診会場において身近な拠点の案内を行い、子育て中に安心して利用でき

る場所として PR。 

① 支給額：20,000 円相当（交通系 ICカード） 

② 対象者：令和３年度、４年度の多摩市における３～４か月児健康診査対象児の保護者  

  

【参 考】 

R2 年度実績  ゆりかご TAMA 妊婦面接数 719 人(妊娠届出数 792)   面接率：90.8％ 

         ３～4か月児健診来所者数  782 人(健診対象者数 802)  受診率：97.5％ 
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