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多摩市教育委員会だより 第 101 号  

令和8年5月発行 

小・中学生のみなさ

んに対する、教育長・

教育委員による連載
れ ん さ い

コラムです。 

原島
はらしま

 久男
ひさお

 教育委員 

自
分
に
あ
っ
た
目
標 

小
・
中
学
生
の
皆み

な

さ
ん
、
新
し
い
環
境

か
ん
き
ょ
う

に
は
も
う
慣な

れ
ま
し
た
か
？

新
年
度
と
い
う
こ
と
で
「
教
育
委
員
会
だ
よ
り
」
に
も
一
面
に
は
、
令
和

八
年
度
の
教
育
委
員
会
の
具
体
的
な
取
り
組
み
が
特
集
さ
れ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
関
心
を
も
っ
て
目
を
通
し
て
く
だ
さ
い
。 

さ
て
、
児
童
・生
徒
の
皆
さ
ん
新
鮮

し
ん
せ
ん

な
気
持
ち
で
、
無
限

む

げ

ん

の
可
能
性

か

の
う

せ

い

を

求
め
て
意
欲

い

よ

く

と
希
望
に
満
ち
た
日
々
を
送
ら
れ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま

す
。
私

わ
た
し

自
身
も
小
・
中
学
生
の
頃こ

ろ

の
記
憶

き

お

く

を
た
ど
る
と
、
四
月
に
新
し

い
教
科
書
を
手
に
し
た
時
の
新
鮮
で
希
望
に
満
ち
溢あ

ふ

れ
て
い
た
こ
と
を

思
い
出
し
ま
す
。
し
か
し
、
目
標
達
成
に
は
程ほ

ど

遠
か
っ
た
こ
と
が
よ
み
が

え
り
ま
す
。 

大
人
に
な
っ
て
か
ら
考
え
る
と
、
目
標
達
成
の
た
め
の
取
り
組
み
に

課
題
が
あ
っ
た
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
具
体
的
に
は
、
時
間
の

有
効

ゆ
う
こ
う

活
用
・
学
習
意
欲
の
維
持

い

じ

・
「
継
続

け
い
ぞ
く

は
力
な
り
」
と
い
わ
れ
る
自
学

自
習
の
習
慣

し
ゅ
う
か
ん

等
で
す
。
そ
の
こ
と
に
関
連
す
る
こ
と
が
、
慶
応

け
い
お
う

義
塾

ぎ
じ
ゅ
く

大

学
教
授

き
ょ
う
じ
ゅ

の
中
室

な
か
む
ろ

牧
子

ま

き

こ

氏
の
著
書

ち
ょ
し
ょ

「
科
学
的
根
拠

こ
ん
き
ょ

（
エ
ビ
デ
ン
ス
）
で
子
育

て
」
（
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
社
）
の
中
に
『
習
慣
化
の
た
め
に
は
、
（
１
）
何
か
を

始
め
る
と
き
に
感
じ
る
初
期
の
抵
抗

て
い
こ
う

感
を
和
ら
げ
、
取
り
掛か

か
る
き
っ

か
け
を
作
る
こ
と
、
（
２
）繰く

り
返
す
こ
と
、
の
２
つ
を
同
時
に
行
う
こ
と

が
重
要
だ
』
と
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
『
目
標
と
い
う
の
は
「
あ
る

程
度

て

い

ど

達
成
可
能
な
」も
の
を
自
分
で
設
定

せ
っ
て
い

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
』と
の

こ
と
で
す
。
あ
な
た
に
合
っ
た
目
標
を
見
つ
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
期
待

し
て
い
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年度多摩市の教育予算は 94億 1,448万 2千円となりました。 

これは、市の一般会計予算の総額 691億 8,000万円の 14％にあたります。 

以下の主要事業に加え様々な取り組みを通して、子どもたちの学校教育や 

市民の皆さまの社会教育の充実を目指します。 

◆ 小学校体育館空調設備設置 8億 3,131万７千円 

◆ 学校給食センターの建替整備に向けて 5,941万 1千円 

◆ 不登校児童・生徒への支援や学びの多様化学校開設準備 2億 414万 3千円 

◆ 学校における ICT活用のための環境整備 4億 9,616万 1千円 

◆ 特別支援教育の推進 1億 5,981万 6千円 

◆ 国登録有形文化財利活用方針の策定 500万 3千円 

※予算額は、当初予算（令和 8年 3月）時点のものです。 

教育委員会では、教育の振興に関する基本計画として、 

「第二次多摩市教育振興プラン（改訂版）」 
～子どもの成長をみんなで支え、子どもも大人もともに学び育つまちへ～ 

を策定しています。 

この計画に定めた施策を具体的に推進するために、 

令和 ８ 年度の取り組みを策定しました。 

振
興
プ
ラ
ン 

令和 ８ 年度 教育予算と主要事業について 

「第二次多摩市教育振興プラン（改訂版）」及び 
「令和 8 年度の取り組み」は、市公式 HPや 
各市立図書館等でご覧いただけます。 

◀
年
度
の 

取
り
組
み 
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氏名（敬称略） 業  績  等 

升谷 雅行 
多摩市立中学校の学校医として、25 年にわたり、生徒の健康診断等に従事するとともに
学校保健計画への指導・助言を行い、学校保健衛生の向上に尽力された 

吉田 幸子 
多摩市立小学校の学校薬剤師として、29 年にわたり、学校保健計画への指導・助言、各
種学校環境衛生検査等に従事され、学校保健衛生の向上に尽力された 

渡部 和香子 
（東愛宕中学校） 

チャレンジクラス「あたご Space」の主任として、教室環境の整備や運営方法の改善に創
意工夫を凝らし、中心的役割を担って職務を遂行され、不登校生徒一人ひとりの状況に
応じたきめ細やかな支援を実践し、不登校率の改善に貢献された 

關口 寿也 
（連光寺小学校 校長） 

東京都多摩市立小学校の副校長、校長として、全国及び東京都小中学校環境教育研究会
に所属し、持続可能な社会づくりに資する人材育成と、SDGs達成の要となる ESDの推
進に尽力され、環境教育・ESDの実践と指導に大きく貢献された 

日下 隆馬 
（聖ヶ丘小学校 2年） 

ブルグミュラーコンクール 2025東京 11月ファイナル 
小学 1･2年 B部門 金賞 

朝倉 野乃香 
 （愛和小学校 5年） 

第26回大阪国際音楽コンクール  
ユース部門自由曲インファントAコース 第4位 

石川 澪 
（愛和小学校 5年） 

第 26回大阪国際音楽コンクール  
ユース部門自由曲インファント Aコース 第 5位 

宍倉 花芽 
（諏訪小学校 2年） 

公益財団法人日本書道教育学会主催  

第 75回全日本学生書道展 2年生条幅 秀作賞 

川口 郁美 
 （東落合小学校 6年） 

公益財団法人日本書道教育学会主催  

第 75回全日本学生書道展 6年生条幅 日本テレビ賞 

飯髙 実柚 
（東落合小学校 4年）  

第 26回大阪国際音楽コンクール  

ユース部門自由曲インファント Aコース 第 4位 

FC多摩ジュニアユース 
高円宮杯 JFA第 37回全日本 U-15サッカー選手権大会 出場 

（ 諏訪中学校・聖ヶ丘中学校・鶴牧中学校・青陵中学校所属生徒 ） 

類家 雛子 
（青陵中学校 3年） 

公益財団法人生命保険文化センター主催  
第 63回中学生作文コンクール 都道府県別賞 東京都佳作 

 

文部科学省が定める「学校給食摂取基準」はカルシウムについて、1 日に必要な摂取量の

50%が学校給食で摂取できるよう設定しています。給食を残さずに食べて、健康な体を作りま

しょう！ 献立など給食全般については ▶ 

 

◀ 牛乳の大切さについては 学校給食センター永山調理所 375-4661 問 

令和 7年度下半期教育委員会表彰 
キラキラ飾りのイラスト3

キラキラ飾りのイラスト3

お
キラキラ飾りのイラスト3

教育委員会では、教育、学術、スポーツ等の振興発展に

尽力され、功績が顕著な方について表彰を行っています。 

令和7年度下半期教育委員会表彰では、11名と1団体が 

受賞され、3月26日に表彰式を行いました。 

市公式 HP 

http://2.bp.blogspot.com/-MO7DELgpADk/U5hUfx5CEoI/AAAAAAAAhKY/0YjQNIFmcHE/s800/kirakira3.png
http://2.bp.blogspot.com/-MO7DELgpADk/U5hUfx5CEoI/AAAAAAAAhKY/0YjQNIFmcHE/s800/kirakira3.png
http://2.bp.blogspot.com/-MO7DELgpADk/U5hUfx5CEoI/AAAAAAAAhKY/0YjQNIFmcHE/s800/kirakira3.png
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令和 8年度（令和 9年 4月入学） 
就学相談の申込みについて 
令和 9年 4月に小・中学校に入学するお子さんで、市立小・中学校の特別支援教室や 

特別支援学級、都立特別支援学校等を希望する方を対象に就学相談を受け付けています。 

市の特別支援教育や就学相談の流れ、申請方法等については、市公式HPやYouTube

の多摩市公式チャンネルで配信中です。相談を希望される方は、必ず事前にご視聴の上、

電話またはWEBでお申込みください。 教育センター 特別支援教育マネジメントチーム 372-2050 問 

詳しくは ▲ 
市公式HP 

申込は ▲ 
こちらから 

 
大谷戸プレーパーク TAMA 
で遊びませんか ！ 
「自分の責任で自由に遊ぶ」をモットー

にした遊び場です。子どもたちが自主的、

自発的に自然体験活動を行うことができ

るように体験活動指導者などのスタッフが

環境づくりと遊びを応援します。自然体験

活動指導者養成講座も実施しています。 

●日付：5月9日 / 6月13日 / 7月25日 / 8月1日 / 9月12日 

10月10日 / 11月14日 / 12月12日 / 令 和9年1月9日 

2月27日 / 3月13日 の土曜日 

●時間：9時頃から 15時頃まで   ●費用：無料 

●場所：大谷戸公園キャンプ練習場 （連光寺 5-17-1） 

●申込：事前申込不要。未就学児は保護者同伴 

※雨天中止。その他状況により中止や変更となる場合あり。 
※プレーパークでは、子ども達が自由に遊ぶために「けがや事故は
自己責任」という考えを基本としています。 

教育振興課 ３３８-6930 問 

詳
し
く
は 

市
公
式

 

指
導
者 

養
成
講
座 

 
八ヶ岳少年自然の家で 
楽しい思い出を作りませんか ? 
八ヶ岳少年自然の家に泊まって、楽しい思い出を

作ってみませんか。引率者が 18歳以上で2人以上

の団体であれば、ご家族やお友達同士でもご利用

いただけます！ 

※夏期利用期間（7 月 24 日～8 月 25 日）は、団体の構成
によって予約開始期間が異なります。 
詳細は、たま広報 4月 20日号をご確認ください。 

詳
し
く
は 

市
公
式

 

八ヶ岳少年自然の家 0266-66-2036 問 

学びの冒険パスポート「たまなびパスポート」始めます！ 
多摩市教育委員会では、学びの出発点を学校として、子どもたちが平日に学校を離れて、保護者の方などと一緒

に行った探究的・体験的な学びを授業として認定する仕組み「たまなびパスポート」を 4月から導入しました。全ての

子どもが自分らしく学び育つことを応援していきます。 

✐具体的には… 
○二つの学びのスタイルを選択できます！ 
❶「ラーケーション」      平日に保護者等と学校外の施設や地域で学ぶ。 

どんな学習？？  例えば…生活科や総合的な学習の時間の体験活動や調べ学習として、 

   家族と一緒に施設見学、イベントの参加    地域行事、ボランティアへの参加  

   多摩川流域や農園での自然体験 など 

❷「デュアルスクール」(※) 保護者と一緒に一定期間、多摩市の在籍校を離れて都外の学校で学ぶ。 

どんな学習？？  例えば…小学校 5・6年生や中学校 1年生が、移動教室で訪れる長野県富士見町での 

   小・中学校の授業への参加 など 

○取得可能日数は年間で 3～5日程度です！ 
土日・祝日、長期休業・定期考査・行事期間を除く３～５日程度（活動に応じて要相談）。 

○保護者が事前に学校へ利用申請します！ 
所定の様式（申請書）に、利用期間や学びのスタイル、学習場所や内容等を在籍校の先生に事前提出します。 

教育指導課 ３３８-６９１３ 問 

 
詳しくは学校に 

お問い合わせください！！ 

※「デュアルスクール」は、株式会社あわえ登録商標。使用許諾済。 

★デュアルスクール(※)の実施に当たり、多摩市と友好都市である長野県富士見町
の教育委員会は、互いに連携・協力していく覚書を締結しています。 

多摩市ユネスコスクール 

イメージキャラクター 

「ゴーヤン」 
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多摩市教育委員会（〒206-0025 多摩市永山 1-5 TEL：042-338-6872 FAX：042-337-7620） 
発行回数 年5回 発行部数 14,000部 小学校17校 児童数6,184人 中学校9校 生徒数2,962人（4/7現在） 
●市公式ホームページでは、カラー版や過去の「多摩市教育委員会だより」をご覧いただけます。     こちらから！  

発行 
編集 

教育委員会のうごき （令和8年2月6日～令和8年4月2日） 
教育委員会：定例会3回、臨時会0回（教育長報告11件、承認2件、議案14件、協議2件、請願0件） 
主 な議 題：「国登録有形文化財（建造物）川井家住宅主屋及び旧川井家住宅土蔵保存活用計画」について／多摩市学校給食センター

建替整備基本計画（原案）について／第二次多摩市教育振興プラン（改訂版）に基づく令和8年度の取り組みについて 

 

多摩市教育委員会委員に 

常盤
と き わ

 隆
たかし

  氏 が 
就任しました 

小林
こばやし

 昭一
しょういち

  氏の任期満了に伴い、3 月に行われた市議会

における任命の同意を得て、常盤 隆  氏が 4 月 1 日付けで

教育委員に就任しました。 

任期は、令和 12年 3月 31日までです。 

令和８年度の学校給食費を無償化します！ 
令和 7年度に引き続き学校給食費の無償化を実施します。 

●対象者：市立小･中学校の全児童･生徒 

●無償対象費用：令和 8年度の市立小･中学校で提供する 

学校給食の給食費全額 

●無償期間：令和8年4月1日から 

令和9年3月31日まで 

詳
し
く
は 

市
公
式

 

学校支援課 338-6875 問 

予防接種情報 
❖ 男子 HPVワクチン任意予防接種費用助成 

❖ HPVワクチン定期予防接種 

❖ 麻しん風しん混合接種第 2期の期間延長 

▼子どもの予防接種について 

男子の HPVワクチン 
について 

▲
 

健康推進課 376-9111 問 

 

 

 

 

●日時：6月 7日(日) 午前 10時～午後 4時 

●場所：永山公民館・永山北公園・グリナード広場等 

●対象：どなたでも 

詳
し
く
は 

市
公
式

 

子ども・若者政策課 338-6904 問 

防犯情報メールのご案内 
メールの登録者に、不審者情報を

「安全安心まちづくり情報」として配

信しています。このサービスに登録し

ていただくと、市内の防犯情報や不

審者出没情報をご覧いただけます。 
▲登録は 

こちらから 

防災安全課 338-6841 問 

 

●日程：8月 4日(火)～6日(木) 
※ 2泊 3日 

●宿泊場所：八ヶ岳少年自然の家 

●講師：東京ヴェルディ所属コーチ 

●対象：小学 3～6年生 ※ 他にも条件あり 

●費用：9,000円（宿泊費・交通費・教室中の食費等） 

●申込：5月 25日(月)までに市公式 HPから 

詳
し
く
は 

 

市
公
式

 

子どもサッカー体験教室を 
開催します！ 

スポーツ振興課 338-6954 問 

あなたのいばしょチャット相談窓口 
 

 

24時間 365日、いつでも、誰でも、無料・匿名で 

利用できるチャット相談窓口です。 

ひとりで悩んでいませんか。 

あなたはひとりではありません。 

相談の秘密は守ります。 

あなたの同意がない限り、相談内容を誰かに 

伝えることはありません。 

いつでも、どこでも、どんなことでも、あなたのことを

話していただけませんか？ 

健康推進課 376-9139 問 

相談はこちらから ▶ 


