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令和７年度第３回ＴＡＭＡ女性センター市民運営委員会 会議概要 

 

開催日時： 令和７年６月２５日（水）１４：００～１６：００ 

場  所： ＴＡＭＡ女性センター 活動交流室 

出席委員：（委員長）小泉雅子委員、（副委員長）岡村志穂委員、鈴木さくら委員、千代昇

委員、福壽晃委員、藤江美也子委員 

欠席委員：上田いつき委員、岡田貴子委員 

ＴＡＭＡ女性センター(事務局)：武井係長 

傍 聴 者：なし 

司  会：小泉委員長 

 

＜配付資料＞ 

7/12 ワークショップ①チラシ、7/12 ワークショップ①計画書 

 

１.開会 

 

２.今年度の事業について  

（１）7/12 開催のワークショップ①について 

・基調講演の講師は、多摩市男女平等参画推進審議会委員の神子島教授に決定した。「多摩

市女と男がともに生きる行動計画」について基礎的なことをレクチャーいただく。 

・計画に関すること以外で、事前に講師に事前アンケート（シール投票）の結果を見てい

ただき、少しコメントいただければ。 

・グループワークのやり方について。テーブルごとにテーマを分け、そのテーブルを参加

者が巡回してコメントする形式はどうか。 

・巡回するかたちだと、それぞれのテーマについて議論が深まりにくい懸念があるため、

グループで１つのテーマを選択し、それについて話してもらうほうが良いのでは。 

・議論した内容を、ふせんに書いて模造紙に貼り、まとめる流れにしたい。だが、模造紙

にまとめるだけだと、ただのワークで終わってしまい、考察が深まらない可能性があるた

め、一歩進んだ考察をグループごとに行い、１グループに対し講師から１分程度でも良い

のでフィードバックしてもらうかたちが良いのでは。 

・グループワークの際は、参加者がバランスよく発言できるような工夫が必要。各グルー

プに市民運営委員が１人入ってファシリテーターを務める。 

・事前アンケートの設問は１１問ある。この中からどのように、各グループで話し合うテ

ーマを決めていくか。 

・受付時に、参加者にアンケートの設問と集計結果が書かれた資料を渡し、それを見なが

らグループごとに取り上げるテーマを決定していただくのはどうか。 

・取り上げるテーマについては、他のグループと被っても良い。グループワークについて

は、メンバーを入れ替えて２周行うので、２周目はまたテーマを選びなおす。 

・グループ分けについては、受付時に、自分が１周目と２周目にどのグループに所属する

か分かるような席札を渡す。 
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・グループワークの中で、アイスブレイクとして最初に簡単な自己紹介はするが、名前を

言いたくない人もいると思うので、ニックネームなど、呼んでもらいたい名前で紹介する

ことにする。グループメンバーが覚えやすいよう、受付時に手書きできるネームプレート

のようなものを配布して、そこに呼んでもらいたい名前を書いて着用してもらうとスムー

ズか。 

・グループワーク内での議論の流れとしては、 

①自己紹介 

②トークテーマ「なぜそのテーマを選んだ（興味を持った）のか。そのテーマについて思

うこと」 

③トークテーマ「そのテーマに対して賛成か、反対か。アンケート結果を見て、年齢・性

別などによる結果の考察と分析」 

④トークテーマ「グループで話してみて、どのような気づきがあったか。話し合ったこと

で新しく発見したことや、自分が今後取り組みたいと思ったこと、社会に期待することな

ど」 

⑤代表者が発表（各グループ２分程度） 

⑥講師からフィードバック（各グループ２分程度） 

これで４０分程度を予定。 

 

（２）9/23 開催のワークショップ②について 

①事前アンケートフォームについて 

・事務局が作成した WEB フォーム（案）について、質問ごとに自由記載が設けられている

が、自由記載は最後にまとめて配置する方が良い 

・性別欄について、「どちらでもない」と「答えたくない」を設けているため、「その他」

欄は不要ではないか 

・完成した WEB フォームについては、９月のワークショップ②のチラシに掲載するほか、

多摩市公式 HP などに掲載する 

・回答は、多摩市民でなくても可能。なるべく若い世代にも答えてもらいたいので、イン

スタグラムや LINE で広めたり、機会があれば大学生にもリーチできるよう各委員で広報

していく 

・WEB フォームについては、公式 HP の URL を掲載して完成としたい。完成したら、事務局

から委員に送って確認してもらい、その後確定とする 

 

②広報周知について 

・小泉委員長が、７月に大学生を対象とした講義を行う機会があるため、その際にワーク

ショップのことも周知できたら 

・７月１日にたま広報（8/5 号）の原稿締切のため、それまでに場所や時間、タイトルを

確定させ、周知したい。チラシもそのあたりに間に合わせて作成するイメージで進める 

 

③事業内容について 

・日程は９月２３日（火・祝）の午前１０時～１２時で決定 
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・現時点で当日不参加は岡村委員 

・会場は関戸公民館の大会議室を予定していたが、中央図書館の活動室１が使えるかどう

か、事務局で確認する 

・タイトルについては、７月開催の「本当に大事？その男らしさ・女らしさ」というタイ

トルを活かして、同じテーマでパート２にする。７月との違いは対象者が全年齢から、若

者世代限定になること。 

・「若者」の範囲については、「平成生まれ」を基準としてしぼっていくと、ジェネレーシ

ョンがちょうどよく、参加者にとって自分が対象だとわかりやすいのではないか 

・チラシのデザインなどを、７月のものと雰囲気を変えることで差別化していく 

 

３.次回以降の活動日程 

・下記のとおり、令和７年度第４回と第５回の委員会の日程を決定した。 

令和７年度第４回市民運営委員会 令和７年８月６日（水）１４：００ 

令和７年度第５回市民運営委員会 令和７年９月１０日（水）１４：００ 

※第４回については当初予定されていた令和７年７月２３日（水）から日程変更となった。 

 

４. その他 

特になし 

 

５. 閉会 


