
多摩市北部

高齢者見守り相談窓口
日常生活の中で、高齢者の｢ちょっと気がかりだな ｣｢いつもと違うな｣という

変化に気付いた時に、見守り相談窓口にご連絡ください。

愛宕１-１-２-１０６

月～土 9：00～17：00 （祝日除く）

※電話回線は準備中です。

お問い合わせは下記までお願いします。

✿令和3年9月24日(金)業務開始✿

社会福祉士等専門職スタッフ2名が生活上の

相談にのります。

皆様にお会いできるのを楽しみにしています

見守り活動
（戸別訪問）

地域の見守り
体制の構築

（見守りサポーター・
協力員の養成）

人と人とを繋げる
お手伝い
（孤立対策）

【問い合わせ】 多摩市高齢支援課
介護予防推進係 042-338-6924

暮らしの安心のため、
高齢者世帯へ
訪問します

地域と協力し、
興味にあう活動や相談
場所を紹介します

研修を実施し、
皆さんとできることを

考えます

▼私たちはこんなお仕事をしています

9月23日(木)10時～15時

内覧会開催

北 部 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー の 愛 宕 支 所 に 併 設 ！
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お越しください
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