
ができました 
 

病院やクリニックなどから処方されたお薬や、市販されている 

お薬の中には腎臓に負担をかけてしまうお薬もあります。 

 

ＣＫＤ（慢性腎臓病）の方は、腎臓に負担をかけないようにお薬

に気を付ける必要があり、腎臓の機能に応じてお薬の量を調整 

したり、違うお薬に変更したりすることが大事です。 

 

ＣＫＤシールをお薬手帳に貼ることで、医師や薬剤師が腎臓の 

機能を確認し、お薬を調整することができます。 

 

病院やクリニックを受診したり、薬局でお薬をもらう際には、 

ＣＫＤシールを貼ったお薬手帳をお見せください。 

⋆シールが追加で必要となった際には、病院の薬局窓口でもお渡しできます。 

＜60mL/min/1.73m2未満＞    ＜30mL/min/1.73m2未満＞ 

        

腎臓が少し弱っています     腎臓がとても弱っています 

日本医科大学多摩永山病院 腎臓内科、薬剤部 

お問い合わせ先：042-371-2111(内線 3031) 
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