
１１月１８日（水）10：00～11：00 

～ガーランド作りと赤ちゃんとふれあいタイム～ 

初めての出産や育児についてガーランドを作りながらお

話しましょう。この日は先輩ママと赤ちゃんも来館して

います。おしゃべりしながらゆったりした時間を一緒に

すごしましょう。申込不要、直接きてね！ 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼児のつどい「ぽよぽよタイム」  
★毎週木曜日 10：30～11:30 

対象：おおむね１歳３ヶ月～ 

 

５日 ふれあいリトミック 
楽しいリトミックで、お子さんと歌ったりリズムをとっ

たりたくさんふれあいましょう！ 

講師：越智早織氏 

１２日 よっちゃんのわくわくシアター 
いつも笑顔のよっちゃんが、楽しいお話をたくさん用意

してくれていますよ！お楽しみにね！ 

講師：唐木芳子氏 

１９日 クリスマス工作＆お誕生会 
クリスマスにちなんだ工作をしましょう！ 
11月のお誕生会もします。写真を持ってきてください。 

缶バッチにしてプレゼントします。 
２６日 文ちゃんのパネルシアター 

笑いいっぱい、文ちゃんの楽しい 

パネルシアターです。 

今日はどんなお話かな？お楽しみに！  

講師：荒木文子氏 

 

  

 

乳幼児のつどい「赤ちゃんタイム」 
★毎週水曜日 10:30～11:30  

対象：０歳～おおむね１歳３ヶ月 
 

４日  わらべうた    

わらべうたに合わせて、赤ちゃんとふれあい遊び

を楽しみましょう！ 

講師：佐藤陽炎氏 

１８日 親子ふれあい体操 
お子さんをあやしながら、元気な純子先生と 

体を動かしてリフレッシュしましょう！ 

※11:30～12:00は相談タイムです。 

講師：工藤純子氏  

２５日 クリスマス工作＆お誕生会 
クリスマスにちなんだ工作をしましょう！ 
11月生まれのお子さんは、写真を持ってきて 

ください。缶バッチにしてプレゼントします。 

 

★11日は、すくすく発達相談のためお休みします。 

ぽよぽよポスト
多摩市立永山児童館 令和８年 11月１日発行 

〒２０６－００２５ 多摩市永山３－６ ０４２－３７３－０９９１ 
  

～乳幼児・幼児のつどいはいつからでも参加できます！～ 

～永山児童館 １１月の利用について～ 
 
〇開館日時 
月曜日～土曜日：午前９時～午後７時 
※午後６時～７時は中高生のみ 

日曜日：８日・2２日 午前１０時～午後５時 

※8日は「とも～るまつり」のため、通常利用はできません。 
★乳幼児専用ひろばの利用できる時間★ 
月曜日～金曜日：午後４時３０分まで 
土曜日・日曜日：午後４時まで 

〇休館日：第１・第３・第５日曜日、祝日、年末年始 

〇おやつ・食事ができるスペースもあります 

１１月２０日（金） 10：30～11：20 
子育て支援講座 

「ハーフバースデーをお祝いしましょう！」 
成長の記念に、お子さんの足形を取って、お家に 

 飾りませんか。 

対象：2026年 5月生まれのお子さんとその保護者 

定員：５組 

申込み:１1月４日（水）10:00～（電話可） 

多摩市児童館 
イメージキャラクター 

「あそんじゃ王子」 

永山児童館 

２次元コード 

１１月１０日、１７日、２４日 
１２月１日、８日、１５日、２２日 

（１１月３日はお休みです。） 

「出張ひろば」（毎週火曜日） 
場所：市民活動・交流センター2階子育て交流室 

時間：１０：００～１５：００ 
子育て交流室で、みんなでのんびり過ごしましょう！ 
 
＜時間内は申込み不要。ご自由にお越しください＞ 
授乳コーナーや飲食スペースもあります。 

★1１月２４日、1２月 2２日は、遊びに来たお子さん 
１人につき１つ缶バッチが作れます。写真を切らずに持
ってきてください。（缶バッチは直径 5.7 ｾﾝﾁ） 
★駐車場は１時間まで無料です。 
★出張ひろばは 12月 22日で終了します。 

 

1２月２２日は 
ぴーちゃんの 
パネルシアターを 
楽しもう(^^♪ 



１１・１２月の行事・子育て支援講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

              

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
●虐待に気づいたり、虐待を疑ったりしたら、ご連絡ください。 

(355)3777：多摩市こども家庭センター「にじたま」相談専用電話 

(372)5600：東京都多摩児童相談所  189(いちはやく)：児童相談所全国共通ダイヤル 

●子育てをしている方へ 

  イライラしてつい必要以上にしかったり、たたいたりしていませんか？「このままで 

は虐待してしまうのでは…」「もしかしたらこれって虐待では…」と悩んでいませんか？ 

一人で悩まずに、こども家庭センターなどにご相談ください。一緒に考えましょう。 

＊子育て支援講座は市内在住の方が優先です 

 

～子育て支援講座～ 
  

すくすく発達相談 「親子からだ遊び」  
１１月１１日（水）１０：４０～１１：４０ 
子どもの発達を促す遊びについて、作業療法士の先生から 

教えていただきます。楽しく学んでみませんか！ 

対象：０～1歳の乳幼児親子 
定員：８組 

申込み：受付中（電話可） 
講師：島田療育センター 作業療法士 坂本遥菜氏 

「とも～るまつり」 

１１月８日（日）12:00～15:00 

 
３００円のチケット１枚でチョコバナナ、わたあめ、 

クレープ、スーパーボールすくいなどのお店が楽しめます。 

チケットについて 

前売り券のみです！当日券はありません。 

金額：300円券 ※200枚限定、先着順  

販売期間：１１月５日（木）まで 

販売場所：永山児童館 

※電話不可 直接来館して購入してください 

※瓜生地域の方は永山第二学童クラブでも購入できます。 

ボランティアについて 

お店を手伝ってくれるボランティアも募集しています！ 

当日だけでも大丈夫。詳しくは職員に。 

 

今年はとも～るまつりでどんぐりを集めます 

どんぐりの量で何かプレゼント！ 

集めて、参加してね！ 

 

     「お正月飾り作り」 
１２月４日(金)10：20～11：40 

水引にドライフラワーなどを飾り、素敵なお正月飾りを

作りませんか。 

 

対象：未就学児の保護者 

定員：１０人  

保育定員：8人・０歳～ 

参加費：500円（当日徴収） 

申込み：１１月１2日（木）1０:００～（電話可） 

講師：田原絵美氏（ドライフラワーアレンジメント講師） 

１２月１４日(月)午後５時３０分～７時  

場所：多摩永山中学校 校庭 
 

SORATOMO（ソラトモ）

ふたご座流星群を見よう！詳しくは、１２月号でお知らせします！ 

１２月２日（水）１３：３０～１６：３０ 

【受付時間は午後 3時 45分まで】※焼き上がりに時間がかかるため 

申込み：11月 1２日（木）～11月 2４日（火） 

費用：ひとり１本 200円（申込みの時に持ってきてね）５０本限定  

＊雨天の時は、室内でふかし芋にします。 

申込んだ人は、取りに来てください。 

１１月７日（土）は「とも～るまつり」準備の為 

13時で閉館します。 

なくそう 児童虐待 ～11月は児童虐待防止推進月間です

～ 

１１月１３日（金）はじゅうたんクリーニングのため 

ひろばのお部屋は 15時 45分で終了します。  


