
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「出張ひろば」（毎週火曜日） 

5月 12日、19日、26日 （5/5を除く） 

１０：００～１５：００ 
場所：市民活動・交流センター2 階 

   子育て交流室（貝取 1-26－１） 

子育て交流室で、みんなでのんびり過ごしましょう！ 

＜時間内は申込み不要。ご自由にお越しください＞ 

児童館の職員が遊具を持って遊びに行きます！お子 

さんと一緒にのんびり過ごしませんか。ボールプールや

授乳コーナーや飲食スペースもあります。是非来てくだ

さい！★５月 26 日は缶バッジがひとり１つ作れます。 

写真を切らずに持ってきてください。 

（缶バッジは直径 5.7 ｾﾝﾁ） 

～乳幼児・幼児のつどい・出張ひろばは申込はいりません。 いつからでも参加できます!～ 

幼児のつどい「ぽよぽよタイム」 

★毎週木曜日 10：30～11:30 
対象：おおむね１歳３ヶ月～ 

1 歳以上のつどいの時間です。毎回、季節に合わせた楽し
いプログラムを考えています。お子さんやお友だちと一緒
に、遊びましょう！手遊びや読み聞かせもあります。 

７日 「オカリナタイム」 
母の日の演奏会♡オカリナデュオ cocoa さんのオカリナ
演奏です。終了後はお茶を飲みながらおしゃべりをしまし
ょう。赤ちゃんもどうぞ！ 

１４日 「お散歩へ行こう！」  
児童館から永山南公園にお散歩に行きます。公園到着は、

10:50 頃の予定です。※雨の場合は児童館であそびま

す。28 日のクッキングの申込開始です。 

２１日 「体をうごかして遊ぼう！」 
おもいっきり体を動かすよ～！！ 
２８日 「みんなでクッキング＆５月お誕生会 」 
キャロットケーキを作ります。14 日（木）より 

申込開始。1 組 50 円（申込時に支払い） 

※５月生まれのお子さんは誕生会に写真を 

持って来てね！缶バッジにしてプレゼントします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒２０６－００２５ 多摩市永山３－６ ０４２－３７３－０９９１ 
  

多摩市立永山児童館        令和８年５月１日発行 
平成３０年１月９日発行 

永山児童館２次元コード 

～永山児童館 ５月の利用について～ 

●開館日時 

月曜日～土曜日：午前９時～午後７時（午後６時～７時は中高生のみ）  
日曜日：10 日・24 日 午前 10 時～午後５時 

★乳幼児専用ひろばの利用できる時間★ 

 月曜日～金曜日：午後４時３０分まで 

 土曜日・日曜日：午後４時まで   

●休館日：第１・第３・第５日曜日、祝日、年末年始 

 

多摩市児童館 

イメージキャラクター「あそんじゃ王子」 

乳幼児のつどい「赤ちゃんタイム」 

★毎週水曜日 10:30～11:30 
対象：０歳～おおむね１歳３ヶ月、妊娠中の方 

みんなでおしゃべりしながら、手遊びやわらべうた

で楽しく過ごしましょう。わらべうたは、ママのやさ

しい声にのせて お子さんとのんびりふれあい遊びを

します。お散歩がてら、赤ちゃんと一緒に児童館に来

てみませんか！ 

１３日 「おしゃべり＆ストレッチ」  
    おもいっきり体を動かしてみよ～！ 

２０日 「歯科衛生士さんのお話」 

    可愛い歯が生えてきたかな？ケアの仕方や歯磨きの

仕方などを教えていただきます。 

２７日 「おしゃべり＆５月誕生会 」 
※５月生まれのお子さんは誕生会に写真を持って  

来てね！缶バッジにしてプレゼントします。 

 

利用対象：多摩市内在住の０～１８歳未満の児童 

（未就学児は必ず保護者同伴で） 

利用方法：最初に受付にて利用者登録をしてください 

“ぽよぽよひろば”は永山児童館にある乳幼児親子の専用ス

ペースです。親子でのんびりと遊んだり、お友だちと一緒に

楽しく過ごしたりできます。おむつ替えや授乳スペースもあ

ります。お気軽に遊びに来てください。 

【利用時間】月曜～金曜 9:00～16:30   

毎週土曜  9:00～16:00 

第２、第４日曜 10:00～16:00 

【対 象】 0 歳～未就学児親子 

☆子育てに関する相談、地域の子育てに関する情報、各家庭

が受けられる子育てサービスの紹介や利用に関する相談

等もおこないます。(月)～(金)10:00～16:00 ひろばに 

職員がおりますのでお気軽にお声かけください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                

 

５月２２日（金）１０：３０～１１：２０  

「ハーフバースデーをお祝いしましょう！」 
成長の記念に、お子さんの足形を取ってお家に飾りませんか。お子さんが生まれてからの

半年間で日々感じた事など、みんなでおしゃべりしながら楽しく過ごしましょう！ 

対象：２０２5 年 11 月生まれのお子さんとその保護者 

定員：5 組 申込：5 月７日（木）１１：３０～（電話も可） 

５月２９日（金）１０：３０～１１：３０  

「子どもと遊びながらできる♪表情筋トレーニング」 
表情筋や舌を動かす顔ヨガのエクササイズです。お子さんと一緒に体験して 
笑顔のコミュニケーション力をアップさせましょう！ 
対象：０～１歳の親子   定員：10 組（先着順） 

申込：5 月 7 日（木）１１：３０～（電話も可） 

 講師：道下明穂氏（顔ヨガインストラクター） 

６月５日（金）１０：３０～１１：３０  

「０歳児のための救急救命講座」 
子育ての中で起こりうる事故。ひやっとする場面でも焦らないように。 
いざという時のために救急救命の方法を学びます。 
対象：０歳児の親子（保育なし 同伴での参加になります）定員：12 組 

申込：5 月 15 日（金）１０：００～（電話可） 

講師：曽根 悦子氏（国士舘大学防災・救急救助総合研究所 准教授） 

６月１１日（木）１０：３０～１２：００  

「おもちゃの広場」 
年齢に合わせたおもちゃの選び方や遊び方の話を聞きながら、木のおもちゃや 
グッドトイを中心に実際におもちゃを手に取って親子で遊びます。 
申し込み不要です。直接遊びに来てください！ 
対象：０～３歳児と保護者  

講師：そらいろのたね 猪股久美子氏 （おもちゃコンサルタント） 
 

 

※このおたよりに掲載されている有料広告は、児童館の業務と直接関係 

ありません。内容は広告主にお問い合せ下さい。 

※多摩市児童館おたより広告掲載取扱要領に則り広告を掲載しています。 

「アウトドアPlayce
ぷ れ い す

！」 
みんなお待ちかねのドラム缶ピザをやるよ～！ 

児童館のテラスでピザを一緒に作りませんか！ 

日にち：５月２３日(土) 小雨決行 

 

５・６月の行事・子育て支援講座 

【子育て支援講座の申込みについて】対象は市内在住の方が優先になります。 

子育て支援講座 

時 間
じ か ん

：①午前
ご ぜ ん

11時
じ

～11時
じ

45分
ふん

 ②午前
ご ぜ ん

11時
じ

45分
ふん

～午後
ご ご

12時
じ

30分
ふん

 

③午後
ご ご

12時
じ

30分
ふん

～1時
じ

15分
ふん

 ④午後
ご ご

1時
じ

15分
ふん

～2時
じ

 

場 所
ば し ょ

：永山
ながやま

児童館
じどうかん

 テラス 

対 象
たいしょう

：全般
ぜんぱん

（幼児
ようじ

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

）※市内
しない

の方優先
ゆうせん

 

定 員
て い い ん

：（保護者
ほ ご し ゃ

を含めた）各回
かくかい

10名
めい

。先 着 順
せんちゃくじゅん

。 

費 用
ひ よ う

：一人
ひとり

200円
えん

 ※申込み
も う し こ  

の時
と き

に持って
も   

来て
き  

ください。 

     キャンセルの場合
ば あ い

5月
がつ

21日
に ち

(木
も く

)以降
い こ う

は返金
へ ん きん

出来ません
で き    

。 

申込
もうしこ

み：5月
がつ

９日
か

(土)午後
ご ご

２：００～５月
がつ

21日
にち

(木
もく

) 

※電話
でんわ

の場合
ばあい

は 5月
がつ

９日
か

(土)午後
ご ご

３：００～ 

 


