
４日「あすのき保育園身長体重測定」 
毎月初めのひなたぼっこは、あすのき保育園の先生

による身長、体重測定です。 

ぜひ、来てくださいね！ 

 

１１日「クリスマス会」 
今年最後のひなたぼっこです。 

みんなで楽しいクリスマス会を過ごしましょう！ 

民生児童委員さんも来てくれますよ。 

 

※新年は令和 8年 1月 8 日（木）から始まります。 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

「はとぽっぽ」は幼児と保護者の方同士の

友だち作りの場です。 

いつからでもお気軽にご参加ください。 

 

 

水曜日 11:00～11:45 

対象 おおむね１才以上 

 

木曜日 10:30～11:30 

対象 ０才児親子、プレパパママ 

いよいよ今年も残すところ１か月となりました。寒い毎日ですが、 

今月も児童館で楽しく遊びましょう！ 

 

令和７年 1２月１日発行 

※このおたよりに掲載されている有料広告は児童館

の業務には直接関係ありません。内容は広告主にお問い合わせください。多

摩市の児童館おたより掲載取扱要領に則り広告を掲載しています。 

 

【有料広告】 

３日「楽器で遊ぼう♪」 
いろいろな楽器を鳴らして遊ぼう！ 

どんな楽器があるかな？ 

 

１０日「クリスマス会」 
みんなでクリスマス気分を 

楽しみましょう！ 

 

 

※新年は令和８年１月１４日（水）から始まります。 

 

ひなたぼっこは、0歳のママ・パパの友だち作りの 

場です。おしゃべりしたり、わらべうたや手遊びを 

したり、楽しい時間を一緒に過ごしましょう。 

これからパパママになる方もお気軽にどうぞ！ 

 

毎週火曜日に聖ヶ丘の「ひじり館」で出張子育て

ひろばを実施しています。 

日時：1２月２・９・16・23 日（毎週火曜日） 

１０：００～１５：００【14：45 より片付け】 

対象：乳幼児親子 

場所：ひじり館プレイルーム（B1F） 

申込はいりません。 

１６日は図書館スタッフによる赤ちゃん 

おはなし会があります。 

ひじり館の駐車場が利用できます。 

 

 

生まれた日から生後 6 か月のハーフバースデイまで、 

毎月の写真を飾るフォトガーランド台紙を作りませんか。 

毎週木曜日 11 時 30 分～12 時（０歳児のつどい終了後）に 

お待ちしています。 

（ほかにも作りたい日があればお知らせください） 

 

＜お知らせ＞ 
12月１３日（土）午前 9:00～午後１:00  

 「すわっこまつり」(会場：諏訪小学校)の 

ため、この時間帯は閉館となります。 

「あそびコーナー」に参加できます。 

1２月の児童館の開館について 
開館日  月曜日から土曜日（日曜・12/2８～1/４は閉館です） 

開館時間 午前 9 時～午後 6 時（ひろばの利用は午後５時までです） 

      

サンタさん 

来るかな？ 



ゆるヨガ＆ストレッチ 

１８日（木）10：30～12：00 
 

ママの心と身体をリフレッシュしてみません

か？ご家庭で親子でできる簡単ストレッチを

教えてもらいましょう！ 

11:30～は先生を囲んでハーブティーを飲み

ながらゆったりタイムを過ごしませんか？ 

 

講師：工藤純子氏 

（フィットネスインストラクター） 

対象：未就学児の母親 ※市民優先 

定員：10 人  

申込：１２月３日(水) 

来館受付 9:30～、電話受付 10:00～ 
＊保育はありません。親子で一緒に楽しく 
からだを動かしましょう。 

 

 

                                     

 

 

   

  

  

    

   

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

地域子育て支援拠点は妊娠期から１８歳までの切れ目のない子育て支援を行う地域の身近な拠点として、親子の交流や相談を行うことができる場所です。 

お気軽にご利用下さい。 

 

 

 

 

 

 

１２日(金) 
10：45～11：15 

ウクレレユニット「プリン☆カナサ」のコンサートです。 
クリスマスの曲や、お馴染みの曲を演奏してくれます。 

癒しの音色の演奏と歌で、楽しい時間を一緒に過ごしませんか！ 

コンサート終了後、「体験コーナー」もあります。 

プリン＆カナサと一緒に弾いてみましょう！ 

 

 

 

 

  ９日（火） 

 １０：３０～１２：００ 

毎月大好評！！温かい飲物を飲みながら 
おしゃべりしませんか？ほっと一息！お誕生
会もします。みんなでお祝いしましょう！ 
1２月生まれのお友だちに缶バッジをプレゼン
トします。直径５７ｍｍの写真を切らずにお持
ちください。（缶バッジのサイズは５５ｍｍ） 
 
 
誕生会もします。（カフェの申込みは不要です） 
      

すみれ幼稚園共催 

 

ストレッチでリフレッシュしませんか？お子さんを抱っこして

のプログラムや手あそびもあります。＊申込はこちらから↓ 

１２月１５日・１月２６日（各月曜日） 10:30～11:15 

対象 ０・1 歳児の親子 
定員 各 7組 

講師 すみれ幼稚園 福島若菜先生 

問い合わせ すみれ幼稚園【042(374)7427】 

1２月生まれ 

 
 

 

 

 

 

 

 

パネルシアターグループの「ぴーちゃん」

による楽しいクリスマスのプログラムで

す。ブラックライトを使って幻想的な世界

が繰り広げられますよ。お楽しみにね！ 

 

 

  ９日（火） 
 １１：３０～１２：００ 

 

おしゃべりしながら、毛糸玉で手作りを楽しみましょう！  

☆ポンポンメーカーでクリスマスオーナメント作り 

☆簡単かぎ針のマフラーを編んでみよう 

１５日（月）・１７日（水） １０：３０～１２：００ 
★上記以外の時間にモビールやフォトガーランドも作れます 
ので、お声かけください 

  


