
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUMP
ジ ャ ン

-
－

JAM
ジ ャ ン

のいろんな運動
うんどう

あそびをみんなで楽
たの

しもう！ 

１８日(金):「ひっこしおに」 「フラグ取
と

り」など  

２４日(木）:「王様
おうさま

陣取
じ ん と

り」「ひみつおに」など 

時間
じ か ん

： 午後
ご ご

３：３０～４：００ 

みんなのやりたいあそびはどれかな？ルールもみんなで考
かんが

えてみよう！ 

 

JUMP
ジ ャ ン

-JAM
ジ ャ ン

とは…？ 

一般財団法人児童健全推進財団とナイキのパー

トナーシップにより、全国の児童館で実施して

いる運動あそびです。 

夏休
なつやす

みはどうだった？ みんなの夏
なつ

の思
おも

い出
で

話
ばなし

を聞
き

かせてね！ 児童館
じどうかん

でまってるよ～♪ 

令和８年９月１日発行 

シャボン玉
だ ま

タイム！ 

１６日(水)：午後
ご ご

４:００～４:３０ 

いろいろな道具
どうぐ

やシャボン玉
だま

マシーンを使
つか

って、シャボン玉
だま

を楽
たの

しもう！ 大
おお

きなシャボン玉
だま

もできるかな？ 

※申込
もうしこ

みは、いりません。じどうかんの前庭
まえにわ

に集
あつ

まってね！ 

よごれてもいい服装
ふくそう

で来
き

てね！  【雨天
うてん

中止
ちゅうし

】 

今年
ことし

の 中 秋
ちゅうしゅう

の名月
めいげつ

（お月見
つきみ

）は９月

２５日(金)です。虫
むし

の鳴
な

き声
ごえ

を聞
き

きなが

ら、空
そら

をながめてみませんか！ 

気
き

をつけよう！ 

最近
さいきん

、ゲーム機
き

や 

スマホを置
お

きっぱ 

なしにしていることがよくあります。 

大切
たいせつ

なものは必
かなら

ず持
も

ち歩
ある

くか、カバ

ンの中
なか

にしまいましょう！ 

たっきゅうきょうしつ  
 
 
 

９日(水)午後３:３０～４:３０ 

 
卓球
たっきゅう

に興味
きょうみ

がある人
ひと

、卓球
たっきゅう

がうまくなりたい人
ひと

、 

みんなで楽
たの

しく卓球
たっきゅう

をやってみよう！！ 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

１年生
ねんせい

以上
いじょう

 

持
も

ち物
もの

：ラケット（持
も

っている人
ひと

）、飲
の

み物
もの

、タオル、

上
うわ

ばき 

※ラケットは児童館
じどうかん

でも用意
よ う い

します 

申込
もうしこ

みは、いりません。当日
とうじつ

直接
ちょくせつ

来
き

てください。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

〈ベジタブルズに参加
さ ん か

するみなさんへ〉         ※申込
もうしこ

みはしめきりました 

12 日（土） 午後
ご ご

２:００～２:３０ 説明会
せつめいかい

 

19 日（土） 午前
ご ぜ ん

１０:００～１１:３０ 「作付
さ く つ

け」を行
おこな

うよ！ 

☂雨天
う て ん

時
じ

は 30 日（水）午後
ご ご

３:００～４:３０ になります！ 

 

乳幼児の親子のつどい 

※このおたよりに掲載されている有料広告は児童館の業務とは直

接関係ありません。内容は広告主にお問い合わせください。多摩市

の児童館おたより広告掲載取扱要領に則り広告を掲載しています。 

【有料広告】 

毎月
まいつき

テーマを変
か

えて児童館
じどうかん

の職員
しょくいん

おすすめの本
ほん

を

紹
しょう

介
かい

しているよ! 

今月
こんげつ

は「食
た

べ物
もの

に関
かん

する本
ほん

」！ 

みんなのお気
き

に入
い

りの本
ほん

を見
み

つけに来
き

てね！ 

毎週火曜日に聖ヶ丘の「ひじり館」で出張子育てひろばを実施

しています。 

日時：９月１日・８日・１５日・２９日（火曜日） 

午前１０：００～午後３：００【２：４５より片付け】 

対象：乳幼児親子 

場所：ひじり館 プレイルーム（B1F） 

１５日は図書館スタッフによるあかちゃんお話会があります。 

※出張ひろばは天候等の状況により中止する場合があります。 

８月２２日(土)実施
じ っ し

のナツアソビにご来場
らいじょう

いただきありがとうございました。 

あいにくの雨
あめ

で花火
は な び

はできませんでしたが、ミニ縁日
えんにち

をみんなで楽
たの

しみました。 

各
かく

コーナーでは、こどもスタッフが

大活躍
だいかつやく

してくれました！ 

がつ            ようす 

木曜日 午前１０:３０～１１:３０ 

対象 ０歳児、プレパパ・ママ 

０～１歳児と保護者のつどいです。 

楽しくおしゃべりをしてお友だちの輪を広げましょ

う。お気軽にどうぞ！ 

１０日 「あすのき保育園身長体重測定＆お誕生会」 

あすのき保育園の先生による身長、体重測定で

す。ぜひ来てくださいね！ 

今月のお誕生会もしますよ！ 

 

１７日 「栄養士さんの離乳食教室」 

  こども家庭センターの栄養士さんが気になる離

乳食のお話をし、離乳食を作っていただきます。 

保護者の方は試食することができます！ 

※２４日はありません。 

水曜日 午前１１:００～１１:４５ 

対象 １歳児以上の未就学児 

「はとぽっぽ」は幼児と保護者の方の友だちづくり

の場です。お気軽にご参加ください。 

９日 「パラバルーンであそぼう！」 

大きな布を膨らませて楽しく 

あそぶよ♪ 

１６日 「うちわづくり」 

手形・足形で世界に１つだけのオリジナルうち

わをつくろう！汚れてもいい服装できてね。 

３０日 「どうぶつさがし」 

児童館の中に隠れているどうぶつを 

探しだそう！ 


