
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

                        

 

 

 

 

 

 

 

幼児のつどい「はとぽっぽ」は幼児と保護者の方 

同士の友だち作りの場です。 

いつからでもお気軽にご参加ください。 

 

 

１０日「手形アート」 
手形スタンプで花束を作りましょう 

プレゼントにもなるよ！ 

１７日「すわすわプレイランド」 

いつもの遊戯室が、ジャングルジムやトンネル  

輪投げなどの楽しいプレイランドに変身！ 

みんなで遊びに来てね 

２４日「おつきみごっこ」 
10月 6日は「中秋の名月」。お月見ごっこで

遊びましょう。 

 

 

ひなたぼっこは、0歳のママ・パパの友だち作りの 

場です。おしゃべりしたり、わらべうたや手遊びを 

したり、楽しい時間を一緒に過ごしましょう。 

これからパパママになる方もお気軽にどうぞ！ 

 対象 ０才児親子、妊婦さん 

時間 10：30～11：30 

まだまだ暑さ厳しい毎日ですが、夜は虫の音が聞こえてきます。もう秋のはじまりですね。 

１１日「あすのき保育園 

身長体重測定＆わらべうた」 
毎月初めのひなたぼっこは、あすのき保育園

の先生による身長、体重測定です。今回は家

で歌えるわらべうたを教えてくれますよ！ 

１８日「かんたんおもちゃを作ろう」 
楽しくおしゃべりしながら、赤ちゃんが大好

きなガラガラや、キラキラスノーボトルを作

りましょう。 

２５日「お月見フォト＆お誕生会」 
今年の中秋の名月は 10 月 6 日。お月様と写

真を撮った後は、みんなで楽しいおしゃべり

タイム。 

 

※このおたよりに掲載されている有料広告は児童館の業務とは直
接関係ありません。内容は広告主にお問い合わせください。多摩市
の児童館おたより広告掲載取扱要領に則り広告を掲載しています。 

【有料広告】 

対象  おおむね１才以上 

時間  1１：０0～11：４５ 

 

 

毎週火曜日に聖ヶ丘の「ひじり館」で出張子

育てひろばを実施しています。 

日時：９月２・９・１６・３０日（毎週火曜日） 

１０：００～１５：００【14：45 より片付け】 

対象：乳幼児親子 

場所：ひじり館プレイルーム（B1F） 

申込はいりません。 

９日は図書館スタッフによる赤ちゃんおはな

し会があります。 

ひじり館の駐車場が利用できます。 

 

令和７年9月1日発行 

 

生まれた日から生後 6か月のハーフバースデイまで、毎

月の写真を飾るフォトガーランド台紙を作りませんか。 

毎週木曜日 11 時 30 分～12 時にお待ちしています。 

（ほかにも作りたい日があればお知らせください） 

 



 

                                     

         

 

 

 

   

 

 

 

  

  

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域子育て支援拠点は妊娠期から１８歳までの切れ目のない子育て支援を行う地域の身近な

拠点として、親子の交流や相談を行うことができる場所です。お気軽にご利用下さい。 

 

 

 

 
 

 

 

イヤイヤ期を迎えて困っていたり、これから迎える

ことに不安を感じていることはありませんか。普段

の子育ての中でのかかわり方のコツや、イヤイヤ期

やかんしゃくについてのお話などを聞いた後は、参

加者の皆さんと子育てについてフリートークです。 

日時 １０月３日（金）１０：４0～11：４０ 
講師 和田 聡美氏（島田療育センター公認心理師） 
対象 未就園児親子  ＊市民優先 
定員 12組 （両親参加可） 
申込 ９月１０日(水) 10：00より  

すくすく発達相談  

「イヤイヤ期とのかかわり方」 
  １２日（金） 

 １０：３０～１２：００ 

毎月大好評！！美味しい飲物を飲みながら
おしゃべりしませんか？ほっと一息！誕生
会もします。みんなでお祝いしましょう！ 
９月生まれのお友だちに缶バッジをプレゼ
ントします。直径 57ｍｍの写真を切らない
でお持ちください 
 
 
誕生会もします。（カフェの申込みは不要で
す） 
      

 

 

多摩市役所子育て支援課担当職員が、令和８年度 

保育所入所に関する説明と相談を受け付けます。 

保育所等の入所をお考えの方は、ぜひご参加くだ 

さい。 

日時 １０月 1０日（金）10：30～12：００ 

場所 諏訪児童館 遊戯室 

対象 令和８年度に保育所入所を考えている方 

定員 20組（諏訪児童館１０組・永山児童館 10組）

※保育はありません。   

申込 ９月 1０日(水) 10：00 より 

 子育て支援課職員による保育所入所説明会 

すみれ幼稚園共催 

 

ストレッチでリフレッシュしませんか？ 

お子さんを抱っこしてのプログラムや手あそびもあります。     

＊申込はこちらから【受付9 月 3 日(水)より】↓ 

９月２９日(月) ・ １０月６日(月) 10:30～11:15 

対象 0・1歳児の親子 
定員 各 7組 
講師 すみれ幼稚園 福島若菜先生 
問い合わせ すみれ幼稚園【042(374)7427】   

 

おしゃべりしながら手作りクラフトなどを楽しみましょう！ 
☆ハロウィンオーナメント☆ 
今回は、ハロウィンの飾りを作ります。 

玄関のドアや壁におしゃれにかけてね。 

９月２２日（月）２６日（金）３０日（火）  

１０：３０～１２：３０   
★上記以外の時間にモビールやフォトガーランドも作れますの
で、お声かけください 

 

ママと赤ちゃんが楽になる抱っこやおんぶの方法や、抱っこ紐の 

使い方などについてのお話です。おんぶの仕方も教えてもらいます 

お困りごとを聞かせてくださいね 

日時 ９月１９日（金）１０:３０～１１:３０ 
対象 乳児親子   定員：５組 

講師 塩飽
し わ く

季
とき

恵
え

氏（助産師・DIDYMOSベビーウェアリングアドバイザー） 

申込 9 月３日（水）１０:００より 

９月生まれ 


