
令和４年度第２回多摩市一般介護予防事業評価委員会 

                  

令和５年３月２４日（金）１４時～１５時３０分 

市役所３０１会議室（一部リモート会議） 

                           

 

次 第 

  

１ 挨拶 

 

２ 報告 

・令和４年度 TFPP実績報告（年間） 

・地域介護予防教室 体力測定の結果について 

・認知機能障害（認知症）があってもなくてもほっとできる通いの場（認通）に 

ついて 

・高齢者保健事業と介護予防の一体的実施に関する国保データシステム等 

による現状分析から対策の整理（保険年金課） 

  ・健康づくり推進事業及び多摩市食生活意識調査結果速報について（健康推進課） 

   

 

 

３ 協議 

・令和５年度の取り組み計画（案） 

 

  

  

   

４ その他 

・委員の改選について 

・次回の開催について 

    

     

 

 

【配布資料】 

資料 1-1   TAMAフレイル予防プロジェクト年間報告 

資料 1-2   TAMAフレイル予防プロジェクト年間報告(図表) 

資料 2    2022年地域介護予防教室 体力測定会 集計結果 

資料 3    認知機能障害（認知症）があってもなくてもほっとできる通いの場（認通）について 

資料 4    令和３年度 多摩市_高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施に関する 

国保データシステム等による現状分析から対策の整理 

資料 5    健康づくり推進事業及び多摩市食生活意識調査結果速報について  

資料 6    令和５年度の取り組み計画（案） 


