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教育振興課・学校支援課・教育指導課はベルブ永山に移転しました 詳細は、公式ホームページをご覧ください。
i教育振興課☎(338)6872教育

子ども・若者
関連情報

２月は児童手当・児童育成手当
の支払月です
　令和４年10月～令和５年１月分を、
指定された口座に振り込みます。2
月末になっても振り込まれていない
場合はご連絡ください。
振込日２月15日㈬ごろ備考出生・
転入などで申請事由が発生した方は
要申請。手当は申請月の翌月分から
支給対象i子育て支援課☎(338)6851

新１年生になるお子さんの保護
者の方に就学通知書を送付しま
した
　４月に市立小・中学校の１年生に
なる児童・生徒の保護者に、入学す
る学校や入学式の日時などをお知ら
せする就学通知書を１月下旬に送付
しました。まだ届いていない方は、
至急ご連絡ください。また、国立・
私立・都立学校に入学する方は、入
学承諾書または入学許可書の原本と
就学通知書を至急ご提出ください。
i・提出直接持参で、ベルブ永山
４階学校支援課☎(338)6876へ

育児相談

d３月３日㈮午前９時10分～10時40
分t乳幼児の保護者c16人(申し込
み先着順)n身体計測、育児相談、
栄養相談など持ち物母子健康手帳
mib２月７日㈫から、電話または
直接、健康推進課(健康センター)☎

(376)9177へ　

パパママ学級（両親学級）ウェル
TAMA！赤ちゃん準備コース

（全２回）
d３月８日㈬午後１時15分～３時15
分、11日㈯午前９時15分～正午t出
産予定日が５月・６月の初産の方と

そのパートナーc16組(申し込み先
着順)nお産の準備と呼吸法、産後
のママの気持ちの変化、今から役立
つ多摩市の情報、赤ちゃんのお風呂

(沐浴実習)、DVD「赤ちゃんの泣き
への理解と対処のために」、先輩パ
パママとの交流会、ベビー服・グッ
ズなどの展示持ち物母子健康手帳、
筆記用具備考１人での参加可mi 

b２月７日㈫から、電話で、健康推
進課(健康センター)☎(376)9177へ

公民館保育室開放デー

dbc下表の通りt未就学児と保護
者備考詳細は、公式ホームページ
参照m当日直接各事務室へi永山公
民 館 ☎(337)6661、関 戸 公 民 館 ☎

(374)9711
実施日 時間 場所 定員

2/20㈪ 10:00～12:30、
13:30～16:00

永山公民館
第1・2保育室

各10組
程度

2/15㈬、
3/1㈬

9:00～12:30、
13:30～16:45

関戸公民館
保育室

各3組
程度

こどもかけっこ教室

d２月16日㈭午後４時30分～５時30
分(４時から受け付け)b南豊ヶ丘
フィールドt小学生c20人(申し込
み先着順)s500円講師徳田由美子
氏(800ⅿ元日本記録保持者)持ち物
タオル、飲み物主催(一社)東京グ
リーンスポーツリンク備考雨天中
止。運動できる靴(スパイク不可)と
服装でm２月12日㈰午後４時までに、
URLhttps://ws.formzu.net/dist/
S574612095/ へi南豊ヶ丘フィール
ド☎(400)5487(水曜日午後
１時～８時、土・日曜日午
前８時30分～午後６時)

家庭教育講座「幼児期からの性
と生教育はじめよう」
d３月10日㈮午前10時～正午b永山
公民館集会室t乳幼児の保護者c30
人(市内在住者優先の申し込み先着
順)s500円n「愛されている」と感じ

　対象の方に、２月中旬に申請書
をお送りします。申請方法など詳
細は、申請書に同封のお知らせま
たは公式ホームページをご覧くだ
さい。
tn①令和４年４月１日～令和５
年１月31日に出生した児童の保護
者＝auPAYギフトカード10万円
分②令和４年４月１日～令和５年
１月31日に妊娠届を提出した方

(①を除く)＝auPAYギフトカー

ド５万円分備考申請からギフトカ
ードのお渡しまで１カ月程度かか
ります。令和５年２月１日以降に
妊娠届を提出または出産した方は
面談時に事業の説明あり。妊娠届
提出後に都内から多摩市に転入し
た妊婦の方は要問い合わせmi４
月28日㈮必着の、郵送または直接、
〒206−0011関戸４−19
−５健康推進課(健康セ
ンター)☎(376)9177へ

ることから始まる子どもの性と生意
識の育ちを基本に、自分を大切に生
きるための性教育について学ぶ保育
10人(１歳以上の未就学児。申し込
み先着順)講師土屋麻由美氏(助産
師、NPO法人ピッコラーレ副代表)
持ち物筆記用具企画子育て応援団
そらいろのたね備考０歳児の同伴
受講可mi２月７日㈫から、電話で、
永山公民館☎(337)6661へ

大谷戸プレーパークTAMA自
然体験活動指導者養成講座
d①実技・講義＝３月５日㈰②実技
＝11日㈯、各午前９時～午後３時b

①国士舘大学多摩南野キャンパス
(南野2−11−1)②大谷戸公園キャ
ンプ練習場t18歳以上の方(子ども
連れでの参加可)c各10人(応募者多
数の場合は抽選)s2,000円(教科書
代)n野外教育の必要性、自然体験
活動、子どもとの関わり方など持ち
物飲み物、昼食注意事項②は雨天
の場合、①の場所で実施備考汚れ
ても良く、動きやすい服装で。講義
はオンラインの場合あり。１日のみ
の参加可。キャンプインストラクタ
ーの資格取得希望者は①②を受講し
た上で、②終了後に試験あり(別途、
申請・登録費・事務手数料として
15,000円が必要)mi３月３日㈮ま
でに、メールで、件名「指導者養成
講座」・住所・氏名・性別・電話番号・
参加希望日を、国士舘大学ウエルネ
ス・リサーチセンター☎(339)7347

(平日午前10時～午後４時)、aseal79 
@kokushikan.ac.jp へ

〔共通事項〕
miは各館へ備考対象の記載がない
ものはどなたでも。未就学児は要保
護者同伴。申し込みの記載がないも
のは当日直接会場へ
けやきっず一ノ宮児童館 ☎（375）4643
●移動児童館「このゆびと～まれ!!」
d２月７日・21日各火曜日午後３時
30分～４時30分bくるまぼり公園z

雨天中止
あいらんど愛宕児童館 ☎（373）7677
●アドバイス☆DAY～ラウンド保
健師～d２月９日㈭午前10時30分～
11時30分t未就学児n健康センター
保健師による相談会
とも～る永山児童館    ☎（373）0991
●赤ちゃんタイムd２月８日～３月
１日(２月22日を除く)の各水曜日午
前10時30分～11時30分t１歳３カ月
までの子ども、妊娠中の方
●幼児のつどい「ママ＆ぽよぽよ」d
２月９日～３月２日の各木曜日午前
10時30分～11時30分t１歳３カ月以

上の未就学児
●アドバイス☆DAYd２月22日㈬
午前10時30分～11時30分t未就学児
n保健師による相談会
コスモ連光寺児童館    ☎（338）5881
●赤ちゃんといっしょ「ラウンドス
プーン」d２月９日～３月２日の各
木曜日午前10時30分～11時15分t０
歳児、妊娠中の方
●幼児のつどい「かくれんぼ」d２月
10日～３月３日の各金曜日午前10時
30分～11時20分tおおむね１歳以上
の未就学児c30人(申し込み先着順)
m前週金曜日から受け付け
のびのびハウス豊ヶ丘児童館☎（338）5882
●はじめのいっぽd２月15日、3月
1日、各水曜日午前10時30分～11時
30分tおおむね１歳までの子ども
●コアラクラブd２月８日・22日各
水曜日午前10時30分～11時30分tお
おむね１歳以上の未就学児
ビーボ東寺方児童館    ☎（338）5883
●よちよちd２月８日～３月１日の各
水曜日午前11時～11時30分t０歳児
●いないいないばあ！d２月９日～
３月２日の各木曜日午前11時～11時
30分t１歳以上の未就学児
ヴィヴァ－チェ諏訪児童館☎（375）0991
●幼児のつどい｢はとぽっぽ｣d①２
月８日・22日②２月15日、３月１日、
各水曜日午前10時30分～11時30分t

①おおむね１歳児②２歳以上の未就
学児
●０歳児のつどい｢ひなたぼっこ｣d
２月９日・16日、３月２日、各木曜
日午前10時30分～11時30分n３月２
日はあすのき保育園の保育士による
身長・体重測定ほか
ゆう桜ヶ丘桜ヶ丘児童館☎（338）7122
●ママとあかちゃんののんびりタイ
ムd２月10日・24日各金曜日午前11
時～正午t０歳児
●ママとあそぼうピッポッパd２月
17日㈮午前10時30分～11時30分t１
歳以上の未就学児
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OUSE落合児童館 ☎（371）5955
●ベビー☆パラダイスd２月８日・
22日各水曜日午前11時～正午tおお
むね１歳６カ月までの子どもn22日
は健康センター保健師による相談会
m受け付け中
●絵本とあそぼ！d２月15日㈬午前
11時～11時30分t未就学児
からきだ菖蒲館唐木田児童館☎（338）2277
●CoCo♥KARAたいむd２月９日・ 
16日、３月２日、各木曜日午前11時
～11時30分t０歳児n９日は正午ま
で栄養士による出張教育あり
●Pico★KARAたいむd２月10日～
３月３日の各金曜日①午前10時30分
～11時②11時15分～11時50分t①１
歳児②２歳以上の未就学児

出産子育て応援事業
妊娠・出産・子育て期を過ごす方に応援ギフ
トをお贈りします。忘れずに申請を！


