
2022年（令和4年）12月20日号 たま広報8 年末年始　暮らしの情報

多摩市は健幸まちづくりに取り組んでいます人口と世帯数 世帯：74,449（70増）　�人口：148,203（60増）〔男：72,524（21増）、女：75,679（39増）〕�
人口の内外国人住民：3,063※12月1日現在（住民基本台帳調べ）

年末年始のごみ
・資源の収集

年末年始　暮らしの情報
施設・各種業務など

　12月31日㈯～１月３日㈫は、収集
はお休みです。
　右表やごみ・資源収集カレンダー
を確認し、出し忘れのないように計
画的に排出してください。

※�ごみ・資源は必ず午前８時まで
に排出してください
※�粗大ごみは、必ず事前に「粗大
ごみ専用ダイヤル☎（375）9713」
へ申し込みをしてください。年
内の申し込み受け付けは、12月
28日㈬午後５時で終了します。
12月29日㈭・30日㈮の収集分は
午後３時までです
※�清掃工場へ直接粗大ごみを持ち
込む場合は、12月28日㈬午後５
時までに申し込みを行い、12月
30日㈮午後４時30分までに持ち
込んでください（上限あり。申
し込み先着順）

iごみ対策課☎（338）6836、v
（356）3919

●…収集日

上記期間と異なる施設・各種業務などは、下表の通りです。

年末年始の市の施設の開館日・各種業務などの取り扱いは、

年末は１２月２８日㈬まで、年始は１月４日㈬から

施設・業務名 12/27
㈫

12/28
㈬

12/29
㈭

12/30
㈮

12/31
㈯

1/1
㈷

1/2
㈪

1/3
㈫

1/4
㈬ 備考

証明書のコン
ビニ交付 休 休 休 休 休 休

通常は土・日曜日、祝日も
交付していますが、年末年
始は休止

パルテノン多
摩 休 休 休 休 休 休 休

コミュニティセ
ンター・コミュ
ニティ会館

① 休 休 休 休 休 休 ①愛宕コミュニティセンタ
ーは休館

南多摩斎場 ② 休 休 休 休 ③

12月31日～1月3日は施設の
使用申請・使用料の払い込
み不可。受け付け・霊安室
業務は通常通り
②12月30日の式場業務は告
別式のみ利用可
③1月4日の式場業務は通夜
のみ利用可

多摩東公園庭
球場管理事�
務所・一本杉
公園野球場管
理事務所

年末年始も営業

大谷戸公園
キャンプ練習
場

休 休 休 休 休 休 休 休 �宿泊は12月26日㈪まで

交通公園 休 休 休 休 休 休 休 休
エコプラザ多
摩 ④ 休 休 休 休 ④年末の資源持ち込みは12

月30日午後4時まで
犬猫の死
体収容 ⑤ 休 休 休 休 ⑤年末の受け付けは12月30

日午後5時まで
し尿くみ
取り 休 休 休 休 休

多摩清掃工場 休 休 休 休 粗大ごみの搬入予約は12月
28日午後5時まで

旧多摩聖蹟記
念館 休 休 休 休 休 休 休 休 休 内部改修工事中のため2月

末まで休館
八ヶ岳少年自
然の家 年末年始も営業

グリーンライ
ブセンター 休 休 休 休 休 休 休

救急診療・電話案内など
救急車を呼ぶべきか迷ったら
・消防庁救急相談センター（24時間）	 ☎＃7119、☎042（521）2323
・東京都医療機関案内サービス“ひまわり”（24時間）	 ☎03（5272）0303
・急患テレホンセンター（多摩消防署内）（24時間）	 ☎042（375）9999
・子供の健康相談室　小児救急相談（東京都）	☎＃8000、☎03（5285）8898
　d月～金曜日の午後6時～翌朝8時、土・日曜日、祝日、年末年始
の午前8時～翌朝8時
休日診療当番医（医科）
　急病人のみ。発熱者の診療は時間帯を分けて診療している場合あり。
受診の際は、来院前に必ず電話で予約をしてから受診してください。
必ず時間内にご連絡・ご来院ください。
　d午前9時～午後5時持ち物健康保険証・乳幼児医療証など

こども準夜診療所（健康センター内）=小児科
　�来院前に必ず要電話連絡。　受付時間　午後7時～9時45分i☎（375）0909
休日歯科応急診療所（健康センター内）=歯科
　�来院前に必ず要電話予約。　受付時間　日曜日・祝日の午前9時～午後
3時i☎（376）8009

診療日 医療機関名 所在地 電話番号
12/25㈰ 多摩永山高田クリニック 貝取3－6医療モール永山3階 （400）5145

12/29㈭ 唐木田こどもクリニック 唐木田1－53－9唐木田センター
ビル2階 （355）8505

みゆきクリニック 連光寺1－8－3 （372）4853

12/30㈮ まえはら小児科 関戸4－72聖蹟桜ヶ丘オーパ5階 （374）5028
あいクリニック 貝取1431－3 （375）9581

12/31㈯ 田村クリニック 落合1－32－1多摩センターペペ
リビル5階 （356）0677

多摩市こども準夜診療所★ 関戸4－19－5健康センター内 （375）0909

1/1㈷ 田村クリニック 落合1－32－1多摩センターペペ
リビル5階 （356）0677

多摩市こども準夜診療所★ 関戸4－19－5健康センター内 （375）0909

1/2㈪ 聖ヶ丘病院 連光寺2－69－6 （338）8111
多摩市こども準夜診療所★ 関戸4－19－5健康センター内 （375）0909

1/3㈫
こどもクリニックしみず 鶴牧1－24－1新都市センタービル3階 （373）0512
多摩センタークリニック
みらい

落合1－38マグレブパーキング
ビル1階 （316）8570

※当番医は、都合により変更の場合あり　★＝こども準夜診療所は日中診療あり

　火災が発生しやすい年末年
始を、安全に過ごしていただ
くために、消防団が火災予防
を呼び掛ける警戒活動を実施
します。
　最終日の12月29日㈭は、午
後７時20分から市役所地下駐
車場で歳末特別警戒激励式を
行います。11台の消防車両の
照明を背に立つ消防団員の雄
姿をご覧いただき、激励にご
協力ください！
警戒期間12月20日㈫～29日
㈭午後８時～10時（火災予防
のための警鐘・アナウンスは
９時まで）i防災安全課☎
（338）6802
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イエロー地区
愛宕1～2丁目、
落川、貝取1800
番台、関戸1～
4丁目、一ノ宮、
桜ヶ丘3～4丁目、
東寺方、百草、
和田

燃やせるごみ
燃
や
せ
な
い
ご
み・有
害
性
ご
み・ダ
ン
ボ
ー
ル

●

休
み

●
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類

●

休
み
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ご
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ン
ボ
ー
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●
プラスチック�
・粗大ごみ ●

びん・缶・
ペットボトル�
・雑誌雑紙

● ● ●

オレンジ地区
愛宕3～4丁目、
乞田、桜ヶ丘1
～2丁目、聖ヶ
丘、連光寺、貝
取1300～1700番
台、関戸5～6丁
目、馬引沢

燃やせるごみ ● ● ● ●
プラスチック�
・粗大ごみ ● ● ●

びん・缶・
ペットボトル�
・雑誌雑紙

●

グリーン地区
貝取1～5丁目、
永山、諏訪、南
野

燃やせるごみ

新
聞
・
古
布
・
小
型
家
電
・
金
属
類

● ● 燃
や
せ
な
い
ご
み・有
害
性
ご
み・ダ
ン
ボ
ー
ル

●

新
聞
・
古
布
・
小
型
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・
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類

●
プラスチック�
・粗大ごみ ● ● ●

びん・缶・
ペットボトル�
・雑誌雑紙

●

ブルー地区
落合、鶴牧、山
王下、中沢、唐
木田、豊ヶ丘

燃やせるごみ ● ● ● ●
プラスチック�
・粗大ごみ ●

びん・缶・
ペットボトル�
・雑誌雑紙

● ● ●

※地区の色は「ごみ・資源収集カレンダー」の表紙の色を表しています

多摩市消防団
歳末特別警戒を
実施します！


