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d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　m申し込み　i問い合わせ　URLホームページアドレス
傍聴・講座などに参加する際は、自宅で検温し、体調確認の上、適切にマスクを着用してください。

d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　B備考　m申し込み　i問い合わせ
新型コロナウイルス感染症の影響により延期・中止の場合があります。また、参加の際は感染症対策にご協力ください。

分類 名称 日時・場所 対象・定員・申し込み・問い合わせなど

　環
境

多摩蘭友会①秋の洋らん
展②洋蘭の栽培と植替え
講習会

d①11月18日㈮～20日㈰午前9
時30分～午後4時②20日午前10
時～午後0時30分
bグリーンライブセンター

c①なし②20人(申し込み先着順)s①無料②200円(テキスト代込み)n①緑豊かな
温室に、美しいラン約100点を展示 ②多摩蘭友会会員mi ①当日直接会場
へ②11月7日㈪午前10時から、電話で、多摩蘭友会☎050(5326)8205(午前10時～午
後5時)へ

11月の植物写真展示 d毎週月・水曜日、11月24日㈭
を除く午前10時～午後4時
b旧多摩聖蹟記念館

n「色づく草木」をテーマに、イロハモミジ・イヌタデ・ヌルデなどの写真を展示
B11月23日㈷は開館i教育振興課☎(338)6883

健
康
・
福
祉

社会福祉士による成年後
見相談会

d11月29日㈫午後1時30分～4時
b二幸産業・NSP健

けん

幸
こう

福祉プ
ラザ3階相談室

t市内在住・在勤者c3人(申し込み先着順) 社会福祉士(ぱあとなあ東京所
属)B相談時間は1人40分mi11月7日㈪から、電話で、多摩市社会福祉協議会権利
擁護センター☎(373)5677へ

　暮
ら
し

公民館スマホ教室「音声
検索や地図アプリを使っ
て場所の検索などを学ぶ
体験編」

d11月18日㈮午後2時
b永山公民館視聴覚室

t市内在住・在勤者c12人(申し込み先着順。未就学児不可)n画面操作・音声検
索・地図の見方などのスマホ操作の初歩 松井貴光氏(ドコモショップグリナー
ド永山店) 自身が利用しているスマートフォンmi11月8日㈫午前9時から、
電話で、永山公民館☎(337)6661へ

令和４年度多摩市若者会
議フィールドワーク

d11月23日㈷午後1時～5時
京王多摩センター駅改札前

c20人(申し込み先着順)n地域課題の理解や地域資源の発掘をするためのフィール
ドワーク 愛宕地区～八王子市松が谷地区～パルテノン多摩解散(歩程約4km)
m11月22日㈫までに、インターネット手続きで、合同会社M

ミ チ

ichiL
ラ ボ

ab 
https://tamayouth.jp/fieldwork2022-01/ 、☎050(3707)0206へ

マンション管理セミナー d12月3日㈯午前10時～正午(午
前9時30分開場)
b永山公民館ベルブホール

c80人(申し込み先着順)n講演「住み慣れた団地で、安心で快適な暮らしが持続で
きる！」・意見交換 小

こ

畑
ばた

晴
せい

治
じ

氏・呉
ウードンハン

東航氏(いずれもNPO法人建築技術支援協
会)m11月8日㈫から、電話またはファクシミリで、都市計画課☎(338)6817、
v(339)7754へ

講座「多摩市の防災を考
える『ジェンダーと多様
性の視点から』～多摩市
避難所運営マニュアルを
もとに～ 」

d12月11日㈰午後2時～4時
b関戸公民館大会議室

c30人(申し込み先着順) 4人〔1歳以上の未就学児対象。12月2日㈮までの申し
込み先着順。保険料など1人100円〕 山口文代氏・山崎静江氏(いずれも
JWNDRR運営委員)n避難所運営マニュアルを使い、ジェンダーの視点で防災を
考えるBJWNDRR＝男女共同参画と災害・復興ネットワークm11月8
日㈫午前9時から、公式ホームページのインターネット手続きまたは電
話で、TAMA女性センター☎(355)2110、v(339)0491へ

　は
た
ら
く

就職面接会直前対策セミ
ナーin多摩市

d11月25日㈮午後2時～4時
b関戸公民館大会議室

t求職中の方c30人(申し込み先着順)n働いてからも役立つ！ 面接での印象を良
くするポイント「服装とカラー」 中間たかえ氏(カラーコーディネー
ター)mi 電話またはインターネット手続きで、東京しごとセンタ
ー多摩 https://www.tokyoshigoto.jp/tama/ 、☎042(521)6761へ

女性のための再就職準備
セミナー＆個別相談会in
多摩｢段取り力UP！『で
き る 自 分』へ 楽 し く ス
テップアップ｣ 

dn12月9日㈮①セミナー＝午
前10時～正午②個別相談会＝午
後0時5分～1時45分b関戸公民
館①大会議室②第3学習室

t就職活動中・これから働きたいと考えている女性c①40人②10人(いずれも申し
込み先着順) 4人〔1歳以上の未就学児対象。12月2日㈮までの申し込み先着順。
保険料など1人100円〕 岡田東

と

詩
し

子
こ

氏(人材育成コンサルタント) 普段スケ
ジュール管理をしている手帳やアプリ(無くても受講可)B初めて東京
しごとセンター多摩を利用する方は会場で要利用登録mi電話で、東
京しごとセンター多摩女性しごと応援テラス多摩☎042(529)9003へ

有料広告 ※ この広報紙に掲載されている有料広告は市の業務と直接関係ありません。内容は広告主にお問い合わせください


