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２　地震発生！その時、あなたはどうする？
３　台風接近中！どのタイミングで何をする？
４　地域と共に〜多摩市消防団〜
５　自分の「やりたい」を地域で叶えよう
６　子ども・若者関連情報

７　子ども・若者関連情報、いきいきシニア
８　�元気な時からフレイル予防！９月15日〜21日は老人

週間です
９　税・市民参画・市政その他
10　Let's�健幸まちづくり！・はたらく

11　献血にご協力ください、求人・募集
12〜14　講座・催し物
15　�健康だより（救急診療など）・新型コロナワクチン関

連情報
16　自殺防止！東京キャンペーン

市長コラム 第106回

「
い
ざ
」自
然
災
害
に
備
え
る

　
東
北
や
北
日
本
な
ど
を
襲
っ
た
豪

雨
被
害
。
収
穫
を
間
近
に
控
え
た
リ

ン
ゴ
畑
や
実
り
始
め
た
稲
穂
が
濁
流

に
飲
ま
れ
、
呆
然
と
立
ち
尽
く
す
生

産
農
家
の
方
々
、
床
上
浸
水
で
家
財

を
失
っ
た
方
々
の
胸
中
を
思
う
と
、

と
て
も
苦
し
く
心
が
痛
み
ま
す
。

　
地
球
温
暖
化
は
私
た
ち
人
類
に
非

情
と
も
呼
べ
る
牙
を
向
け
始
め
ま
し
た
。

　
災
害
を
最
小
限
に
抑
え
、
災
害
時

に
備
え
る
に
は
、
警
察
・
消
防
な
ど

と
の
連
携
と
と
も
に
、
消
防
団
な
ど

の
地
域
を
支
え
る
皆
さ
ん
の
活
動
、

そ
し
て
市
民
一
人
ひ
と
り
の
取
り
組

み
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
日
々
の
仕
事
と
生
活
と
団
活
動
。

多
摩
市
消
防
団
の
皆
さ
ん
に
改
め
て

敬
意
と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
ま

た
、
地
域
の
自
主
防
災
組
織
の
皆
さ

ん
に
も
感
謝
、
感
謝
で
す
。

　
先
月
、
さ
い
た
ま
新
都
心
で
国
土

交
通
省
関
東
地
方
整
備
局
長
と
お
会

い
し
、
多
摩
川
関
戸
橋
の
工
事
の
進

捗
に
感
謝
す
る
と
共
に
、
減
災
対
策

と
災
害
時
の
対
応
を
お
願
い
し
て
き

ま
し
た
。

　
気
象
庁
の
東
京
管
区
気
象
台
気
象

防
災
部
の
方
と
も
、
河
川
氾
濫
・
土

砂
災
害
な
ど
警
報
が
発
令
さ
れ
た
際

の
手
順
な
ら
び
に
災
害
時
の
携
帯
電

話
で
の
情
報
共
有
に
つ
い
て
改
め
て

確
認
し
ま
し
た
。

　
都
の
関
連
部
局
と
も
同
様
の
情
報

交
換
を
定
期
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
多
摩
直
下
型
地
震
を
含
め
、
河
川

の
氾
濫
・
突
風
・
雷
雨
・
大
雪
な
ど

災
害
は
、
い
つ
襲
っ
て
く
る
か
分
か

り
ま
せ
ん
。

　
今
号
は
漫
画
を
取
り
入
れ
た
災
害

特
集
と
し
て
編
集
し
て
み
ま
し
た
。

「
い
ざ
」と
い
う
時
に
備
え
、
家
族
・

職
場
・
地
域
・
友
人
と
必
要
な
情
報

を
共
有
し
て
お
き
ま
せ
ん
か
。

　
災
害
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
き
ま
す
。

（
多
摩
市
長
　
阿
部
裕
行
）

多摩市50周年物語

多摩市消防団　吉沼叔孝物語
第35回多摩市消防団ポンプ操法大会優勝 第9分団所属

杉田晃一・高野優希インタビュー

詳しくは

4ページへ

出初式（多摩中央公園）

ポンプ操法大会（陸上競技場）

地域の力で守る！
� 多摩市消防団
地域の力で守る！
� 多摩市消防団

i防災安全課☎(338)6802

第4分団
萩原慎平

第4分団
石塚淳志


