
 

令和 4 年度 多摩市在宅医療・介護連携推進協議会 研修部会実施報告 

1 開催目的 多摩市の在宅医療・介護連携を推進するため、協議会の委員から推薦をされた研修部会委員

に、コロナ禍の状況を踏まえた医療・介護関係者の研修について、意見を伺い研修を企画・

運営をするため研修部会を開催する。 

2 研修部会委員 8 名    事務局：高齢支援課、 多摩市高齢者在宅療養支援窓口 

3 開催状況と 

協議概要 

 

【第 1 回】 

【第１回】令和 4 年 5 月 24 日（火）19：00～20：00  WEB 開催 

 令和４年度 多職種研修の企画  

１）実施方法：   

①グループワーク形式： 対面＋Web のハイブリット 

②講義形式： Web 

 ※講義式、グループワーク共に各々のメリットがあるため、1回ずつの開催とした。 

グループワークを行うにあたり、コロナ禍の状況を踏まえ、参加方法は選択式とした。 

    

 ２）内容について：  

テーマ：「認知機能が低下した高齢者の意思決定支援」 

          １回目：講義 （開催方法：Web）  

「認知症の発見と医療へのつなげ方～認知症初期集中支援チーム利用例より～」 

認知症初期集中支援チームとはどういうものか？  

                    初期集中支援チームについての講義＋事例紹介                  

          2 回目： グループディスカッション （開催方法：対面＋Web） 

             事例検討  各職種の視点から対応への意見交換 

認知症の方への対応で困難に感じていること等、各職種の課題抽出。 

           ※認知機能が低下している方を、まず医療につなげることに各職種苦労があると

の話があり、医療へのつなぎの一選択肢として、多摩市認知症初期集中支援チー

ムを知ることと、各職種が認知機能低下のみられる高齢者への対応としてどの

ような困難を抱えているのか、課題抽出をグループワークで行うこととした。 

 

 【第 2 回】 

 

【第 2回】令和 4 年 12 月 16 日（金） 19：00～20：20 市役所 301 会議室＋WEB 開催 

「第２回研修会」についての内容等協議  

     １）グループワークの進め方とファシリテートのポイントの協議 

     ２）事例への各職種から見た付加情報の意見交換 

     ３）研修会での役割分担  

     ４）周知方法の検討 ：各委員が所属団体等へ周知を行う 

       ※ 研修部会としては、WEB グループワークは初の試みであるため、事前に予行演習を

実施予定する方向へ。 

 

 予行演習と研

修結果報告 

【予行演習】令和5年 1月 19日（水） 18：00～18：20 WB開催 

    WEB でのグループ分け（ブレイクアウトルーム）の予行演習の実施 

      研修部会員と地域包括支援センター職員の有志で実施。 

      グループ分け（ブレイクアウトルーム）と、グループトークの実演。 

【研修結果報告】書面にて、アンケート結果等の報告 
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