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　多摩市に児童館ができてから、今年で50年になります。
　これまで多くの子どもたちが児童館で遊び、成長し、巣立っていきました。親子２代で通
ってくれている家族もいます。
　これからも児童館は、「子育てを育てるまち。多摩市」のため、子どもたちの成長を見守る
とともに、保護者の皆さんのサポートをしていきます。
　まだ遊びに来たことがない方も、ぜひ児童館に来てください！

児童館ってどんなところ？
　産まれたばかりの
赤ちゃんから18歳の
方までを切れ目なく
支援する場所です。
誰でも自由に使うこ
とができて、のびの
びと遊び、仲間を作
ることができます。マタニティ(妊娠期)の方もぜ
ひご来館ください。

　市には児童
館が10館あり、
地域の方々と
協力しながら、
世代を超えた
仲間を作るこ
とができる地

域の拠点として活動しています。

何ができるの？
　さまざまな遊
びや季節の行事
を体験すること
ができます。
　「遊び」と聞く
と「勉強しない
で遊んでばかり
いる」などとい

った、いいイメー
ジがない方もいる
かもしれません。
しかし、子どもた
ちにとっては、遊
びは心と体を成長
させる上でとても
重要です。

　鬼ごっこを例に考えてみましょう。鬼ごっこは
鬼にならないように、もしくは鬼を交代したくて
必死に走ることで体力がつきます。しかし急にル
ールを破る人が出てくると、遊びがつまらなくな
ることから、ルールを守ることの大切さを学び、
お互いに謝った
り、許したりす
ることで社会性
を身に付けるこ
とができます。
　このように、
子どもたちは遊
びの中からさま
ざまなことを学
んで、実際に経験をすることで成長していきます。
　児童館は子どもたちと一緒に遊び、そしてさま
ざまな遊びを提供することで子どもたちの成長の
お手伝いをしています。

子育ての相談もしたいんだけど…
　７つの児童館は、妊娠期から子育て期まで切れ

目のない支援を行う「地域子育て支援拠点」に指定
されていて、専任の子育てマネージャーが子育て
に関する相談をお受けしています。
　地域子育て支援拠点でなくても、児童館の職員
や他の子育てをしている保護者の方と交流するこ
とができますの
で、不安や疑問
に思っているこ
とをお話しいた
だくことができ
ます。

児童館の良いところ！
・�遊びを通して、いろいろな体験をすることがで
きる。
・�実際に体験をすることで、成長につながる。
・�さまざまな行事をきっかけとしていろいろなこ
とに興味をもっている子どもが遊びに来ている
ので、幅広い友だちができる。
・�児童館だけでなく、地域の方と協力することで
行事の幅が広がり、つながることができる。
・�「子育てを育
てるまち」を
掲げている多
摩市の、一翼
を担っている
大事な施設で
す！

一ノ宮児童館☎(375)4643

永山児童館☎(373)0991
愛宕児童館☎(373)7677
連光寺児童館☎(338)5881

豊ヶ丘児童館☎(338)5882
東寺方児童館☎(338)5883
諏訪児童館☎(375)0991

桜ヶ丘児童館☎(338)7122
落合児童館☎(371)5955
唐木田児童館☎(338)2277

市制
施行

一ノ宮児童館開館
主に小学生の遊びの
指導を行う。工作・
調理・スポーツ・遠足・
キャンプ・クラブ活動・
季節伝承行事を

実施

全館で
「幼児のつどい」

スタート

永山
児童館
開館

愛宕
児童館
開館

連光寺
児童館
開館

豊ヶ丘
児童館
開館

東寺方
児童館
開館

諏訪
児童館
開館

桜ヶ丘
児童館
開館

お問い合せはこちら

開館時間の
延長スタート

社会的な中学生・高校
生対策への期待を受け、
多摩市の児童館でも中
高生の居場所づくりの
一環として開館時間を
午後7時までに延長

東日本
大震災発生

児童館が、災害発生
時の地域ネットワー
クの一翼を担う施設
となることの社会的

な期待が
高まる

一ノ宮・永山・
唐木田各児童館が
地域子育て支援拠点に
「子ども・子育て支援新制
度」の施行を受け、児童館
も順次「地域子育て支援拠
点」として、子育て世帯を
バックアップしていく
体制を整えていく

ことに

全館で
「0歳児の
つどい」
スタート

諏訪・落合
各児童館が
地域子育て
支援拠点に

桜ヶ丘児
童館が地域
子育て支援
拠点に

連光寺
児童館が地域
子育て支援
拠点に

一ノ宮
児童館開館
50周年

多摩市児童館イメージキャラクター
あそんじゃ王子

1.57ショック
合計特殊出生率が過去最低になり、「少子化」が社
会的な注目を浴びるように。多摩市の児童館とし
て、「幼児に対する事業」への積極的な取り組みを
始める

政府がエンゼルプランを発表
子育てを夫婦や家庭だけでなく、
社会全体で支援することの必要性
に言及

「子ども・子育て支援新制度」施行
「量」と「質」の両面から、子育てを
社会全体で支えることを明記

昭和46年 昭和48年 昭和49年 昭和50年 昭和53年 昭和54年 昭和56年 昭和57年 平成２年 平成3年 平成4年 平成6年 平成10年 平成13年 平成２3年 平成２7年 平成２8年 平成30年 平成31年 令和5年

0歳児のつどい
シフォン布でいないいないばあ

端午の節句まつり
元気に泳げ、こいのぼり！

ひろばでお絵かき
上手に描けたかな？

アウトドアフェス
みんなでマシュマロおいしいね！

幼児のつどいで親子で楽しく運動会！

ちょうちょ、見つけた！

気軽にご相談ください！

唐木田
児童館
開館

落合
児童館
開館

3たま広報2023年（令和5年）4月20日号 子ども・若者関連情報、八ヶ岳少年自然の家夏期利用申し込み受け付け開始
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さん（瓜生小学校）　i資源循環推進課☎（３３８）６８３６月のごみ減量標語4

子ども・若者
関連情報

令和５年４月分から児童扶養手
当額が改定されます
n本体額が43,070円から44,140円に、
２子加算額が10,170円から10,420円
に、３子加算額が６,100円から６,250
円に改定備考いずれも満額の場合。
所得により減額ありi子育て支援課
☎(338)６851

乳幼児の健康診査

受付時間午後１時～１時45分t３～
４カ月児健康診査(内科、産婦健康
診査)、１歳６カ月児健康診査(内科、
歯科)、３歳児健康診査(内科、歯
科)持ち物母子健康手帳(親子健康手
帳)、問診票ほか備考対象者には個
別通知。転入の方は要連絡ib健康
推進課(健康センター)☎(37６)9177

離乳食講習会「レパートリーを
増やそう！ステップアップコー
ス」
d５月23日㈫午後２時～３時t令和
４年７月～10月生まれの初めての子
どもがいる方c12人(申し込み先着
順)持ち物母子健康手帳(親子健康手
帳)、筆記用具など備考試食なし。
受講経験者は受講不可mib４月24
日㈪から、電話または直接、健康推
進課(健康センター)☎(37６)9177へ

フラワーフレームづくり

d５月14日㈰午前10時～正午b市民
活動・交流センター創作活動室２c 

15人(申し込み先着順)s1,000円n

ペーパークラフト講師多摩キッズア
ートクラブ備考小学３年生以下は要
保護者同伴mi４月25日㈫午前９時
から、電話または直接、
市民活動・交流センター
☎(400)7723へ

生物多様性セミナー「初夏の子
ども昆虫観察会～昆虫を知ろう
～」
　都立桜ヶ丘公園の雑木林に暮らす
さまざまな昆虫を観察してみません
か？　昆虫や植物のことを楽しく学
べるレクリエーションも行います。
d５月14日㈰午前10時～午後０時30
分ごろ集合午前10時までに、直接、
旧多摩聖蹟記念館へt小・中学生(保
護者の参加も可。小学３年生以下は
要保護者同伴)c15人(応募者多数の
場合は抽選)講師吉

よしたに

谷昭憲氏(昆虫研
究家)持ち物飲み物、タオル、筆記
用具、ノート、帽子備考長袖・長
ズボン・歩きやすい服装で。小雨決

行。雨天の場合はレクリエーション
のみ実施mi４月20日㈭～28日㈮必
着の、公式ホームページのインター
ネット手続きまたはファクシミリで、
環境政策課☎(338) ６831、
v(338)６857へ

緑の探検隊第１回「身近な花の
色を布に移します！」
d５月28日㈰午前９時30分～正午b

鶴牧西公園みどりの家t小学生(要
保護者同伴)c５人(申し込み先着
順)s1,500円(材料費込み)n身近に
咲いている花を摘んで、花の色を美
しく布に移す草木染にチャレンジ！
講師峰岸久雄氏(環境カウンセラー)
mi４月25日㈫から、電話で、グリ
ーンライブセンター☎(375)871６へ

多摩市ファミリー・サポート・
センターから
　地域で支えあう子育て支援の組織
です。利用したい方・お手伝いした
い方・関心のある方はぜひご参加く
ださい。
●会員募集・説明会
d５月13日㈯午後１時30分～３時b

永山公民館視聴覚室c10人(申し込
み先着順)
●提供会員のための講習会（全５回）
dn下表の通りb永山公民館視聴覚
室〔５月17日㈬午前のみ多摩消防署

(諏訪１－６9)〕t市内または近郊に
住み、20歳以上で育児のお手伝いを
したい方c15人(申し込み先着順)

日程 時間 内容

5/17㈬ 9:00～12:00 普通救命救急講習（資
料代1,500円）

5/2３㈫ 10:00～12:00 子どもたちの今と子育
て支援の必要性

1３:00～15:00 子どもの理解と遊び方

5/25㈭
10:00～12:00 子どもの健康について
1３:00～15:00 提供会員の活動について

〔共通事項〕
保育３人(１歳６カ月児以上。申し込
み先着順)mi４月22日㈯から、電
話で、多摩市ファミリー・サポート 
・センター☎(357)5105、URLhttp://
famisapo.tama.jp/ へ

子ども被爆地（長崎）派遣事業に
参加しませんか

d８月８日㈫～10日㈭t市内在住・
在学の小学5年生～中学生c６人

(応募者多数の場合は選考)s食事
代・交通費などの自己負担あり(飛

▲平成３1年度の様子

行機代・宿泊代は市が負担)n平和
祈念式典への参列、原爆資料館の見
学、平和公園のフィールドワークな
ど備考詳細は、市内公共施設で配布
の募集要領兼派遣応募申込書・公式
ホームページ参照。事前・事後活動、
成果報告会に要参加mi４月20日㈭
～５月15日㈪に、郵送または直接持
参で、派遣応募申込書を、〒20６－
0011関戸4－72平和・人権課(ヴィ
ータ)☎(37６)8311へ

学習習慣の定着や基礎学力向上
を支援します（多摩市子どもの
学習支援事業）（全30回）
d７月下旬～令和６年３月(月４回程
度)支援型・場所など右表の通りt市
内在住で、次のいずれかに該当する
方①ひとり親家庭で、児童扶養手当
受給世帯の中学生・高校生世代②世
帯の総所得が児童扶養手当受給世帯
と同様の世帯の中学生・高校生世代

〔所得の上限額あり(控除あり)〕③生
活保護受給世帯の中学生 ・高校生世
代備考面接などによる選考あり注意
事項申し込み要件確認のため市の関
係部署に個人情報を提供することに
要同意m４月20日㈭～５月11日㈭に、
住所・氏名(子ども、保護者)・生年

月日(子ども)・電話番号・学校名・
学年(高校生世代の方は学校に在籍
していなくても応募可)・希望する
支援型(学習塾型の場合は希望する
場所)・該当する申し込み要件(①～
③のいずれか)を記入し、メールで、
㈱トライグループatry-gyosei-hig 
ashi@trygroup.comへ〔送信後に、
㈱トライグループ☎03(3237)8077

(日曜日・祝日を除く午前10時～午
後10時)に要電話連絡〕。申し込み要
件②は５月11日㈭必着の、郵送また
は直接持参で、令和４年度市民税課
税証明書を、〒20６－8６６６市役所２
階児童青少年課に要提出i児童青少
年課☎(338)６958、v(372)7988
支援型 場所 曜日・時間 定員
学
習
塾
型

（
１
対
２
～
３
の
集
団
指
導
）

（Ａ）トレーニング
ス タ ジ オ エ ス ト

（諏訪３－14－10ホ
ワイトハウス1階）

火
曜
日

午後
６時３0分
～８時

３0
人
程
度

（Ｂ）J Smile多 摩
八角堂（豊ヶ丘5－
5）

水
曜
日

（Ｃ）マルチコミュ
ニティサロン悠々

（愛宕1－1－1）

金
曜
日

家
庭
訪
問
型

（
１
対
１
の
個
別
指
導
）

利用者の自宅
相談の上、
決定（保護
者が在宅中
に実施）

５
人
程
度

　さわやかな風が心地よい
八ヶ岳で楽しい夏の思い出
をつくってみませんか？
備考申し込み人数により部
屋割りを行なうため、実際
に利用する人数で要申し込
み。利用人数などにより部
屋を変更する場合あり。詳
細は、八ヶ岳少年自然の家
URLhttps://www.tama-
sizen.com 参照mi八ヶ岳
少年自然の家☎02６６(６６)20 
3６(午前８時30分～午後５
時30分)
●抽選会・調整会
d５月５日㈷午後３時b市役所301会議室備考申し込みが重複した団
体が対象。５月１日㈪までに自然の家から電話連絡があった団体は要
出席。代理出席可。欠席または電話がつながらない場合は利用不可

涼しい！楽しい！
八ヶ岳少年自然の家
夏期利用申し込み
受け付け開始

一次募集 二次募集 三次募集
受付期間 4/20㈭～３0㈰ 5/22㈪～６/８㈭ ６/9㈮～利用日の３日前

対象 市内在住者で10人以上の
団体

5人以上の団体
（市外在住者も可）

2人以上の団体
（市外在住者も可）

宿泊日数 指定枠表の中から1つを選択。枠をまたいだり、2泊
の枠で1泊のみの宿泊は不可 自由選択（2泊３日まで可）

運動施設
の予約

少年自然の家の施設・富
士見町内の運動施設の予
約申し込み可

少年自然の家体育館のみ予約可。富士見町内の施設
は、各団体で直接申し込み

その他 申し込みが重複した場合は、
抽選会・調整会に要参加 直接電話受け付け（申し込み先着順）

日程 指定枠 部屋状況
14㈪

K 〇15㈫
L 〇1６㈬
M 〇17㈭

×1８㈮
N 〇19㈯

20㈰ O 〇
21㈪

P 〇22㈫
2３㈬ Q 〇
24㈭ R 〇
25㈮

S △2６㈯
27㈰ T 〇
2８㈪

×
29㈫
３0㈬
３1㈭

○＝空室、△＝一部空き室、×＝満室
※その他優先団体事前申し込みによる変更あり

日程 指定枠 部屋状況
7/2８㈮

A △29㈯
３0㈰ B △
３1㈪ C 〇
８/1㈫ Ｄ 〇
2㈬

×３㈭
4㈮

E △5㈯
６㈰ F △
7㈪ G 〇
８㈫

H 〇9㈬
10㈭

×11㈷
12㈯ I 〇
1３㈰

J 〇14㈪


