
資料２

年

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

２－２、３－１、３－３ １－５、２－２、３－５
１－２、２－１、２－６、３－

５、４－４、５－５
２－２、３－１、３－３

１－１、２－６、３－２

プロ野球開幕 10日より有観客

１－５、２－２、３－５

１－５、３－３、４－４

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

１－３、２－６、３－３、３－５

TAMARIKU　YOGA

２－２、２－４、２－６、３－１、３－４、３－５、４－３、４－４、５－４

通年実施　学校訪問型　障がい者スポーツ体験教室　16回

1,021　障がい者スポーツ体験教室　13回112

２－２、２－６、３－２、３－３、４－２、５－１、５－５

ヴェルレンジャー

SNAGゴルフ教室　19

市民大会・都民大会

東京ヴェルディ

ヴェルレンジャー　セパ

タクロー　20　チアダン

ス　7

ヴェルレンジャー　野球

教室　23

コロナによるJリーグ中断期間　J2　６月２７日より再開

日テレ東京ヴェルディベ

レーザ公開練習試合vsセ

レッソ大阪堺レディース

287

都民体育大会：大会全て中止。市町村総合体育大会：中止。市民体育大会：開会式中止。競技別大会３５種目中２１種目実施。（～２０２１年３月）

多摩市サンクスマッチ

vs松本山雅FC　334

スポーツ推進委員

スポーツ教室運営事業

読売巨人軍　幼・保訪問事業（野球）　学校訪問事業（ベースボール型事業）　１－５、２－２、３－２

ニュースポーツ体験教室・グラウンドゴルフ教室・ノルディックウォーキング初心者体験教室など定例事業を実施。

東京２０２０関連

東京２０２０大会　１年間の延期

中止事業

楽しく！美しい！ラジオ体操教室

１－３、２－５、３－２、３－５、４－１、５－４、５－５

小学生ゴルフ教室（前期）
小学生ゴルフ教室（後

期）

八ヶ岳子どもサッカー体

験事業

快汗スポーツDAY・武道祭（体

育協会）

第１回ボッチャフレンド

カップ

１－１、１－４、２－４、２－５、２－６、３－２、３－５、４－１、４－４、５－２、５－３、５－４、５－５

多摩市や国士舘大学による運動動画配信（国士舘大学「ジン

ギスカン体操」３万７千回視聴）

令和２年（２０２０年）

（参考）２０２０年

コロナの状況
緊急事態宣言

第１波 第２波 第３波


