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　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱を
受けたボランティアで、自らも住民の一員という性
格をもって住民の見守りや相談活動を行います。ま
た、市民の皆さんから相談を受け、関係機関につな
ぐためのパイプ役も担っています。
　民生委員・児童委員には主任児童委員も設置し、
子どもの福祉に関することを専門に活動しています。

　民生委員・児童委員は、担当する地域の身近
な相談相手として、さまざまな活動を行ってい
ます。
相談・支援
　「介護・医療の悩み」「妊娠・子育ての不安」

「失業・生活困窮の心配」など、福祉に関するさまざまな相談に応じます。
関係機関との連携・協力
　相談を受け、行政などの関係機関へ橋渡しします。
見守り「友愛訪問」
　市内の75歳以上のみの世帯を対象に、日ごろの様子
をお聴きする訪問活動をしています。
地域行事への参加
　地域の皆さんとの交流を深めるため、
地域行事や福祉行事に参加しています。

Q1民生委員は何人くらい活動しているの？
A1 �多摩市では現在78人の方が活動していて、そ
のうち７人は主任児童委員です。

Q2相談した内容が漏れることはない？
A2 �「守秘義務」があるため、相談した内容が他に漏れることはありません。
Q3相談するには？
A3 ��地域ごとに担当の民生委員・児童委員がいます。地域ごとに担当の民生委員・児童委員がいます。
お住まいの地区の民生委員・児童委員は、たま広お住まいの地区の民生委員・児童委員は、たま広
報令和５年２月20日号に挟み込んでいる「あなたと報令和５年２月20日号に挟み込んでいる「あなたと
民生・児童委員」をご覧いただくか、福祉総務課ま民生・児童委員」をご覧いただくか、福祉総務課ま
でお問い合わせください。でお問い合わせください。

�東京都民生委員・児童委員�東京都民生委員・児童委員
キャラクター「ミンジー」▶︎キャラクター「ミンジー」▶︎

　民生委員・児童委員は令和４年12月に、３年に一度の一斉改選
を迎えました。
　しかしながら欠員地区が生じている状況です。地域に民生委員
がいないと、困っているときに相談ができないなど、安心・安全
の欠如につながります。
　「近所の多くの人から信頼され、頼られて
いる」「いつでも相談にのってくれる」など、
適任であると思われる方にお心当たりがあ
りましたら、福祉総務課まで情報をお寄せ
ください。

民生委員・児童委員は
令和４年12月に一斉改選を迎えました

内容 日程 場所

パネル展示 5/8㈪～1２㈮ 市役所1階ロビー
5/11㈭～1２㈮ 永山公民館ギャラリー

懸垂幕掲示 5/8㈪～1２㈮ 市役所
図書館展示 5/31㈬～6/２7㈫ 関戸図書館

�※時間はそれぞれの開庁時間

こんな
活動をして
います！

民生委員
・児童委員
Q&A

PRイベント
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５月12日は民生委員・児童委員の日
民生委員・児童委員は
地域の身近な相談相手です

▲令和４年度展示

　主任児童委員は地域の子どもに関する支援を担当しています。
学校行事などに行き、地域の中の気になることを話せる関係づくりを
心がけています。小・中学校、児童相談所、子ども家庭支援センタ

ーなどと連携し、「地域とのつながりが
あってよかった」と思えるきっかけ作り
の手助けができたらいいなと思います。
　「民生委員証」という名札をいつも付
けているので、見かけたら気軽に声を
かけてください！

i福祉総務課☎(338)6889・v(337)7660

5たま広報2023年（令和5年）5月5日号 子ども・若者関連情報、プロから学ぼう子どもサッカー体験教室

d日時・日程・期間　b場所　t対象　c定員　s費用（記載のないものは無料）　n内容　m申し込み　i問い合わせ　URLホームページアドレス
市主催の催し物などは、変更・中止する場合があります。事前に主催者にお問い合わせいただくか、ホームページなどでご確認ください。

子ども・若者
関連情報

５月は児童扶養手当の支払月です

　令和５年３月～４月分を、指定さ
れた口座に振り込みます。また、年
金が確定したり、転出したりする場
合は届け出が必要です。
振込日５月11日㈭ 備考５月下旬に
なっても振り込まれていない場合は
要連絡i子育て支援課☎(338)6851

児童手当・特例給付の所得上限
限度額を超えた方へ
　父母のうち所得の高い方の令和５
年度所得が所得上限限度額を下回っ
たときは、再び申請することにより、
児童手当・特例給付を受けることが
できます。
mi子育て支援課☎(338)6851

公民館保育室開放デー

dbc下表の通りt未就学児とその
保護者備考詳細は、公式ホームペー
ジ参照m当日直接各事務室へi永山
公民館☎(337)6661、関戸公民館☎

(374)9711
実施日 時間 場所 定員

5/15㈪ 10:00～12:30、
13:30～16:00

永山公民館
第1・2保育室

各10組
程度

5/17㈬ 9:00～12:30、
13:30～16:45

関戸公民館
保育室

各3組
程度

永山公民館保育室開放デーミニ
イベント「パネルシアター♪」
d５月15日㈪午前11時～11時20分b
永山公民館第１・２保育室t未就学
児とその保護者c10組程度(先着順)

演目お花がわらった他出演ぴっぴ
ちゃん＆ぴーちゃん備考詳細は、公
式ホームページ参照m当日直接会場
へi永山公民館☎(337)6661

こどもかけっこ教室

d５月18日㈭午後４時30分～５時30
分(４時から受け付け)t小学生c20
人(申し込み先着順)s500円講師徳
田由美子氏(800ⅿ元日本記録保持
者)持ち物タオル、飲み物主催(一
社)東京グリーンスポーツリンク備
考雨天中止。運動できる靴(スパイ
ク不可)と服装でmib５月16日㈫
午後４時までに、南豊ヶ丘フィール
ド URLhttps://ws.formzu.net/dist/
S574612095/・☎(400)5487(水曜日
午後１時～８時、土・日曜
日午前9時～午後5時30分)
へ

スプリングフェスタ　プールで
縁日
d5月21日㈰午前10時～午後５時(午
前９時50分から受け付け)t小学生
以下の子どもとその保護者c100人

(先着順)sプール利用料m当日直接
会 場 へibアクアブ ル ー多 摩 ☎

(338)7667・URLhttps://www.tama-
pool.org/

「長谷工グループいきもの発見
in多摩鶴牧」多摩市生物多様性
セミナー
　梅雨を迎えるこの時期、「水」をテ
ーマに長谷工マンションミュージア
ムのビオトープと鶴牧西公園で、水
辺の生き物や水を利用する生き物な

　サッカーの基本・応用・実践 
(試合形式)を学びます。初心者も
大歓迎です。
d８月２日㈬～４日㈮(２泊３日)
b練習＝富士見町町民広場総合運
動場(長野県諏訪郡富士見町乙

おっこと

事
1265番地)、宿泊＝八ヶ岳少年自
然の家t次のすべての条件を満た
す市内在住の小学３～６年生①
サッカーが好きで日常生活が一人
でできる②10月７日㈯に味の素ス
タジアムで行われる東京ヴェルデ 
ィホームゲームに参加できる(日
程は変更の場合あり)c40人(応募
者多数の場合は抽選)s7,000円

(宿泊費、食費、保
険代など)共催長野
県富士見町備考当選
者の保護者は6月27
日㈫午後7時から市

役所302会議室で開催の説明会に
要参加mi・主催5月8日㈪～26
日㈮に、公式ホームページのイン
ターネット手続きで、参加者の住
所・氏名(フリガナ)・電話番号・
学校名・学年・性別・サッカー歴

(経験年数、クラブ名)・保護者氏
名(フリガナ)・メールアドレスを
記入し、スポーツ振興課内多摩
市・稲城市子どもスポーツ体験塾
実行委員会☎(338)6954へ(結果は、
応募者全員に6月上旬までに郵送
またはメールで通知)

東京ヴェルディの専門コーチが教えてくれるよ！
プロから学ぼう子どもサッカー体験教室

どを観察し、人や自然との関わりに
ついて考えてみませんか？
d６月10日㈯午前10時～正午集合長
谷工マンションミュージアムエント
ランス(鶴牧３－１－１)t市内在住
の小学生以上の子どもとその保護者
c10組(申し込み先着順)講師仙

せん

仁
に

径
けい

氏(パルテノン多摩学芸員)持ち物タ
オル、飲み物、帽子など主催長谷
工コーポレーシ ョン、長谷工マン
ションミュージアム共催多摩市備
考歩きやすい靴と服装で。要熱中症
対策mi５月５日㈷から、インター
ネット手続きで、長谷工コーポレー
ション☎03(3456)2346(土・日曜日、
祝日を除く午前8時30分
～午後5時)へ

多摩消防署から　子どもの事故
を防止しよう
　東京消防庁管内では、１日に約36
人もの子ども(12歳以下)が救急車で
運ばれています。特に１・２歳児が
多く、ベランダや窓などの高所から
の転落事故が繰り返し起きています。
ベランダや窓の近くに登れるものを
置かないことや、ベッドからの転落
防止のための柵を設置し、転落事故
防止対策を実施しましょう。また、
乳幼児が大きなものを飲み込み窒息
してしまう場合や、ボタン電池など
を飲み込んで消化管を傷つけてしま
うことがあります。日ごろから整理
整頓を心がけ、子どもが飲み込みそ
うなものを手の届くところに置かな
いようにしましょう。
i多摩消防署予防課防火査察係☎

(375)0119

〔共通事項〕
miは各館へ備考対象の記載がない
ものはどなたでも。未就学児は要保
護者同伴。申し込みの記載がないも
のは当日直接会場へ
けやきっず一ノ宮児童館 ☎(375)4643
●J

ジ ャ ン

UMP-J
ジ ャ ン

AM
d５月10日㈬午後３時～３時30分b
前庭
とも～る永山児童館　 ☎(373)0991
●赤ちゃんタイムd５月10日～31日
の各水曜日午前10時30分～11時30分
tおおむね１歳３カ月までの子ども、
妊娠中の方n24日は歯科衛生士・31
日は栄養士による出張教育
●幼児のつどいママ＆ぽよぽよ d
５月11日～６月１日の各木曜日午前
10時30分～11時30分tおおむね１歳
３カ月以上の未就学児
あいらんど愛宕児童館 ☎(373)7677
●ちびっこたいむd５月11日・18日、

６月１日各木曜日午前10時30分～11
時30分t０歳以上の未就学児
●親子リトミックd５月24日㈬午前
10時30分～11時10分t０歳以上の未
就学児c15人(申し込み先着順)講師
安田里帆氏(アマービレ主宰)m電話
または直接、愛宕児童館へ
コスモ連光寺児童館　 ☎(338)5881
●移動児童館「ひじり館であそぼ
う!」d５月24日㈬午後２時30分～４
時30分bひじり館ホールn児童館で
大人気のドッジビーや楽しいゲーム・
定番のおもちゃなど、たくさんの遊
具を持って聖ヶ丘地域を訪問
のびのびハウス豊ヶ丘児童館☎(338)5882
●はじめのいっぽd５月17日㈬午前
10時30分～11時30分tおおむね０歳
～１歳の子ども
●コアラクラブd５月10日・24日各
水曜日午前10時30分～11時30分tお
おむね１歳以上の未就学児
ビーボ東寺方児童館    ☎(338)5883
●よちよちd５月10日～31日の各水
曜日午前11時～11時30分bぐりぐら
ルームt０歳児
●いないいないばあ！d５月10日～
31日の各水曜日午前11時～11時30分
b遊戯室tおおむね１歳以上の未就
学児
ヴィヴァ－チェ諏訪児童館☎(375)0991
●幼児のつどい｢はとぽっぽ｣d①５
月10日・24日②17日、各水曜日午前
10時30分～11時30分t①１歳児②２
歳以上の未就学児
●０歳児のつどい｢ひなたぼっこ｣d
５月11日～６月１日の各木曜日午前
10時30分～11時30分n５月11日・６
月１日はあすのき保育園の先生によ
る身長・体重測定
ゆう桜ヶ丘桜ヶ丘児童館☎(338)7122
●ママとあかちゃんののんびりタイ
ムd５月12日・26日各金曜日午前11
時～正午t０歳児
●ママとあそぼうピッポッパd５月
19日、6月2日各金曜日午前10時30
分～11時30分t１歳以上の未就学児
T

ト　ム

OM H
ハ　ウ　ス

OUSE落合児童館 ☎(371)5955
●ベビー☆パラダイスd５月10日・
24日各水曜日午前11時～正午tおお
むね１歳６カ月までの子ども
●絵本とあそぼ！d５月17日㈬午前
11時～11時30分t未就学児n楽しい
絵本の読み聞かせ
からきだ菖蒲館唐木田児童館☎(338)2277
●CoCo♥KARAたいむd５月11日
～６月１日の各木曜日午前11時～11
時30分t０歳児
●Pico★KARAたいむd５月12日～
６月２日の各金曜日①午前10時30分
～11時②11時15分～11時50分t①１
歳児②２歳以上の未就学児


