
   

 

  

 

      

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開館
かいかん

時間
じ か ん

】 平
へい

 日
じつ

 ごぜん１０：００～ごご６：００ 

土曜日
ど よ う び

 ごぜん ９：３０～ごご６：００ 

日曜
にちよう

・祝日
しゅくじつ

は閉館
へいかん

 

 

みんなで、楽
たの

しく身体
からだ

を動
うご

かして遊
あそ

んじゃおう！！ 

つうしん 

ＪＵＭＰ-ＪＡＭ（ジャンジャン）は、児童健全育成推進財団とナイキが 

日本の子どもたちの運動状況を考えて開発したスポーツと自由な遊びを 

合体させた新しい運動あそびプログラムです。 

〒206-0003 多摩市東寺方６２６－７ Tel/Fax ０４２－３３８－５８８３ 

じどうかんにある 卓球
たっきゅう

やマンカラ、こま、皿回
さらまわ

しで 

みんなで遊
あそ

ぼう！ 

 みんなで遊
あそ

ぶと おたのしみがあるから 

         スペシャルウィークだよ♪ みなさんは東京都
とうきょうと

保全
ほ ぜ ん

地域
ち い き

を知
し

っていますか？ 

そして、東寺方
ひがしてらがた

の緑地
りょくち

が東京都
とうきょうと

保全
ほ ぜ ん

地域
ち い き

に指定
し て い

されているのを知
し

っていますか?? 

この保全
ほ ぜ ん

地域
ち い き

を守
まも

る活動
かつどう

をしている『つぼみグル

ープ』の方々
かたがた

に緑地
りょくち

保全
ほ ぜ ん

のことを教
おし

えてもらいま

しょう。 

 

阿部
あ べ

 淳子
じゅんこ

 

「あべちゃん」 

山本
やまもと

 幸子
さ ち こ

 

「さっちゃん」 「りーさん」 

椋尾
む く お

 里
り

瑛
えい

 

「さあちゃん」 

石橋
いしばし

 さやか 

「なこちゃん」 

萩生田
は ぎ う だ

 菜々子
な な こ

 

 

「かんちゃん」と「みわちゃん」は 

児童館
じ ど う か ん

を卒業
そつぎょう

しました。 

新
あたら

しいかんちょうの「まっちゃん」です。 

 ４月
がつ

からよろしくお願
ねが

いします！ 

新年度
しんねんど

『児童
じ ど う

館入館
かんにゅうかん

カード』の更新
こうしん

をします。 

住所
じゅうしょ

や電話番号
でんわばんごう

に変更
へんこう

のある人
ひと

は、教
おし

えてください。 

※雨天
う て ん

中止
ちゅうし

 
対 象
たいしょう

：だれでも！（幼児は保護者同伴） 

定 員
て い い ん

：１５人（申
もうし

込
こ

み先
せん

着
ちゃく

順
じゅん

） 

申込
もうしこ

み：６日（土）から 

    ※参加
さ ん か

したい本人
ほんにん

が申込
もうしこ

んでください（電話
で ん わ

可
か

）。 

場 所
ば し ょ

：【集合
しゅうごう

】東寺方
ひがしてらかた

児童館
じど うかん

  

【活動
かつどう

】多摩
た ま

東寺方
ひがしてらかた

緑地
りょくち

保全
ほ ぜ ん

地域
ち い き

 

持
も

ち物
もの

：軍手
ぐ ん て

、タオル、水筒
すいとう

 

活動
かつどう

のときの服装
ふくそう

：長袖
ながそで

、長
なが

ズボン、長
なが

ぐつ、ヘルメット 

         （自転車用
じてんしゃよう

ヘルメット可
か

） 

人事異動
じ ん じ い ど う

がありました。 

皆川
みながわ

 正俊
まさとし

 

「まっちゃん」 

 



こんなときどうする？～児童館の災害対応～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

『ぐりぐらルーム』は、平日１０：００～１７：００ 土曜日９：３０～１７：００   

             

１５日 わいわいタイム 

みんなであそぼう！今年度もよろしくね♪ 

２２日 みんなでつくろう～こいのぼり～ 

「こどもの日」に向けた工作をしよう！    

 

「※このおたよりに掲載されている有料広告は児童館の業務と直接関係ありません。内容は広告主にお問い合わせください」 

「※多摩市児童館おたより広告掲載取扱要領に則り広告を掲載しています」 

 

 

４月から、つどいの時間が 

月曜日の１１時～１１時半に変わりました！ 

子どもたちが来館しているとき 

・来館者の安全を最優先に確保します。 

・児童館内外の被害状況を確認し、状況に応じた対応をします。 

児童館に大きな被害がある場合 児童館には大きな被害はない

が、周辺に被害がある場合 

近くの安全な指定避難所（小中学校）に避難します。 

安全が確認できた時点で

帰宅させます。 

保護者の引取りがあるまで、職員が保護します。 

東寺方児童館では、総合体育館に避難します 

 

・どこで、誰と、 

何時まであそぶ？ 

・どの道を通る？ 

・何かあったときの連

絡手段や避難場所

は？ 

お子さんと確認しましょう！ 

 

毎週月曜日 午前１１：００～１１：３０ 

０歳以上の乳幼児親子のつどい プレママ・パパも大歓迎！ 

みんないっしょで、お子さんと保護者のつどいです。 

おしゃべりしながら工作や季節のプログラム etc. 

みんなで楽しみましょう！ 

つどいでは、子どものいる暮らしが始まった

みなさんと、一緒に楽しんだり、成長を喜び

合えるような時間にしたいと思っています。 

子育て中のとまどいや不安、時にはイライラ

解消も、リフレッシュできるひとときにしま

しょう！ 


