
2023年（令和5年）7月20日号 たま広報12 地域協創のすすめ、市内の商店街で夢を実現

多摩市は健幸まちづくりに取り組んでいます人口と世帯数 世帯：75,064（32増）　�人口：148,136（45減）〔男：72,440（42減）、女：75,696（3減）〕�
人口の内外国人住民：3,262※7月1日現在（住民基本台帳調べ）

地域協創による多世代共生型コミュニティの形成を目指して
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創のすすめ
　市は、多世代がゆるやかにつながり、互いに助け合い、支えあう地域社会づくりを目指し
て、「市民・地域と行政との新たな協働のしくみ【地域協創】」を検討しています。
　このシリーズでは、地域でのさまざまなつながりをきっかけに困り事が解決したり、市民
が興味のあることに挑戦する機会となった事例を織り交ぜながら、安心して、楽しく暮らせ
る地域社会の実現に向けた取り組みをご紹介します。

シリーズ
第5回

　地域担当職員は、これからの地域運営を市民の皆さんと一緒に考え、地域の課題
対応ややりたいことが実現できるよう支援します。令和５年度は試行として、４つ
のモデルエリアを担当する職員を配置し、各地域との関係をつくりながら地域の人
の思いを実現するために取り組んでいる中で、次のような事例が出てきています。

　住民参加型の学習会を経て、地域の人と人
をつなぐ場として４月15日にオープン！　５
月にはワークショップ参加者から生まれた音
楽グループが行ったコンサートが大盛況でし
た。気軽に立ち寄れる地域の憩いの場として、
賑わっています！

　馬引沢・諏訪地域の地域福祉推進委
員会が中心となって、小・中学生が自
分たちの住む地域を知る機会になるよ
う、まち歩きを行いました。通学時の
危険なスポット・非常時に取るべき行
動を交流しながら確認しました。

地域担当職員の活動をご紹介！ モデルエリアでこんなことが進んでいるよ！

地域担当職員として地域に出てみて～地域協創のこれから～
　「コロナ禍を経て地域のつながりが弱くなっている」「次の担い手が見
つからず半ば義務感で地域活動に参加している」といった声も聞かれた
一方で、「もっと地域のイベントにも行ってみよう」「自分たちの住む地
域についていろんな人と語り合う取り組みがしたい」という意欲的な声
も挙がってきています。このような「地域で何かやってみたい！」という
皆さんの思いを受け止めて、地域を「支える」「つなぐ」、地域の中で「掘

り起こす」ためのコーディネートやプロデュースをするとともに、地域
担当職員として地域を知ったり、地域と共に取り組んでみる経験を通し
て、皆さんと一緒に成長していきたいと考えています。
　今後は、市民・地域と市との協働の在り方について、多く
の市民の皆さんのご意見をいただきながら、これからの市の
方向性を示す「(仮称)協創ビジョン」を策定していく予定です。

高校生

　ワークショップの案内が無作為抽出で届き、参加しました。ゲ
ーム性のある内容や異世代の方との意見交換を期待していました
が、良い意味で予想以上でした。今度は自分たちで同世代を対象
に開催し、多摩市の未来について語り合いたいです！

地域担当職員

　工夫して企画したワークショップの参加者が自発的に活動する
など、地域のことを自分ごととして捉えてくれたことが本当に嬉
しいです！　地域でできることを増やしてもらえるよう、我々も
お手伝いしますので、今年中に開催しましょう！

創業者紹介
　市の支援制度を受けて、新たな
一歩を踏み出した創業者を紹介し
ます。
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うららさん・初田珠里さん（聖ヶ丘
２－22－３－２ 聖ヶ丘商店街内）

▲初田先生▲西畑さん

●事業内容
　美術教室・カフェ・ギャラリー・
画材店が同じ空間にあるアートを
感じられる居場所です。
●店名の由来・経営理念
　１人ひとりにタネがあり、その
タネを大切に大きく育てていく巣
を作りたいと名付けました。大人
も子どもも、障がいがあってもな
くても、安心して自己表現ができ、

自身の土台を作り上げられる居場
所を目指しています。
●多摩市で創業して良かったこと
　「創業相談」では、今何をすれば
良いのかを段階ごとに的確にアド
バイスいただけたことで創業でき
ました。緑と街が混ざり合うこの
まちは、地域の方もとても温かく、
ここで開業して本当に良かったと
感じています。
●今後の夢
　自分の家の延長のように安心し
自己表現ができる居場所となり、
たくさんの人の「タネ」がつながる
ことで、みんなで楽しめる時間を
どんどん作り出し、大きな「巣」に
なりたいです。

●多摩市で利用した制度
　創業相談、志

こころざし

創業塾、経営塾、
制度融資、ビジネス支援施設創業
者利用補助金
ベアスポーツスクール
代表　檜

ひ

山
やま

和真さん（貝取４－３
－１－108 豊ヶ丘・貝取商店街内）

●事業内容
　体操教室をメインとし、ダンス・

ヨガ・エア
リアル・ア
クロバット
などさまざ
まなレッス
ンを行う複
合スポーツスクールです。
●店名の由来・経営理念
　英語で「ベア」とは、「生じる、
産む、こらえる、支える、担う」
などの意味を持ちます。当スクー
ルのレッスンを通して、あらゆる
スポーツの基礎となる柔軟性・機
敏性などの運動能力の向上と、身

から

体
だ

を動かすことの楽しさに気付い
てもらうことが目的です。子ども
から大人まで、それぞれのレベル
に合わせて、楽しく運動に必要な
能力を引き出します。

●多摩市で創業して良かったこと
　「志創業塾」に参加したことで、
事業計画の作成や創業に必要な知
識を得ることができました。「創
業相談」では、事業計画書のブ

ラッシュアップから資金調達まで、
創業前から創業後も親身になって
相談にのっていただき、とても心
強い存在です。
●今後の夢
　「ベアに通って良かった」と地域
の方々から言っていただけるよう
な、愛されるスクール作りをして
いきます。スポーツを通じた地域
活性化を図り、店舗拡大を目指し
ます。
●多摩市で利用した制度
　創業相談、志創業塾、経営塾、
制度融資

支援制度の一部
を紹介します

創業・経営相談 ID1011７24
　創業に関する素朴な疑問から資
金調達まで、ワンストップで相談
に応じます。
d月・水・木曜日午後１時～５時
(１人６0分)b市役所相談員多摩市
創業・経営支援事業推進員
セミナー ID10122３1
　経営戦略・事業計画の作成など
創業を実践レベルで学ぶ「志創業
塾」、販路開拓やマーケティング
などを学ぶ創業塾のフォローアッ
プ講座「経営塾」も実施しています。

市内の商店街で
夢を実現

～創業という選択～

▲�檜山さん（左）、中村コ
ーチ（右）

コミュニティプレイスあたごがオープン！

小・中学生向けまち歩きイベント開催！


